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１  施設の概要 

（１）施設の概要 

施 設 の 名 称 高齢者総合生活支援施設 はな広場 

施 設 の 種 類 

地域密着ユニット型介護老人福祉施設 1591300080 

（空床型短期入所生活介護） 1571300902 

小規模多機能型居宅介護  1591300072 

（介護予防小規模多機能型居宅介護） 1591300072 

定 員 

地域密着ユニット型介護老人福祉施設 （入居 ２９名） 

小規模多機能型居宅介護   （登録２９名） 

（通い：1８名 宿泊：6 名） 

施 設 の 所 在 地 新潟県燕市横田９９４８番地１ 

認 可 年 月 日 平成２３年 ８月３０日  

事業 開 始年 月日 平成２３年 ９月 １日 

設 

置 

主 

体 

名 称 社会福祉法人 桜井の里福祉会 

所 在 地 新潟県西蒲原郡弥彦村大字麓３０３６番地 

代 表 者 名 理事長  柏原 雅史 

経 

営 

主 

体 

名 称 社会福祉法人 桜井の里福祉会 

所 在 地 新潟県西蒲原郡弥彦村大字麓３０３６番地 

代表者職氏名 理事長  柏原 雅史 

条

例

定

款 

名 称 社会福祉法人 桜井の里福祉会定款 

制 定 年 月 日 平成６年３月２５日 

敷 

 

地 

所 有 地  ２３９７．７㎡ 
建物建設地  ２１１６．２９㎡ 

駐車場地    ２８１．４１㎡ 

借 地 ８０７．２７㎡ 

建

物 
延 べ 床 面 積 １５１０．０２㎡ 

施 設 長 名 川村 小津江 

小規模多機能管理者 川村 小津江 

電 話 番 号 TEL ０２５６－４７－１２２２ 

F A X 番 号 FAX ０２５６－６３－４０５０ 
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区分 室数 床面積㎡ 区分 室数 床面積㎡

居 室 秋 桜 1 14.72 居室 花みずき １ 1 14.72
居 室 秋 桜 1 14.72 居室 花みずき ２ 1 14.72
居 室 秋 桜 1 14.72 居室 花みずき ３ 1 14.72
居 室 秋 桜 1 14.72 居室 花みずき ４ 1 14.72
居 室 秋 桜 1 14.72 居室 花みずき ５ 1 14.72
居 室 秋 桜 1 14.72 居室 花みずき ６ 1 14.72
居 室 秋 桜 1 14.72 居室 花みずき ７ 1 14.72
居 室 秋 桜 1 14.72 居室 花みずき ８ 1 14.72
玄 関 1 4.68 居室 花みずき ９ 1 14.72
共 同 生 活 室 1 35.06 居室 花みずき１０ 1 14.49
台 所 1 15.53 玄 関 1 4.68
介 護 材 料 室 1 3.36 共 同 生 活 室 1 35.06
談 話 コ ー ナ ー 1 14.72 台 所 1 15.53
脱 衣 ・ 洗 濯 室 1 12.45 介 護 材 料 室 1 3.36
浴 室 1 6.75 談 話 コ ー ナ ー 1 14.72
廊 下 66.8 脱 衣 ・ 洗 濯 室 1 12.45
便 所 秋 桜 １ 1 3.42 浴 室 1 6.75
便 所 秋 桜 ２ 1 7.11 廊 下 66.8
便 所 秋 桜 ３ 1 4.95 便所 花みずき １ 1 3.42
汚 物 処 理 室 1 1.33 便所 花みずき ２ 1 7.11
洗 面 台 1 0.78 便所 花みずき ３ 1 4.95
テ ラ ス 1 4.5 汚 物 処 理 室 1 1.33
居 室 夏 つ ば き 1 14.72 洗 面 台 1 0.63
居 室 夏 つ ば き 1 14.72 バ ル コ ニ ー 1 4.5
居 室 夏 つ ば き 1 14.72 中 央 ホ ー ル 25.71
居 室 夏 つ ば き 1 14.72 階 段 室 19.16
居 室 夏 つ ば き 1 14.72 エ レ ベ ー タ ー 1 7.75
居 室 夏 つ ば き 1 14.72 つ ど い の 間 1 21.2
居 室 夏 つ ば き 1 14.72 職 員 便 所 1 1.5
居 室 夏 つ ば き 1 14.72 EPS 0.67
居 室 夏 つ ば き 1 14.72
居 室 夏 つ ば き 1 14.72
玄 関 1 8
共 同 生 活 室 1 44.8
台 所 1 14.4
介 護 材 料 室 1 8
談 話 コ ー ナ ー 1 16
脱 衣 ・ 洗 濯 室 1 11.75
浴 室 1 6.75
廊 下 71.79
便所 夏つばき１ 1 4.97
便所 夏つばき２ 1 4.07
便所 夏つばき３ 1 7.02
汚 物 処 理 室 1 1.19
洗 面 台 1 0.67

（２）建物設備の状況

①地域密着ユニット型介護福祉施設　はな広場・しまかみ 部屋別面積表
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区分 室数 床面積㎡ 区分 室数 床面積㎡

居 室 よ こ た の 家 1 8.45 風 徐 室 1 6.4
居 室 よ こ た の 家 1 8.45 ホ ー ル ・ 廊 下 1 110.9
居 室 よ こ た の 家 1 8.45 事 務 実 1 22.88
居 室 よ こ た の 家 1 8.45 記 録 保 管 室 1 3.34
居 室 兼 談 話 室 1 18.24 医 務 室 1 6.56
押 入 れ 1 2.48 処 置 室 1 5.87
共 同 生 活 室 1 51.06 押 入 れ 1 2.07
便 所 １ 1 3.42 相 談 室 兼 宿 直 室 1 14.04
便 所 ２ 1 3.42 職 員 玄 関 1 6.51
脱 衣 ・ 洗 濯 室 1 11.75 男 子 更 衣 室 1 7.8
浴 室 1 6.75 女 子 更 衣 室 1 14.72
玄 関 ・ 廊 下 1 10.24 職 員 便 所 １ 1 1.8
台所・配膳コーナー 1 11.4 職 員 便 所 ２ 1 1.8

汚 物 置 き 場 1 5
掃 除 用 具 入 れ 1 2.21
医 務 機 械 室 1 6.24
発 電 機 室 1 9.72
SP ポ ン プ 室 1 10.05

PS 1 0.4
EPS 1 0.57

厨 房 室 1 15.75
検 収 室 1 7.83
前 室 1 2.85
便 所 1 1.35

一
階
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②小規模多機能ホーム　はな広場・よこたの家 部屋別面積表
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２  災害事故防止対策 

 

（１）防災設備等の状況 

 

① 高齢者総合生活支援施設 はな広場 

消防計画の届け出   平成２３年８月２９日 

防火管理者氏名    小林 豊  

職     種    生活支援課主任（生活相談員） 

  

 

 

施設・設備 

消防法令によ

る設備義務の

有無 

設備状況 

防

火

設

備 

避 難 階 段 ○有・無 ○有（１か所）・無 

避 難 口 （ 非 常 口 ） ○有・無 ○有（14 か所）・無 

居 室 ・ 地 下 ・ 階段等 の 内 装 材 料  ○適  ・ 不適 

防 火 戸 ・ 防 火 シ ャ ッ タ ー 有・○無 有  ・  ○無 

消

防

用

設

備 

屋 内 消 火 栓 設 備 ○有・無 ○有（２か所）・無 

屋 外 消 火 栓 設 備 有・○無 有  ・  ○無  

ス プ リ ン ク ラ ー 設 備 ○有・無 ○有  ・  無 

自 動 火 災 報 知 設 備  ○有・無 ○有  ・  無 

漏 電 火 災 警 報 機 有・○無 有  ・  ○無 

非 常 警 報 設 備 ○有・無 ○有  ・  無 

避 難 器 具 （ す べり台 ・ 救 助 袋 ） 有・無 ○有（１か所）・無 

誘 導 灯 及 び 誘 導 標 識 有・無 ○有（27 か所）・無 

防 火 用 水 ○有・無 ○有  ・  無 

非 常 電 源 設 備 ○有・無 ○有  ・  無 

カーテン・布製ブラインド等の防火性能 ○有・無 ○有  ・  無 

 
 

 
 

 
 

（２）防災害等訓練実施表 

 

実施日 想定災害 ねらい 内 容 参加者 

４月１日  防災教育 
災害時連絡表の見直し・作成 

新採用職員の防災設備研修 
新採用職員 

６月１９日 緊急連絡 
非常連絡体制

の確立 

緊急連絡網による抜き打ちの電話に

よる模擬訓練の実施 
職 員 

７月５日 
地震想定に 

よる避難訓練 

初動対応訓練

搬送訓練 

燕市主催のシェイクアウト訓練に 

参加。地震発生における初動対応の確

認。昇降機が使用できない状況下での

安全な搬送動作の習得 

入居者 

職 員 

７月３０日 
ご利用者 

行方不明 

行方不明者の

捜索 

花みずき入居者が行方不明想定。 

施設内から施設外捜索実施。 
職 員 

８月４日 

夜間想定 

出火避難訓練 

消火訓練 

総合避難訓練 

秋桜より出火想定、夜勤者と宿直者が

迅速に避難誘導を実施。 

非常階段を使った安全な避難 

職 員 

９月２２日 

出火避難訓練 

（シミュレー

ション） 

マニュアル 

確認 

夜勤、宿直職員対象に初動対応、口答

確認。 

マニュアルの見直しを実施。 

入居者 

職員 

運営推進委員 

１０月２０日 

夜間想定 

出火避難訓練 

消火訓練 

総合避難訓練 

消防立会によるよこたの家からの出

火による避難訓練の実施。地域住民参

加型の総合避難訓練。 

入居者 

地域住民 

職員 

１１月２４日 

災害（水害） 

想定による 

避難訓練 

総合避難訓練 

搬送訓練 

大雨による「避難指示」が発令され、

迅速に２F への避難誘導を行う 

簡易担架、車椅子の乗車による搬送 

入居者 

職 員 

１２月中 災害時の対応 
災害時につい

ての研修 

ユニット会議内にてマニュアルの確

認、持ち出し物品確認、非常食の試食

を実施。 

職 員 

１月２０日  
ご利用者 

行方不明 

行方不明者の

捜索 

よこたの家ご利用者が行方不明想定。 

施設内捜索から施設外捜索（シミュレー

ション） 

職 員 

2 月２９日 
ご利用者 

行方不明 

緊急連絡に 

よる招集 

連絡網・マメール配信による模擬招集訓

練。 
職 員 

－ 7－－ 6－



○避難訓練、消火訓練、設備点検の様子 

    

   

 

 

○災害(大雨)における避難、簡易担架、車椅子による昇降訓練の様子 

   

   

 

○行方不明者捜索訓練の様子 

  

   

３　　高齢者総合生活支援施設はな広場　組織図
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1
0

0
2

0
1

0
1

1
1

1
0

8

地
域

名
分

水
１

分
水

２
分

水
１

分
水

１
分

水
１

分
水

１
吉

田
１

月
末

在
居

者
数

2
9

2
9

2
9

2
9

2
9

2
9

2
9

2
9

2
9

2
9

2
9

2
9

月
延

人
数

8
4
9

8
8
4

8
5
7

8
8
7

8
7
7

8
4
4

8
9
7

8
5
5

8
7
0

8
8
8

8
3
3

8
9
5

6
0
8
2

１
ヶ

月
平

均
2
8
.3

2
8
.5

2
8
.6

2
8
.5

8
2
8
.2

9
2
8
.1

3
2
8
.9

4
2
8
.5

2
8
.0

6
2
8
.6

4
2
8
.7

2
2
8
.8

7
2
8
.6

稼
働

率
（

％
）

9
7
.6

9
8
.3

9
8
.5

9
8
.6

9
7
.6

9
7

9
9
.8

9
8
.3

9
6
.8

9
8
.8

9
9

9
9
.6

9
8
.5

（
２

）
短

期
入

居
の

状
況

（
空

床
型

）

4
月

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

1
0
月

1
1
月

1
2
月

1
月

2
月

3
月

利
用

実
人

数
0

利
用

延
日

数
0

地
域

名

１
ヶ

月
平

均
0
.0

稼
働

率
（

％
）

0
.0

５
　

　
は

な
広

場
・

し
ま

か
み

入
退

居
状

況

合
計

／
平

均

合 計 平 均合
計

／
平

均

合 計 平 均
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（
３

）
入

居
者

外
泊

状
況

（
４

）
入

居
者

入
院

状
況

人
数

日
数

人
数

日
数

人
数

日
数

人
数

日
数

人
数

日
数

人
数

日
数

人
数

日
数

人
数

日
数

人
数

日
数

人
数

日
数

人
数

日
数

人
数

日
数

人
数

日
数

1
1
0

1
1
4

1
1
1

3
3
5

1
2
0

1
1
6

1
2

3
3
8

1
1

1
9

1
4

3
1
4

1
1
3

1
1
3

1
5

1
1
1

2
1
6

1
1
3

2
1
5

1
1
4

0
0

1
2
0

1
1
6

0
0

2
1
2

2
2
0

1
2

0
0

1
4

合
計

1
2

1
1
6

平
均

（
５

）
入

退
居

先
状

況

立
川

綜
合

病
院

西
蒲

メ
デ

ィ
カ

ル
セ

ン
タ

ー
病

院

退
居

家
庭

平
均

入
院

日
数

死
亡

そ
の

他

計

1 7 8

介
護

老
人

保
健

施
設

医
療

機
関

（
一

般
）

医
療

機
関

（
療

養
型

）

認
知

症
対

応
型

共
同

生
活

介
護

三
条

済
生

会
病

院

県
立

吉
田

病
院

燕
労

災
病

院

1

6
8

8
8

9
4

6

2
1

3
2

1

合 計

9
.6

6
6
6
7

0
1
2

2
0

2
0

1
5

1
4

0
2
0

1
6

4

１
１

月
１

２
月

１
月

２
月

1

４
月

５
月

６
月

2
3

9
1
5

1

4

2 1
5

1 8

合
計

介
護

老
人

福
祉

施
設

そ
の

他

計

家
庭

入
居

4 1 94

介
護

老
人

保
健

施
設

医
療

機
関

（
一

般
）

医
療

機
関

（
療

養
型

）

認
知

症
対

応
型

共
同

生
活

介
護

1
3

合
計

2
0

1
0
0

合
計

／
平

均

外
泊

者
実

人
数

外
泊

延
日

数

１
２

月
１

月
２

月
７

月
８

月
９

月
１

０
月

１
１

月

３
月

３
月

４
月

５
月

６
月

７
月

８
月

９
月

１
０

月

（
１

）
介

護
度

別
入

居
状

況

４
月

５
月

６
月

７
月

８
月

９
月

１
０

月
１

１
月

１
２

月
１

月
２

月
３

月
平

均

要
介

護
度

１
2

2
2

2
2

2
2

2
2

1
1

1
1
.6

要
介

護
度

２
7

6
6

5
4

4
4

2
2

3
4

3
3
.1

要
介

護
度

３
9

1
0

1
0

1
3

1
4

1
3

1
3

1
3

1
2

1
3

1
3

1
3

1
2
.9

要
介

護
度

４
4

4
4

4
4

5
5

6
6

5
4

5
5
.1

要
介

護
度

５
7

7
7

5
5

5
5

6
7

7
7

7
6
.3

平
均

介
護

度
3
.2

4
3
.2

7
3
.2

7
3
.1

7
3
.2

0
7

3
.2

4
1

3
.2

4
1

3
.4

1
3

3
.4

8
2

3
.4

8
2

3
.4

1
3

3
.4

8
3

3
.3

8

（
２

）
男

女
別

年
齢

構
成

～
６

４
歳

～
６

９
歳

～
７

４
歳

～
７

９
歳

～
８

４
歳

～
８

９
歳

～
９

４
歳

～
９

９
歳

１
０

０
歳

～
合

計
最

高
年

齢
最

低
年

齢
平

均
年

齢

男
性

1
1

1
3

2
2

1
1
1

１
０

０
歳

６
３

歳
8
3

女
性

1
3

3
7

2
1

1
1
8

１
０

０
歳

６
９

歳
8
6
.1

1

計
1

2
0

4
6

9
4

1
2

2
9

１
０

０
歳

６
３

歳
8
4
.9

3

（
３

）
在

居
年

数
状

況

半
年

未
満

１
年

未
満

２
年

未
満

３
年

未
満

４
年

未
満

５
年

未
満

６
年

未
満

７
年

未
満

８
年

以
上

合
計

最
高

在
居

年
数

最
低

在
居

年
数

平
均

在
居

年
数

男
性

1
1

3
1

2
2

1
0

４
年

７
ヶ

月
１

ヶ
月

２
年

７
ヶ

月

女
性

3
4

1
1
1

1
9

４
年

７
ヶ

月
１

ヶ
月

２
年

７
ヶ

月

計
4

5
4

1
2

1
3

0
0

0
2
9

４
年

７
ヶ

月
１

ヶ
月

２
年

７
ヶ

月

６
　

　
要

介
護

度
別

入
居

状
況

（
平

成
２

８
年

３
月

３
１

日
現

在
）

（
平

成
２

８
年

３
月

３
１

日
現

在
）
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４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 348

64 60 60 69 57 66 66 66 79 64 59 79 789

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

入    院 0 2 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 6

入院外 1 1 1 1 2 1 4 2 2 1 3 1 20

入    院 0 27 0 0 18 16 0 14 0 2 5 0 82

入院外 1 1 1 1 2 1 4 2 2 1 2 1 19

入    院 0 14 0 0 18 16 0 14 0 1 0 0 63

入院外 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 13

入    院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

入院外 2 2 1 1 1 0 1 2 1 0 0 3 14

入    院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

入院外 2 2 1 1 1 0 1 2 1 0 0 3 14

入    院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

入院外 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 9

入    院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

入院外 1 0 1 0 0 0 2 0 1 0 1 1 7

入    院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 0 9

入院外 1 0 1 0 0 0 4 0 1 0 1 1 9

入    院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 0 9

入院外 1 0 1 0 0 0 2 0 1 0 1 1 6

入    院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

入院外 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 4

入    院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

入院外 0 2 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 6

入    院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

入院外 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 5

入    院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

入院外 3 0 2 1 1 1 1 3 0 0 1 2 15

入    院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

入院外 3 0 2 1 1 1 1 3 1 0 1 3 17

入    院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

入院外 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 10

入    院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

入院外 0 0 0 0 0 0 1 2 1 0 0 1 5

入    院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

入院外 0 0 0 0 0 0 1 2 1 0 0 1 5

入    院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

入院外 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 4

実人員A

1人あたり
B/A

内
　
　
科

眼
　
　
科

延診療日数
B

1人あたり
B/A

1人あたり
B/A

実人員A

皮
膚
科

7  　利用者の診療状況

（１）施設内診療状況

実人員A

1人あたり
B/A

延診療日数
B

整
　
　
形

そ
の
他

延診療日数
B

実人員A

延診療日数
B

実人員A

歯
　
　
科

実人員

延べ人員

延診療日数
B

実人員A

延診療日数
B

1人あたり
B/A

（２）施設外受診状況

1人あたり
B/A

（３）入居者主要疾患

（４）日常生活自立度・認知症

ランクＪ ランクＡ ランクＢ ランクＣ

なし 1

ランクⅠ 1 1

ランクⅡ 1 3 1

ランクⅢ 7 8 1

ランクⅣ 2 3

ランクＭ

合計 1 12 12 4

男性 女性 合計

アルツハイマー型認知症 7 12 19

55高血圧症 10

3

1

0

3

2

排尿障害

貧血

1

1

逆流性食道炎

頸椎損傷

1

3

1

3

2

2

1

1

64

1

2

障害老人の認知症自立度

認
知
症
老
人
の
日
常
生
活
自
立
度

5

16

5

0

29

0

1 1

脳出血後遺症 0

合計

44

閉塞性動脈血硬化症 1

合計 20

高脂血症

骨粗しょう症

変形性関節症

完全房室ブロック

うつ病

レビー小体型認知症 1 1 2

糖尿病 4 4

パーキンソン病 1 1

慢性関節リウマチ 1 1

2 4

慢性心不全 0 2 2

前立腺肥大症 2 2

平成２８年３月３１日現在

平成２８年３月３１日現在

脳挫傷後遺症 1 1

老人性認知症 0 2 2

狭心症 0

慢性心房細動 1 1

慢性腎不全 1 1

多発性脳梗塞 2

性別

病名
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８．はな広場・しまかみの生活の様子 

 

はな広場・しまかみでは、基本理念の『住み慣れた地域で最後まで、おひとり

一人のこれまでの暮らしを大切に、おひとり一人のこれからの暮らしを支えま

す』の考えを基に、ご本人のこれまでの暮らしの継続を大切にしています。ご

自宅でずっと行ってきた習慣や、日々の過ごし方を大切に、はな広場・しまか

みに入居してからも、今までの生活を継続していただけるように支援させてい

ただいています。 

 

①ご自分でされていること 

 生活の主体者は入居されている皆様です。ご自分で出来ることはしていただ

きます。食事づくりの場面は皆様の活躍の場です。今年も沢山の様々な料理

を作って下さいました。新採用職員は料理づくりもまだまだ不慣れなことが

多く、皆様に教えていただきながら料理を作っている場面が多々みられまし

た。また掃除や洗濯物たたみ、繕いものなども出来る方にはお任せしていま

す。これからも皆様の力を発揮していただける場面を沢山つくっていきたい

と思います。 

 

②それぞれの過ごし方 

 その日の過ごし方は自由です。毎朝夏つばきユニットで入居者が中心となっ

て行なう体操には、時間に合わせて各ユニットから自然と人が集まってきま

す。日中はお部屋でテレビを見たり、趣味の裁縫をしたり、畑仕事や日曜大

工など。人それぞれ過ごし方は違います。起床時間や消灯時間、食事や入浴

の時間なども決まっていません。お部屋もご自宅から沢山の物をお持ちいた

だいており、お一人お一人のお部屋づくりをされています。それぞれの希望

を聞きながら、ご本人が過ごしたい一日を過ごしていただけるように、関わ

らせていただいています。 

 

③様々な場所への外出 

 外出先は職員が決めるのではなく、皆様が決定します。入居者の会や日々の

関わりの中でご希望をお聞きしながら実現できるようにしています。 

  ・昔から通っていた新潟競馬場への外出。 

  ・季節ごとの花見や、秋には弥彦のもみじ谷や菊まつりへの外出。 

  ・ご自分が出品された作品展への外出。 

  ・喫茶店や焼き肉、ラーメンなどを食べに外食へ。 

  ・お盆にはお墓参りへ。 

  ・地元のお祭りへ。 

  ・春にはイチゴ狩り、秋にはブドウ狩りへ。 

  ・手紙を出しに郵便局へ。 

  ・お金を下ろしに銀行へ。 

  ・お部屋に飾る花を探しに花屋さんへ。 

  ・刺身が食べたくなったらスーパーへ。 

  ・なじみの美容室へ髪を切りに。 

  ・お盆やお正月、ご自宅の様子が心配な時や、必要な物を取りにご自宅へ。 

 等々・・・まだまだ沢山ありますが、その一部を紹介させていただきました。 

 

④季節ごとの暮らし方 

 はな広場・しまかみでは昔からの習慣や暮らし方を大切にしています。ライ

フサポートプランを活用しながら、ご本人が今までどんな暮らし方をしてき

たのかを職員が共有し、皆様が希望される暮らし方が実現できるよう心掛け

ています。 

～ 春 ～（暮らし方の一例を紹介） 

 ・節分には豆まきや恵方巻きづくりを行いました。 

 ・繭玉飾りを行いました。 

 ・天神講では菅原道真の掛け軸をかけ、砂糖菓子を食べました。 

 ・バレンタインデーやホワイトデー、雛祭りには手作りのお菓子を作りまし

た。 

 ・畑を耕し、野菜の種を植え、庭には花の苗を植えました。 

 ・花見弁当を持ってお花見に行きました。 

～ 夏 ～ 

 ・笹やヨモギを取りに行き、笹団子や草餅をつくりました。 

 ・流しそうめんやバーベキュー、花火などをはな広場の庭で行いました。 

 ・ひろば祭りを地域の方やご家族の協力をいただきながら行いました。 

 ・枝豆やきゅうりなどの夏野菜の収穫を行いました。 

～ 秋 ～ 

 ・干し柿・さわし柿づくりを行いました。 

 ・敬老会では１名の百歳の方のお祝い盛大に行いました。 

 ・秋刀魚を炭火で焼いて、庭で食べました。 

 ・弥彦の菊祭り、紅葉谷の見学にいきました。 

～ 冬 ～ 

 ・たくあん作りを行いました。 

－ 17－－ 16－



 ・クリスマスの飾りつけや忘年会を行いました。 

 ・新春の書初めを行い、新年会も行いました。 

その他にも各ユニットで誕生を祝う会等を開催しています。 

 

これまでご紹介したものは生活の様子のほんの一部です。はな広場・しまかみ

（秋桜ユニット・花みずきユニット・夏つばきユニット）では沢山の笑顔の花

が咲いています。今後も皆様が、ご自分の生活をご自分で組み立てていけるよ

うなかかわりを、心がけていきます。 

～　はな広場・しまかみの生活風景　～

✿ご自分でされていること

毎日の食事づくりは皆様の活躍

の場です。今年もたくさん料理

して下さいました。

さすがの手際で味付けもバッチ

リです。職員も皆様から沢山の

ことを学ばせて頂いています。

生
活
の
主
体
者
は
入
居
さ
れ
て
い
る
皆
様
で
す
。

庭
の
草
取
り
や
水
や
り
、
繕
い
物
、
洗
濯
物
た

た
み
等
々
、
ご
自
分
で
出
来
る
こ
と
は
極
力
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。
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✿それぞれの過ごし方

毎朝の体操の様子です。 畑仕事の様子です。畑を耕したり、作物を収穫しました。

プランターに花を植え、毎日水をあげます。 日曜大工です。

トランプをしたり、編み物をしたり、本を読んだり、テレビを見たり。過ごし方は人それぞれ。

たまには出前も頼みます。 書道も楽しみます。天気の良い日は外で食事。

✿様々な場所への外出

桜・藤・薔薇など、季節毎に咲く花を見に行きました。

毎年恒例の新潟競馬です。

ご自分が出品された作品展へ。

海へ外出。 演劇鑑賞へ。

ご自宅へ墓参りに。

外出先は職員が決めるの

ではなく、皆様が決定し

ます。入居者の会や日々

のかかわりの中でご希望

をお聞きしながら実現で

きるようにしています。

食堂や喫茶店など、沢山外食に行きました。 分水祭りへ。
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✿季節ごとの暮らし方

～　春　～

節分の様子です。今年

も鬼を追い払いました。

豆まきと恵方巻き作り

は外せません。

バレンタインデーには手作りのお

菓子を男性陣（入居者同士・ご家

族・職員・嘱託医の先生）へお渡

ししました。ホワイトデーには男

性陣も心をこめて手作りお菓子を

作りました。

ひな人形は皆様と一緒に毎年飾っています。桜餅も皆さんと一緒に

つくりました。桜の季節には花見弁当を持って花見に行きました。

～　夏　～

下田へ笹取りに行ってきました。横田産のヨモギを使用し、笹団子やちまきを各ユ

ニットで作り、皆さんで美味しくいただきました。

畑に植えた枝豆を収穫し、みんなで豆もぎを

していただきました。バーベキューや花火な

ど、夏ならではの過ごし方をはな広場の庭で

行いました。
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～　秋　～

菊まつりや弥彦の紅葉谷へも出かけ、秋を感じてきまし

た。ご近所から〝かきのもと″を頂き、季節の味覚を味

わいました。

平成２７年度はお一人の方が百歳をむかえました。燕市

長も来てくださり、盛大に敬老会をさせていただきまし

た。

今
年
も
ご
自
宅
の
柿
を
取
り
に
行
き
、
干
し
柿
・
さ
わ
し
柿
づ
く
り
を
行
い
ま
し
た
。

～　冬　～

新春書初め会を

行いました。

お正月はカルタとりなど、入居者

と職員が一緒に楽しみました。

年賀状をご家族へむけて書きました。

クリスマスの飾りつけも皆さんと一

緒に行います。

新年会も各ユ

ニットで盛大に

行いました。
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１０  はな広場・よこたの家の生活の様子 

 

○はな広場・よこたの家では、小規模多機能の特徴である「通い」「宿泊」「訪問」をお一

人ひとりの過ごし方やこだわりに合せて柔軟に組み合わせて支援をさせて頂きます。 

また地域の一員として、今までのかかわりや関係性が途切れることなく、より深まる場所

や環境であるようにご利用者と一緒に作っていきます。 

 

①それぞれのサービスから 

「通い」－ご利用の回数や時間も様々で、ご自宅での生活ペースに合わせて利用して頂い

ています。自宅ではお一人となり、お話やお風呂の利用のみでの時間や行事やイベントに

合わせて、利用される方もいられます。地域の違いもありますが、利用を通じてお知り合

いとなり利用日を楽しみにされています。食事では、盛り付けから片付けまでご利用者か

ら参加をして頂き、今までの経験や食に対する楽しみが持てる様になっています。 

「宿泊」－1 泊から 1 週間など状況に合わせて宿泊を利用して頂いております。ご自宅と

違いがあり、不安も感じられますが普段通い慣れている場所である事や、一緒に泊まれる

方同士で「大丈夫だよ」と声を掛け合う事で安心して泊まって頂けます。急な用事や都合

にも、連絡一つで泊まれる事もご利用者、ご家族の安心につながっています。 

「訪問」－ご自宅へ伺い、様子や生活の支援をさせて頂きます。お薬、お食事の心配等か

ら、ご自宅へ伺っています。ご自宅での生活を一緒に考え、必要な部分の支援をさせて頂

いています。 

 

②行事・活動の記録 

月 実施内容 

4 月 お花見へ お弁当を持って桜の下で食べました 

5 月 牡丹園に行きました 畑作りをしました  

6 月 笹団子作りをしました 

7 月 外食に行きました 

8 月 BBQ をしました スイカ割りをしました 

9 月 ご希望のメニューを食べに行きました 

10 月 秋刀魚パーティーをしました 

11 月 外食の希望を取り外食に出掛けました 

12 月 クリスマス忘年会 （ご家族も参加され楽しみました） 

1 月 弥彦神社へ初詣に行きました 書初め大会をしました 

2 月 豆まきをしました 

3 月 ひな祭り会で、桜もちを作りました 牡丹餅づくりをしました 

この他にも希望を聞かせて頂き、日用品の買い物や今までの馴染みの場所、店へ行きまし

た。 

皆さんと一緒に行く楽しみや個人の希望に添った楽しみが作れる様にして行きます。楽し

みが持て、希望を気軽に話せる場所であり、関係性を続けて行きます。 

✿日常の様子

はな広場・よこたの家　思いで写真館

ご利用日や時間等は様々ですが、お互いに声を掛け合いながら楽しく過ごしていられ

ます。今までの経験を活かしたり、新たな事にもチャレンジしています。

職員にとっては、経験豊かな先生であり、毎日が勉強になっています。
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✿外出・行事の様子

弥彦もみじ谷にて、良い笑顔です ラーメンとビール、至福の瞬間です パチンコ屋へ 昔からの趣味を大切に

牡丹園にて、花を見ると笑顔になります 大きな海老にびっくり‼外食の一コマ 地元のお祭りへ 歌手とふれあいました

角上へ外出 買い物は楽しいです 敬老の日、めでたい日を皆さんで 弥彦スカイラインへ

夏祭りだけでなく、クリスマス忘年会も忘れてはいけません！

夏祭りは、最大のイベントです。地域の方と大いに盛り上がりました

少
人
数
、
家
庭
的
な
環
境
、
地
域
と
の
関
わ
り
も
あ
り
、
利
用
者

様
、
ご
家
族
の
み
な
ら
ず
地
域
の
方
と
の
関
係
性
も
深
ま
っ
て
き

ま
し
た
。

今
後
も
、
積
極
的
に
地
域
の
方
と
交
流
を
深
め
、
結
び
つ
き
を
強

く
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
様
が
楽
し
め
、
笑
顔
に
溢
れ

る
環
境
作
り
を
今
後
も
継
続
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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１１　　はな広場　二大行事と百歳を祝う会

✿ひろば祭り

シルクサウンズの生バンド演奏です。懐かしい曲やリクエスト曲などを歌っていただきま

した。飛び入りでご利用者も一緒に歌を歌い、みなさん応援のうちわを振りながら、ノリ

ノリで歌声に聞き入っていました。

今年もスポーツバイキングオハナ様より

フラダンスを披露していただきました。

職員やご利用者も一緒にフラガールの曲

に合わせて踊りました。

恒例の流しそうめんと、職員の出し物も大好評でした。今年はトッキッキが来てくれました。

毎年ひろば祭りには横田地区の子供達が沢山来てくれます。また横田地区の子供会の皆様には

いつもご協力をいただいています。家族会の方にもお手伝いしていただきながら、大成功のひ

ろば祭りとなりました。

✿クリスマス忘年会

今
年
も
各
部
署
趣
向
を
こ
ら
し
た
出
し
物
を
考
え
披
露
し
ま
し
た
。
寸
劇
・
コ
ン
ト
・
歌
謡
シ
ョ
ー
・
踊
り
等
々
、
そ
れ
ぞ
れ
が
競
い
合
い
な
が
ら
考
え
ま
し
た
。

ご
家
族
も
沢
山
来
て
下
さ
り
、
美
味
し
い
料
理
を
召
し
上
が
り
な
が
ら
、
入
居
者
・
職
員
と
一
緒
に
ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会
を
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。
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✿百歳を祝う会

敬老の日に１名の方の百歳を祝う会を開催しました。ご家族や燕市長もお祝いを持って来

て下さり、入居者・職員と一緒にお祝いさせていただきました。合わせて喜寿・米寿の方

も一緒にお祝いさせていただきました。

１２  食事の実施状況 

（１）本施設の１日の給与栄養量（一般食） 

区 分 
エネルギー 

（Kcal） 

たんぱく質 

（ｇ） 

脂 質 

（ｇ） 

炭水化物 

（ｇ） 

カルシウム 

（ｍｇ） 

給 与 

目標栄養量 
1500 56.2 36.6 236.2 600 

26 年度 

給与栄養量 
1535 52.3 33.1 251 394 

摘 要 

全体のご利用者

様の必要エネル

ギー量の平均 

より設定してい

ます。 

１日の給与目標

エネルギー量の

１5％としてい

ます。 

１日の給与目標

エネルギー量の

２０％としてい

ます。 

１日の給与目標

エネルギー量の

６5％としてい

ます。 

全体のご利用者

様の必要量の平

均より設定して

います。 

１日分の食事は、上記の目標量に沿って計画されています。 

各食事の配分は 朝食３０％、昼食３５％、おやつ５％、夕食 30％です。 

糖尿病や、腎臓病など食事に特別な配慮の必要な方には個人対応の計画がなさ

れています。 

 

（２）行事食実施状況 

実施日 行事名 行事食内容 

5 月 5 日 端午の節句 
ちらし寿司 すまし汁 

カレイのみそ焼き 筍の土佐煮 りんご 

7 月 7 日 七夕 
七夕そうめん フルーツポンチ 

なすとピーマンのみそ炒め 

7 月 24 日 土用の丑の日 
ひつまぶし 清まし汁 

きゅうりの酢の物 黄桃缶 

9 月 15 日 敬老の日 
赤飯 清まし汁 天ぷら お刺身 

炊き合わせ ごま豆腐 フルーツ 

9 月 30 日 さんまパーティー 
おにぎり 豚汁 

さんまの塩焼き 漬物 

12 月 23 日 クリスマス忘年会 

にぎり寿司 いなり寿司 太巻き 

のっぺ ごま豆腐 鶏の唐揚げ 

生野菜サラダ 肉シュウマイ 

鮭のマスタード焼き えびフライ 

ポテトフライ ケーキなど 

飲み物（シャンメリー、ジュース、ビー

ル、チューハイ、ノンアルなど） 
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実施日 行事名 行事食内容 

1 月 1 日 おせち料理 

お雑煮 ぶりの照り焼き えびフライ 

栗きんとん 黒豆 

かきのもととなます 伊達巻 

紅白かまぼこ 数の子 果物 

2 月 3 日 節分 
太巻き 清まし汁 揚げ出し豆腐 

ヨーグルト和え 

3 月 3 日 ひな祭り 
鮭ちらし寿司 蛤の吸い物 

カレイのごまみそ焼 菜の花辛子和え  

【敬老の日】 

   

                   【クリスマス忘年会】 

                  

【桜餅づくり】 

 

お刺身やお赤飯を 

お重に詰めて・・・ 

お品書き、箸起きは手作り💛💛 

ご利用者様おひとりおひとりに作り

ました。 

ご利用者様からの意見を取り入れ

て、つくったオードブル！ 

楽しい時間を過ごしながら、食べる

ごちそうは最高においしいです。 

残食も去年より少なかったです！ 

季節のおやつ作りで桜餅を 

ご利用者様と作りました！ 

あっという間に完成！ 

さすが皆さん、手慣れています。 

旬の食材で季節を感じ、またそれを

一緒に感じる人がいる喜びを大切

にしていきたいですね・・・🌸🌸 

（３）お楽しみ献立実施状況 

 秋桜、花みずき、夏つばきと各ユニットで食べたい・好きな献立に特徴があ

ります。そのため、各ユニットの入居者さまとお楽しみ献立を考え、ユニット

独 自 の 特 徴 の あ る 献 立 を 召 し 上 が っ て い た だ け る よ う に し て い き ま す 。    

毎月２回程度行っています。 

 

ユニット名 献立（例） 

秋桜 
オムライス スープ コールスローサラダ 

ヨーグルト和え 

花みずき ラーメン 餃子 黄桃缶 

夏つばき 
炊き込みご飯 すまし汁 鰆の照り焼き 

菜花のからし酢味噌和え いちご 

よこたの家 キノコご飯 豚汁 天ぷら 菊花和え 

 

（４）喫茶『クローバー』実施状況 

 はな広場では、毎月１回喫茶を１４：００より実施しています。入居者さま

にどのようなものが食べたいかお話を伺いながら、季節に合ったものを召し上

がっていただけるようにしています。また、引換券との交換による提供方法に

より、入居者さまおひとりおひとりと直接お話をしながら、喫茶を実施できる

ようにしています。 

 

実施日 メニュー 

５月２１日 クリームソーダ バームクーヘン～フルーツ添え～ 

６月１０日 フルーツあんみつ 

７月９日 宇治金時かき氷 

９月１０日 さつまいもケーキ りんごのコンポート 

１１月１２日 スイートパンプキン ほうじ茶プリン 

１２月９日 アップルパイ 

１月１４日 プリンアラモード 

２月１０日 チョコレートババロア 

３月１０日 おしるこ～つきたてのお餅で～ 
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（5）食数実績

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

秋桜 540 549 540 621 588 519 462 474 513 549 408 453 6,216

花みずき 720 744 720 753 786 720 726 705 744 744 696 744 8,802

夏つばき 675 744 720 744 738 720 744 720 717 765 762 837 8,886

よこたの家 660 634 582 653 618 631 651 599 587 558 542 662 7,377

ショートステイ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合計 2,595 2,671 2,562 2,771 2,730 2,590 2,583 2,498 2,561 2,616 2,408 2,696 31,281

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

秋桜 0 0 0 0 0 9 93 33 0 0 0 0 135

花みずき 0 0 0 0 51 90 93 90 30 0 0 0 354

夏つばき 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

よこたの家 101 45 34 44 46 45 47 48 49 46 61 99 665

合計 101 45 34 44 97 144 233 171 79 46 61 99 1,154

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

しまかみ 432 429 411 354 279 294 387 360 417 420 435 465 4,683

よこたの家 0 73 65 73 37 79 0 0 0 0 0 0 327

合計 432 502 476 427 316 373 387 360 417 420 435 465 5,010

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

しまかみ 180 186 180 186 186 180 186 180 186 186 174 186 2,196

よこたの家 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合計 180 186 180 186 186 180 186 180 186 186 174 186 2,196

総合計 3,308 3,404 3,252 3,428 3,329 3,287 3,389 3,209 3,243 3,268 3,078 3,446 39,641

[ミキサー食]

[経管栄養]

[常食] （単位：食）

[きざみ食]

１３  機能訓練・余暇活動実施状況 

（１）個別訓練 

●個別のケアプランに沿って、生活の動作の中でのリハビリを中心に行い、身

体的な機能訓練の希望・必要性のある方に対しては訓練時間を設けて行って

います。 

<訓練内容> 

・日常生活動作(食事・移乗動作、排泄、更衣、整容等)の訓練・指導 

・歩行訓練(杖・歩行器・平行棒)、関節可動域訓練、福祉機器操作指導を機能

訓練指導員を中心に看護職員・介護職員と協力し生活の中で 365 日希望時

間に行いました。 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

件数 42 件 60 件 59 件 65 件 62 件 72 件 55 件 80 件 49 件 58 件 69 件 80 件 

 

●生活リハビリ 

 日常生活動作訓練などの生活の中で行うリハビリは、ひとりひとりのプラン

に沿って、生活動作の中で行っており（立ち上がり、座位保持、移乗動作な

ど）毎日行っています。身体的なリハビリだけでなく、散歩にいったり、趣

味を見つけたり、家事のお手伝いや料理なども積極的に行っていただいてい

ます。 

 今年は分水の文化際へ参加、出展し見学に行ったりされ喜ばれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）ユニット体操（夏つばき） 

●生活の一部として入居者の希望時間の平日の 9:00～9:30 に夏つばきユニッ

トいろりの間にて、音楽に合わせてのリズム体操・ストレッチ・筋力アップ

体操・口腔体操・指先を使った頭の体操などを行いました。 

 他のユニットからの参加者が増えてきており昨年よりも人数が増えました。 
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  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

参加人数 118 名 143 名 104 名 195 名 110 名 141 名 111 名 186 名 142 名 128 名 130 名 155 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）余暇活動 

●書道を楽しむ会 

・毎月 2 回 14:00～15:00  職員：作業療法士・介護職員 

 ・夏つばきを会場に参加する方に足を運んでもらっています。 

 ・楽しむことを一番に、季節やその時の話題の言葉を見本にしながら毛筆を 

行いゆったりとそして適度な緊張感が味わえる会を行っています。 

 ・一人ひとりに判子を作成し、納得のいく作品ができた際に、押して頂いて

います。掛け軸風にして、玄関前や各フロアに飾ったりしています。 

 ・昨年より参加されていた方の退所等あり減っています。 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

参加人数 9 名 6 名 6 名 16 名 8 名 4 名 6 名 10 名 5 名 9 名 0 名 9 名 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

●足湯で体操しよう会 

・毎月２回 15:００～15:30 職員：作業療法士・介護職員・看護職員 

 ・足湯のある玄関前ロビーで開催しています。 

 ・簡単なストレッチからタオルを使用した体操や新聞紙を丸めた棒の体操 

  時には、ボーリングや輪投げなどで楽しんでいただきながら体操をしてい

ます。 

 ・徐々に参加できる方が減っており、皆さんの心身の状態に合わせて行うも

のもアレンジ必要で今後検討していきたいと思います。 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

参加人数 11 名 0 名 7 名 0 名 16 名 7 名 0 名 14 名 13 名 0 名 12 名 6 名 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

●ちくちくクラブ 

・2 ヶ月に１回程度 14:００～15:00 職員：介護職員・作業療法士 

・秋桜リビングや足湯前ロビーで行っています。 

 ・出来上がった作品は、お部屋やお家に持って帰っていただいています。 

 ・今年は職員の都合もあり行う回数が減ってしまい集まって行わず個別で行

いました。 

 5 月：お休み        7 月：風鈴 

 9 月：お休み       11 月：お休み 

 1 月：ショートマフラー   ３月：お休み 

  5 月 ７月 ９月 11 月 １月 ３月 

参加人数  9 名   10 名  
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●お花クラブ 

 ・月 1 回 14：00～15：00 職員：施設長・作業療法士 

 ・足湯前ロビーにて行っています。 

 ・フラワーアレンジメントで出来上がったものは、自宅やお部屋に持って帰

ってもらったりして楽しんでいただいています。 

 ・男性の参加者も増えてきており楽しみの一つになっています。 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

参加人数 6 名 ７名 8 名 ７名  ６名 ７名 7 名 7 名 8 名 8 名 ７名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１４  地域交流活動 

（１）体操ひろば 

・毎月 2 回（第 2・第４木曜日） 10:30～11:30 職員：作業療法士 

・横田地域の方たちを対象に行い、体操と茶話会・足湯を楽しんでいただき地域交流の場づくり

と運動不足解消などの健康づくりを目的に行っています。 

・簡単な体操（タオル体操・棒体操・ラジオ体操・ストレッチなど）を行った後は、コーヒーや

お茶などを飲みながらお話をして過ごしてもらったり、足湯にも入って温まってもらったりし

て過ごされています。 

・平均して１０～１２人前後の方の参加が見られるようになり、その他の歌謡ショーやアコーデ

ィオンのボランティアの見学も増えて来ています。 

 ・毎月 1 回横田地域のひまわり会に月の予定表を渡して宣伝させてもらい、依頼がある際には軽

体操も行っています。 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

参加人数 ２４名 ２４名 2５名 22 名 1４名 2４名 23 名 1４名 1２名 １６名 ２２名 ２４名 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
横田地区のサロンひまわり会に機能訓練指導員が体操の講師としてお邪魔させていただきま

した。また、はな広場の予定表をひまわり会に参加されている方に毎回お渡しさせていただ

いています。その結果、はな広場の行事にも地域の方が沢山来られるようになりました。 

毎月２回（第２・第４木曜日）にはな広場

のロビーで行っている体操ひろばの様子で

す。自分で使われる棒体操の棒を作成して

います。皆さん毎回体操ひろばを楽しみに

して参加されています。 
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（２）島上小学校との交流活動 

・島上小学校の総合学習で様々な交流をさせていただきました。 

   

 

 

 

 

  

 

   

 

総合学習後、小学校

５年生がはな広場

に来てくれました。

ご利用者を楽しま

せようと、様々な出

し物を考えてきて

くれました。 

毎年開催させていただいている認知症サポーター講座を島上小学校５年生を対象に開催させ

ていただきました。横田地区に新たな認知症サポーターが誕生しました。 

近所にある島上小学校と様々な交流をもたせていただいています。 

５年生の総合学習の授業に講師として職員を派遣しました。車椅子体験やリフトバス体験をはじ

め、はな広場の紹介や高齢者に対する質問にも答えさせていただきました。 

（３）はな便り 

毎月横田地区の回覧板に「はな便り」を入れさせていただいております。そこでは、はな広場での

生活風景のご紹介や、はな広場で行われる様々な催し物のご案内をさせていただいております。 

 

（４）地域の方との様々な交流場面 

 はな広場は地域との交流を大切にしています。横田地区の自治会に入会させていただき、地域の

活動にも積極的に参加しています。 

・横田地区の泥上げに参加しました。 

・横田地区自主防災組織の会議に参加しました。 

・島上地区地域支え合い活動の会議に参加しました。 

・横田地区のお祭りの日には子供神輿や稚児舞、神楽舞が来てくださいました。 

・島上小学校の運動会にも応援に行かせていただきました。 

・島上小学校生（光郷屋地区）の夏休みのラジオ体操は、はな広場の庭を提供し行っていただき

ました。 

・学校帰りや休みの日など、気軽に子供達がはな広場に遊びに来てくれます。 
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＜横田地区のお祭り＞ 

  

  
 

 

 

＜島上小学校の運動会＞ 

  

   

 

 

子供神輿や稚児舞がはな広場に来て下さいました。子供達の可愛い姿にご利用者の大変楽しま

れておりました。また無病息災を願い、獅子舞がご利用者の頭を噛んで下さいました。 

島上小学校からの招待もあり、運動会の応援にご利用者と一緒に行ってきました。応援合戦や

リレーなどを観戦しながら、大きな声で応援させていただきました。 

島上小学校の先生や生徒も普段からの付き合いで、はな広場のご利用者や職員と顔なじみにな

っており、温かく迎えて下さいました。 

＜はな広場に来る子供達とのふれあい場面＞ 

 

 

＜夏休みのラジオ体操＞ 

  
 昨年度より島上小学校生（光郷屋地区）の夏休みのラジオ体操をはな広場の庭で行っていただい

ています。入居されている方も一緒に参加され、参加した証のハンコを小学生より毎日押しても

らうのが楽しみになっていました。今後も様々な場面を通して地域との交流を図っていきたいと

思います。 

島上保育園の園児達が遊びに来てくれた

り、島上小学校の生徒が学校帰りに寄って

いってくれます。皆様も子供達が来ると、

とても喜んで下さいます。 
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１５  ボランティア活動状況 

○山崎さんのアコーディオン演奏会 

活動日：第 2.4 火曜日 10:30～11:30 

氏名：山崎紘一様 

唱歌から歌謡曲まで、幅広い曲をアコーディオンで演奏して下さり懐かしい

歌を楽しんでいます。みなさん山崎さんの熱い演奏に自然に大きな声がでてい

らっしゃいます! 

                      
 
 
 
 
 
 
 
 

○歌謡ショー 

活動日：月 1 回 14:00～15:00 

氏名：いとう和也様 松本雪那様 

歌の前に歌に関するお話を聞かせて下さり皆さん興味津々です。懐かしい歌

謡曲・演歌をプロの生唄で楽しまれています。皆さんのリクエスト曲も沢山歌

ってくださいます！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

○喫茶まゆみ 

活動日：月 1 回 

氏名：菅 まゆみ様 

いつもいろいろな種類で、目にも美味しいお菓子ばかりで、喫茶まゆみをみな

さん首を長くして待っていられます。お菓子の種類も豊富です! 

 

 

 

 

 

 

○童謡・唱歌のコンサート 

活動日：春・夏・秋・冬の年 4 回 

氏名：高橋 俊夫様 

 声楽を学ばれた高橋さんのとてものびやかで、透き通った声にみなさん癒さ

れながら一緒に唄いました。 
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○歌と踊り  

活動日：平成２７年 ７月３１日 9 月 1９日 

氏名：鳳会 代表：大橋栄子様 

 

 

 

 

 

○歌と踊り 

活動日：平成２７年６月２３日 

氏名：岩室民謡同好会 弥彦祈願花火会 

 

 

 

 

 

 

 

 

○歌と踊り 

活動日：平成２７年１１月２８日  

氏名：越後楽笑会 

 

 

 

○歌と踊り 

活動日：平成２８年２月２０日 

氏名：招福歌舞伎座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○カラオケボランティア 

活動日：平成 27 年 3 月 25 日 

氏名：燕カラオケ親友会 代表：金子正雄様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○カラオケボランティア 

活動日：平成 27 年５月１０日 １１月２２日 

氏名：小林貞夫様 笹川睦様 

 地域の熊森、小池の方お二人がカラオケ披露に来られました。なじみの方達

たちがカラオケを歌ってくださり、にぎやかなで元気のいただける時間でした。 
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○スポーツバイキングフラダンス オハナ 

活動日：平成２７年５月２６日 

氏名：小山美智子 様 

昨年度に続き、「ひろば祭り」でも素敵なフラダンスを踊ってくださり南国の風

を利用者・職員とも感じることが出来ました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

○関わりボランティア 

活動日：不定期 

氏名：杉山祐子様 

よこたの家や秋桜でご利用者の方たちとお話をしてもらったり一緒に行事に

参加して頂きました。 

 

○車椅子清掃ボランティア 

活動日：平成２８年３月２９日 ３月３１日 

氏名：石口則子様 

 施設内の車椅子の清掃を行って下さいました。 

 
 

１６  視察・研修・体験研修受け入れ状況 
 

期  間 機  関  名 人 数 

平成２７年５月２１日～２２日 新潟県あけぼの園 １名 

６月４日～１７日 新潟県立月ヶ岡特別支援学校 現場実習 １名 

６月３０日 島上小学校２年生 まち探検 ５名 

７月９日 島上小学校５年生 総合学習訪問 ２０名 

７月１６日 北陸学園 ３名 

７月２４日 
ケアステーションどっこん 

新潟県認知症介護実践研修（実践者研修）外部実習 
１名 

８月１０日～１４日 
新潟薬科大学 
小学校及び中学校の教諭の普通免許状授与に係る介護等体験 

１名 

８月２７日 
新潟大学 

医学生保健所実習 
３名 

１１月２４日 みのわの里療護園 ３名 

平成２８年１月２６日 
特別養護老人ホーム分水いちごの実 
平成２７年度燕市・弥彦村地域密着型サービス情報交換会交流研修 

１名 

２月１４日 社会福祉法人 けやき会 １０名 

３月２９日 小規模多機能型居宅介護 わしま ３名 
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開催日 研修内容 開催地 参加の職種

平成２７年４月1日 施設内研修「理念及び法令遵守に関する研修」 はな広場 全職員

４月１日～３日 法人新採用職員研修
弥彦村保健センター
青少年研修センター 新採用職員

４月１７日 排泄支援（ＣＳＴ）研修 はな広場 新採用職員

４月１７日 交通安全指導研修 分水の里 全職員

５月２９日 緊急時対応（心肺蘇生・ＡＥＤ）研修 はな広場 選抜職員

６月２４日 法人人事考課研修（採用３年未満） はな広場 採用３年未満職員

７月３日・７日・１０日 認知症についての研修会 はな広場 選抜職員

７月４日・１０日・１１日 ターミナルケア研修 はな広場 介護職員

７月６日・７日 知っておきたい介護保険制度研修 はな広場 全職員

７月８日 法人階層別研修（採用２年目） 桜井の里 採用２年目職員

７月１５日 桜井の里福祉会ＤＣＡＴ研修 桜井の里 登録職員

７月２４日・８月５日 食中毒予防・感染症予防研修 はな広場 全職員

７月２８日 医療ガス研修 分水の里 選抜職員

８月４日・５日・６日・７日 腰痛予防・移乗時の基本動作の確認研修 はな広場 介護職員

８月６日・７日・８日 事故発生防止及び緊急時の対応研修 はな広場 介護職員

８月１２日・９月９日 法人階層別研修（採用３年目） 桜井の里 採用３年目職員

９月３０日 新規採用職員フォローアップ研修 分水の里 新採用職員

１０月２日 接遇マナー研修 はな広場 全職員

１０月２９日 虐待防止研修会 はな広場 全職員

１１月１９日・２０日 利用者体験研修
はな広場

生きがい広場 選抜職員

１２月８日 災害時における対応研修 はな広場 全職員

１２月９日 法人階層別研修（採用９・１０年目） 分水公民館 採用９・１０年目職員

１２月２５日 感染症予防研修 はな広場 全職員

平成２８年２月１０日 人事考課者研修 弥彦村保健センター 指導的職員

３月７日・８日 事故発生防止及び緊急時の対応研修 はな広場 介護職員

３月３１日 法人新採用職員研修 弥彦村保健センター 新採用職員

開催日 研修内容 開催地 参加の職種

平成２７年５月２３日 新潟県小規模多機能型居宅介護事業者総会及び定期研修会 長岡市 計画作成担当者

６月１日～２０日 認知症介護指導者養成研修（前期） 東京都 生活相談員

６月１３日 TENAコンチネンスケアセミナー 長岡市 介護職員

１７　　職員研修実施状況

（２）外部研修・出張関係

（１）内部研修（施設・法人）

６月１５日 バザーにおける食品衛生講習会 三条市 管理栄養士

６月２５日 小規模多機能型居宅介護のサービス評価研修会 東京都 施設長

６月２６日 燕・西蒲原地区介護支援専門員協議会総会・研修会 燕市
生活相談員

計画作成担当者

７月４日 燕市認知症支援セミナー 燕市 施設長

７月１４日～１５日 社会福祉施設中堅職員研修 新潟市 介護職員

７月１６日 燕市総合事業研修会 燕市
施設長

計画作成担当者

７月２０日～３１日 認知症介護指導者養成研修（後期） 東京都 生活相談員

７月２３日 介護認定調査員研修 三条市 介護支援専門員

８月５日～６日 患者等搬送事業乗務員基礎研修 三条市 介護職員

９月１日 コミュニケーションスキルアップ研修（初任者） 新潟市 介護職員

９月２日 安全衛生管理担当者に対する安全衛生教育研修 新潟市 事務職員

９月１０日 コミュニケーションスキルアップ研修 新潟市 介護職員

９月１７日 メンタルヘルス研修 新潟市 看護職員

９月１８日 メンタルヘルス研修（管理者コース） 新潟市 施設長

１０月５日～９日 常総市への災害介護支援（DCAT活動） 茨城県 生活相談員

１０月１７日 燕・西蒲原地域市民公開シンポジウム 燕市 管理栄養士

１０月２０日～２１日
１０月２６日～２７日 新潟県介護支援専門員実務従事者基礎研修 三条市 介護支援専門員

１０月２３日・３０日
１１月６日・１３日・２０日・２７日

１２月４日・１１日・１８日
喀痰・吸引等研修

弥彦村
燕市

介護職員
介護支援専門員

１１月９日～１３日 日本認知症GH協会認知症介護実践研修（実践者研修） 燕市 介護職員

１１月１１日 モチベーションアップ研修 新潟市 生活相談員

１１月１９日 技術革新のトランスファーセミナー 燕市 機能訓練指導員

９月１５日・３０日
１１月１０日～１１日

平成２７年度新潟県介護支援専門員研修（専門研修Ⅱ） 新潟市 介護支援専門員

１１月２８日～２９日 にいがたフォーラム１１in長岡 長岡市 施設長

１１月３０日 マイナンバー制度研修会 燕市 生活相談員

１２月３日 関東甲信越ブロック第４回認知症グループホーム実践発表会新潟大会 燕市
施設長

介護職員

１２月８日 看取りケア研修 新潟市 看護職員

１２月１２日 平成２７年度認知症介護基礎研修（モデル事業） 新潟市 介護職員

１２月１５日 新潟市認知症介護実践者研修総括講座 新潟市 生活相談員

１２月１８日 平成２７年度第１回燕・西蒲原地区介護支援専門員協議会研修会 燕市
生活相談員

計画作成担当者

平成２８年１月２２日～２３日 ファシリテーター養成研修会 燕市 施設長

１月２８日 平成２７年度介護老人福祉施設等集団指導 新潟市 生活相談員

２月１２日 平成２７年度第２回燕・西蒲原地区介護支援専門員協議会研修会 燕市
生活相談員

計画作成担当者

３月９日～１０日 日本認知症GH協会東日本大震災メモリアル事業 宮城県 生活相談員

３月１５日 ユニットケアフォーラム２０１６ 神奈川県
介護支援専門員
機能訓練指導員

３月２４日
平成２７年度西蒲・燕地区老人福祉施設連絡会
生活相談員部会・介護支援専門員部会　研修会 新潟市 生活相談員
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開催日 内　容 開催地 参加の職種

平成２７年６月１０日 新潟市認知症介護実践研修（実践者研修）講師 新潟市 施設長

６月１７日 島上小学校５年生総合学習介護体験講師 島上小学校
機能訓練指導員

介護職員

７月９日 島上小学校５年生認知症サポーター講座講師 はな広場 生活相談員

７月１４日 新潟市認知症介護実践研修（実践者研修）講師 新潟市 施設長

８月２７日 第２回認知症介護実践研修（実践者研修）講師 岩手県 施設長

９月３日 新潟県認知症介護実践リーダー研修ファシリテーター 新潟市 生活相談員

９月３日 新潟県認知症介護実践リーダー研修講師 新潟市 施設長

９月１０日 新潟県認知症介護実践リーダー研修ファシリテーター 新潟市 生活相談員

１０月６日 新潟市認知症介護実践研修（実践者研修）講師 新潟市 生活相談員

１０月７日 新潟市認知症介護実践研修（実践者研修）講師 新潟市 施設長

１０月２１日 新潟県介護支援専門員実務従事者基礎研修講師 燕市 施設長

１０月２６日～２７日 新潟県介護支援専門員実務従事者基礎研修講師 燕市 施設長

１０月３０日 新潟市認知症介護管理者研修 新潟市 施設長

１１月５日 新潟市認知症介護実践研修（実践者研修）中間報告会ファシリテーター 新潟市 生活相談員

１１月１１日 日本認知症ＧＨ協会認知症介護実践研修（実践者研修） 燕市 施設長

１１月１２日 新潟県介護支援専門員実務従事者基礎研修講師 燕市 施設長

平成２８年１月１５日 新潟県認知症介護実践研修（実践者研修）講師 新潟市 施設長

１月２２日 新潟県介護支援専門員スーパービジョン研修講師 燕市 施設長

１月２３日 外部評価機関「あいエイド」公開講座講師 新潟市 施設長

開催日 会議名 開催地 参加の職種

平成２７年４月１５日 燕市介護認定審査会 燕市 機能訓練指導員

４月２３日 キャラバンメイト情報交換会 燕市 施設長

４月２８日 燕市・弥彦村地域密着型サービス事業者連絡会 燕市
生活相談員

計画作成担当者

４月２８日 介護支援専門員情報交換会 燕市 計画作成担当者

５月２０日 燕市介護認定審査会 燕市 機能訓練指導員

５月２２日 燕市処遇困難事例検討会 燕市 計画作成担当者

６月１０日 燕市分水地区地域包括支援センター事例検討会 燕市 計画作成担当者

６月１０日 燕市介護認定審査会 燕市 機能訓練指導員

６月１２日 介護支援専門員実務研修等ワーキングチーム検討会 新潟市 施設長

６月１７日 燕市障がい区分認定審査会 燕市 施設長

（３）関係する外部機関・団体等への講師、発表等

（４）関係する外部機関・団体等の役員、委員会等

６月２３日 西蒲・燕地区老人福祉施設連絡会前期施設長会議 弥彦村 施設長

６月２６日 燕・西蒲介護支援専門員協議会総会 燕市
生活相談員

計画作成担当者

７月５日 燕市横田地区自主防災組織との会議 燕市
施設長

生活相談員

７月８日 燕市介護認定審査会 燕市 機能訓練指導員

７月１４日 県立吉田病院地域連携会議 燕市 機能訓練指導員

８月１２日 燕市介護認定審査会 燕市 機能訓練指導員

８月１９日 燕市障がい区分認定審査会 燕市 施設長

８月１９日 分水地区地域ケア会議 燕市
生活相談員

計画作成担当者

８月２１日 介護支援専門員実務研修等ワーキングチーム検討会 新潟市 施設長

９月２日 燕市・西蒲原地区介護支援専門員役員会 燕市 生活相談員

９月１４日 長岡三古老人福祉会との情報交換会 長岡市 生活相談員

９月１６日 分水地区地域ケア会議 燕市 生活相談員

９月２５日 燕市処遇困難事例検討会 燕市 計画作成担当者

１０月２日 燕市・西蒲原地区介護支援専門員役員会 燕市 生活相談員

１０月１３日 西蒲・燕地区老人福祉施設連絡会栄養士・調理師部会 燕市 管理栄養士

１０月１４日 燕市介護認定審査会 燕市 機能訓練指導員

１０月２１日 燕市分水地区地域包括支援センター事例検討会 燕市 計画作成担当者

１０月２２日 燕市認知症対策部会 燕市 施設長

１０月２７日 県立吉田病院地域連携会議 燕市 看護職員

１０月２８日 燕市障がい区分認定審査会 燕市 施設長

１１月９日 長岡三古老人福祉会との情報交換会 長岡市 生活相談員

１１月１１日 燕市介護認定審査会 燕市 機能訓練指導員

１１月１２日 燕市・弥彦村地域密着型サービス事業者連絡会 燕市
生活相談員

計画作成担当者

１１月１８日 西蒲・燕地区老人福祉施設連絡会介護職員部会 燕市 介護職員

１２月９日 燕市介護認定審査会 燕市 機能訓練指導員

１２月１６日 燕市障がい区分認定審査会 燕市 施設長

１２月１８日 燕市分水地区民生委員協議会懇談会 燕市 施設長

平成２８年１月１５日 燕市処遇困難事例検討会 燕市 計画作成担当者

１月１９日 分水地区地域ケア会議 燕市 計画作成担当者

１月２１日 燕市認知症対策部会 燕市 施設長

１月２８日 長岡三古老人福祉会との情報交換会 長岡市 生活相談員

1月３１日 認知症ケアの標準化に関する研究説明会 東京都 生活相談員

２月１０日 燕市介護認定審査会 燕市 機能訓練指導員

２月１６日 燕市地域福祉活動評価委員会 燕市 施設長

2月１７日 燕市処遇困難事例検討会 燕市 計画作成担当者
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２月２６日 燕市・弥彦村地域密着型サービス事業者連絡会 燕市
生活相談員

計画作成担当者

3月１日 島上地区における支え合い活動実践に向けた検討会 燕市
施設長

生活相談員

3月４日 西蒲・燕地区老人福祉施設連絡会後期施設長会議 弥彦村 施設長

３月７日 燕市認知症対策部会 燕市
施設長

計画作成担当者

３月８日 日本認知症GH協会ワーキング委員会 東京都 施設長

３月１６日 分水地区地域ケア会議 燕市
計画作成担当者

介護職員

３月１７日 燕市・西蒲原地区介護支援専門員役員会 燕市 生活相談員

3月２４日 西蒲・燕地区老人福祉施設連絡会生活相談員部会・介護職員部会 新潟市 生活相談員

１８ 専門委員会活動状況 

（平成２７年４月～２８年３月） 

（１）法人人事考課委員会 

① 人事考課スケジュールの整理 

② 研修の企画と実施 

  ○採用３年未満職員研修を各拠点で開催（６月１０日・１７日・２４日） 

「法人の人事考課制度の説明」と 

     「新しい人事考課表の説明、基準書の確認と説明」 

   ○考課者研修の開催 

    ・２月１０日（水）１４：００～１６：００  弥彦保健センター 

     「人事考課における考課者の心構えについて」 

「現在行っている面接の進め方と面接マニュアルの見直し」 

③ 基準書の態度考課Ａ基準の作成、次年度に向けて能力考課の基準書修正、Ａ 

評価基準の作成を行った。  

    

（２）法人職場風土向上・規則改正委員会 

① ５月：今年度の委員会活動の方向性について 

② ６月：昨年度までの取りまとめについての確認とアンケート書式の検討 

③ ７月：年間タイムスケジュールの確認と検討 

④ ８月：アンケート配布 

⑤ ９月：アンケート集計 

⑥ １０月：アンケート結果表の作成 

⑦ １１月：中間報告会 

⑧ ３月：法人へ提出、法人の考え方を受けて評価 

⑨ 規則についての見直し、検討、提案 

 

（３）法人研修委員会 

① 施設内研修計画に基いた研修会の計画・実施 

 ② 法人研修に基づいた研修会の計画・実施（新採用研修・階層別研修等） 

 ③ 職員への研修内容についてのアンケートを実施 

 ④ 研修の実施結果については（１７．職員の研修実施報告に掲載） 

 

（４）法人リスクマネジメント・サービス向上委員会 

 ① 毎月、部署ごとに発生した事故、ヒヤリハットの集計と状況報告書を作成・

配布 

 ② サービス向上・行動制限・身体拘束防止のための自己チェックを８月・２月
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に実施 

 ③ サービス向上のアンケートの実施 

 ④ 重大事故の改善策一覧を作成しマニュアルに追加 

 

（５）法人広報委員会 

① 桜井の里福祉会合同広報誌『さくら』の作成と年３回（５月・１月・９月）

原稿等、制作及び校訂、発行作業 

② 日常風景、行事等をデジタルカメラ等で撮影及びデータ管理 

 ③ はな広場の広報紙として『はな便り』を毎月発行、横田地区に回覧 

 ④ 生きがい広場広報しとして『生きがい新聞』を毎月発行 

 ⑤ 法人ホームページの作成、各種行事、職員紹介等の更新 

 ⑥ 各行事でのカメラ・ビデオ撮影 

 

（６）食事提供・健康管理・感染症対策・痰吸引等安全管理委員会 

 ① 周地活動 ６月～８月 食中毒予防 

        ７月～９月 熱中症予防 

       １１月～３月 インフルエンザ・ノロウイルス対策 

   ・周知ポスターの掲示・消毒液・マスクの設置等 

 ② 職員健康診断の実施（４月・１１月） 

 ③ 痰・吸引安全管理委員会の開催（９月・３月） 

④ マニュアルの見直し・修正 

  ・感染症予防マニュアル、セラ水使用方法、インフルエンザの対応 

⑤ 嗜好調査（１２月～１月） 

⑥ 公用車、施設内の吐物処理セットの点検（毎月） 

⑦ 喚起チェック表配布、確認（毎月） 

＜年間研修＞ 

・ 医療ガス保安講習（７月分水の里と合同） 

・ 腰痛予防・移乗動作の確認研修 

・ 食中毒予防と感染症研修（おう吐物処理方法） 

・ 食中毒事例検討・手洗い方法・インフルエンザの病状と対応について 

 

（７）防災委員会 

 ① 年間計画に基づき毎月、各種訓練を実施（実施について２－（２）防災害等 

訓練実施表に記載） 

 ② 行方不明者の捜索訓練を年２回実施 

 ③ 連絡網を用いて、緊急連絡の訓練を実施 

 ④ 防災用具、避難器具を自主点検表に基づき毎月点検を実施 

 ⑤ 事業所で想定される自然災害に対するマニュアル整備に着手 

（８）家族会・ボランティア委員会 

 ① 家族会の事務局としての活動 

 ② 家族会役員会の開催・各種家族会行事の案内・開催 

 ③ 定期ボランティア様の日程調整・受け入れ等 

 ④ その他、随時ボランティア様の受け入れ（実績については１５．ボランティ 

   ア活動報告に記載） 

 

 ＜家族会活動実績＞ 

日 時 活 動 内 容 

５月１６日 役員会 

５月３０日 総会・施設見学会（地域生活支援施設つどいへ） 

８月２３日 ひろば祭りに協賛（かき氷店を出店） 

９月１５日 敬老祝い会にて１００歳の方にお祝い品を贈呈 

１２月２３日 
役員会 

はな広場クリスマス忘年会においてプレゼントを贈呈 

１２月２５日 生きがい広場クリスマス忘年会においてプレゼントを贈呈 

３月１２日 
研修会（看取りについて）講師：小原宏一先生 

その後意見交換会及び懇親会（弥彦さくらの湯にて） 

  

家族会総会と新しく開設した「地域生活支援施設つどい」の見学会の様子です。 
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ひろば祭りには新しく作成した法被を着てかき氷店を出店していただきました。 

百歳のお祝いの品とクリスマスプレゼントを家族会より贈呈していただきました。 

研修会には嘱託医の小原先生より講義していただきました。その後は懇親会です。 

１９  職員の会議（委員会）の状況 
  月  日 会 議 の 内 容 

 ４月 １日 

    ５日 

    ６日 

７日 

８日 

    ９日 

   １０日 

１３日 

１４日 

１５日 

１６日 

   ２０日 

   ２２日 

   ２３日 

辞令交付式・法人理事会・評議員会 

あすなろ会 

優友会 

よこたの家フロア会議・花みずきユニット会議 

法人事務局会議・ひまわり会 

法人監事会・夏つばきユニット会議 

リスクマネジメント・サービス向上委員会・秋桜ユニット会議 

生活支援会議・人事考課委員会 

よこたの家フロア会議 

法人業務執行会議・ひろば会総会 

家族会・ボランティア委員会 

入居判定会議・法人リハビリテーション会議 

事務局会議・デイサービスのあり方委員会 

運営会議 

 

 ５月 ３日 

    ５日 

    ６日 

    ７日 

    ８日 

 

   １２日 

   １３日 

   １４日 

   １５日 

   １６日 

１８日 

   １９日 

   ２０日 

   ２１日 

   ２２日 

   ２５日 

２６日 

２７日 

２８日 

３０日 

なかよし会 

優友会 

ひまわり会 

あすなろ会・研修委員会・ユニットリーダー会議 

リスクマネジメント・サービス向上委員会・秋桜ユニット会議 

夏つばきユニット会議 

外部監査・花みずきユニット会議・法人相談員勉強会 

法人業務執行会議・よこたの家フロア会議 

防災委員会 

CST 委員会 

家族会役員会 

入居判定会議・法人在宅支援課会議・法人リハビリテーション会議 

第三者委員会 

法人事務局会議・食事・健康管理委員会 

監事会・クローバー会議・家族会・ボランティア委員会 

ひろば会 

法人職場風土向上委員会 

運営推進会議 

法人業務執行会議・運営会議・広報委員会 

法人理事会・評議員会 

家族会総会 
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 ６月 １日 

    ２日 

    ３日 

    ４日 

    ５日 

    ８日 

    ９日 

   １０日 

   １１日 

   １２日 

   １５日 

   １７日 

   １８日 

   ２２日 

   ２４日 

   ２５日 

   ２６日 

   ２９日 

人事考課委員会 

ひろば祭り実行委員会・法人研修担当者打ち合わせ 

法人事務局会議・あすなろ会 

研修委員会 

夏つばきユニット会議 

生活支援会議 

花みずきユニット会議・ひまわり会 

法人業務執行会議・よこたの家フロア会議 

防災委員会 

リスクマネジメント・サービス向上委員会・秋桜ユニット会議 

優友会 

法人事務局会議・食事・健康管理委員会 

家族会・ボランティア委員会 

法人職場風土委員会 

法人業務執行会議・広報委員会 

運営会議 

ひろば会 

人事考課委員会 

 

７月 １日 

    ２日 

    ３日 

    ４日 

    ５日 

    ７日 

    ８日 

    ９日 

   １０日 

   １３日 

   １５日 

   １６日 

   １７日 

   ２２日 

   ２３日 

   ２４日 

   ２７日 

   ２８日 

あすなろ会・法人事務局会議 

研修委員会 

夏つばきユニット会議 

なかよし会 

優友会 

花みずきユニット会議・法人人事考課委員会 

ひまわり会・法人業務執行会議・よこたの家フロア会議 

防災委員会・クローバー会議 

リスクマネジメント・サービス向上委員会・秋桜ユニット会議 

生活支援会議・入居判定会議 

法人事務局会議・食事・健康管理委員会 

家族会・ボランティア委員会 

CST 委員会 

法人業務執行会議・広報委員会 

運営会議 

ひろば会 

法人職場風土向上委員会 

運営推進会議 

 

８月 ２日 

    ４日 

    ５日 

    ６日 

    ７日 

   １０日 

   １２日 

   １３日 

   １４日 

   １７日 

   １８日 

   １９日 

   ２０日 

   ２６日 

   ２７日 

   ２８日 

あすなろ会・優友会 

ひまわり会・花みずきユニット会議 

法人事務局会議・よこたの家フロア会議・ひろば祭り実行委員会 

研修委員会・秋桜ユニット会議 

夏つばきユニット会議 

生活支援会議・人事考課委員会 

法人業務執行会議・ひろば祭り実行委員会 

防災委員会 

リスクマネジメント・サービス向上委員会 

入居判定会議・法人リハビリテーション会議・法人在宅支援課会議 

監事会・ひろば祭り実行委員会 

法人事務局会議・食事・健康管理委員会 

家族会・ボランティア委員会 

法人業務執行会議・広報委員会 

運営会議 

ひろば会 

 

９月 ２日 

    ３日 

    ４日 

    ５日 

    ８日 

    ９日 

   １０日 

   １１日 

   １４日 

   １６日 

   １７日 

   １８日 

   ２４日 

   ２８日 

   ２９日 

法人事務局会議 

優友会・研修委員会 

夏つばきユニット会議 

なかよし会 

ひまわり会・花みずきユニット会議 

法人業務執行会議・秋桜ユニット会議・よこたの家フロア会議 

防災委員会・クローバー会議・法人人事考課委員会 

リスクマネジメント・サービス向上委員会 

生活支援会議・入居判定会議 

法人事務局会議・食事・健康管理委員会 

家族会・ボランティア委員会 

CST 委員会 

運営会議 

法人職場風土向上委員会 

運営推進会議 
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１０月 １日 

   ２日 

   ３日 

   ４日 

   ５日 

    ６日 

    ７日 

    ８日 

    ９日 

    

１４日 

   １５日 

   １６日 

   １９日 

   ２０日 

   ２１日 

   ２６日 

   ２８日 

   ２９日 

研修委員会・マイナンバー委員会 

法人理事会・評議員会 

なかよし会 

あすなろ会 

法人人事考課委員会 

優友会・花みずきユニット会議 

法人事務局会議・ひろば会 

ひまわり会・防災委員会・法人生活支援課部門会議 

リスクマネジメント・サービス向上委員会・夏つばきユニット会議 

秋桜ユニット会議・よこたの家フロア会議 

法人業務執行会議 

家族会・ボランティア委員会 

CST 委員会 

生活支援会議 

運営推進会議 

法人事務局会議・食事・健康管理委員会 

法人職場風土向上委員会 

監事会・法人業務執行会議・広報委員会 

運営会議 

 

１１月 １日 

    ２日 

    ４日 

    ５日 

    ６日 

    ９日 

   １０日 

   １１日 

   １２日 

   １３日 

   １６日 

   １８日 

   １９日 

   ２５日 

   ２６日 

 

あすなろ会 

優友会 

法人事務局会議・夏つばきユニット会議・よこたの家フロア会議 

研修委員会 

ひまわり会 

生活支援会議 

花みずきユニット会議 

法人業務執行会議・秋桜ユニット会議 

防災委員会 

リスクマネジメント・サービス向上委員会 

法人リハビリテーション会議・入居判定会議 

法人事務局会議・食事・健康管理委員会 

家族会・ボランティア委員会 

法人業務執行会議・広報委員会・法人職場風土向上委員会 

運営会議 

１２月  ２日 

    ３日 

    ４日 

    ５日 

 ７日 

８日 

 

９日 

１０日 

１１日 

１４日 

１６日 

１７日 

１８日 

２１日 

２３日 

２４日 

３０日 

 

法人事務局会議 

研修委員会・あすなろ会 

ひまわり会 

なかよし会 

法人人事考課委員会 

優友会・夏つばきユニット会議・花みずきユニット会議 

秋桜ユニット会議・よこたの家フロア会議 

監事会・法人業務執行会議 

防災委員会 

リスクマネジメント・サービス向上委員会 

生活支援会議 

法人事務局会議・広報委員会・食事・健康管理委員会 

家族会・ボランティア委員会 

CST 委員会 

入居判定会議 

家族会役員会 

運営会議・ひろば会 

法人業務執行会議 

平成２８年 

 １月 ５日 

    ６日 

    ７日 

    ８日 

 

   １２日 

   １３日 

   １４日 

   １８日 

   ２０日 

   ２１日 

   ２５日 

   ２６日 

   ２７日 

   ２８日 

   ２９日 

 

 

花みずきユニット会議 

あすなろ会・法人事務局会議・法人生活支援課部門会議 

研修委員会 

優友会・ひまわり会・リスクマネジメント・サービス向上委員会 

夏つばきユニット会議 

防災委員会・よこたの家フロア会議 

法人業務執行会議・秋桜ユニット会議 

クローバー会議 

生活支援会議・法人人事考課委員会 

法人事務局会議・食事・健康管理委員会 

家族会・ボランティア委員会 

法人職場風土向上委員会 

運営推進会議 

法人業務執行会議・広報委員会・外部監査 

運営会議 

ひろば会・CST 委員会 

 

 ２月 ３日 

    ４日 

    ５日 

    ６日 

    ８日 

法人事務局会議 

あすなろ会・研修委員会 

法人理事会・評議員会・夏つばきユニット会議 

なかよし会 

生活支援会議 
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    ９日 

   １０日 

１１日 

１２日 

 

１５日 

 

１７日 

１８日 

２４日 

２５日 

２６日 

 

優友会・花みずきユニット会議 

ひまわり会・法人業務執行会議 

防災委員会 

監事会・リスクマネジメント・サービス向上委員会・秋桜ユニット会議 

よこたの家フロア会議 

入居判定会議・ユニットリーダー会議・法人在宅支援課会議 

法人リハビリテーション会議 

法人事務局会議・食事・健康管理委員会 

家族会・ボランティア委員会 

法人業務執行会議・広報委員会 

運営会議 

ひろば会 

３月 ２日 

    ３日 

    ５日 

    ６日 

    ７日 

     

８日 

    ９日 

   １０日 

   １１日 

   １４日 

   １６日 

   １７日 

   ２２日 

   ２３日 

   ２４日 

   ２５日 

   ２９日 

    

法人事務局会議 

研修委員会 

なかよし会 

あすなろ会 

法人人事考課委員会・夏つばきユニット会議・よこたの家フロア会議 

秋桜ユニット会議・優友会 

花みずきユニット会議 

法人業務執行会議・法人生活支援課部門会議 

防災委員会・クローバー会議 

リスクマネジメント・サービス向上委員会・CST 委員会 

生活支援会議・入居判定会議 

法人事務局会議・食事・健康管理委員会・喀痰吸引等安全委員会 

家族会・ボランティア委員会 

運営推進会議 

法人業務執行会議・広報委員会 

運営会議 

外部監査・ひろば会 

法人理事会・評議員会 

 

①平成２７年度運営推進委員へ委嘱状の交付

②平成２７年度はな広場の運営ケア計画について

③平成２７年度はな広場の運営推進会議について

④はな広場・しまかみの入居状況について

⑤はな広場・よこたの家の利用状況について

①はな広場・しまかみの入居状況報告

②はな広場・よこたの家の利用状況報告

③横田地区自主防災組織会議への参加報告

①はな広場・しまかみの入居状況報告

②はな広場・よこたの家の利用状況報告

③ひろば祭りについて

④交流会（さんま焼き会）

①はな広場・しまかみの入居状況報告

②はな広場・よこたの家の利用状況報告

③消防署立会いによる夜間想定の避難訓練の実施

④避難訓練検証

⑤消火訓練

①はな広場・しまかみの入居状況報告

②はな広場・よこたの家の利用状況報告

③はな広場・よこたの家サービス評価について

①はな広場・しまかみの入居状況報告

②はな広場・よこたの家の利用状況報告

③はな広場・よこたの家サービス評価の総括

④平成２８年度体制について

参加者
１２名

２０　　運営推進会議開催状況

開催期日 内容 参加人数

平成２７年度

（第１回）
平成２７年５月２６日

参加者
１６名

平成２７年度

（第２回）
平成２７年７月２８日

平成２７年度

（第３回）
平成２７年９月２９日

平成２７年度

（第４回）
平成２７年１０月２０日

平成２７年度

（第５回）
平成２８年１月２６日

参加者
１４名

参加者
１４名

参加者
１３名

平成２７年度

（第６回）
平成２８７年３月２２日

参加者
１４名
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消防署立会いの避難訓練と消火訓練を運営推進委員の方と一緒に行いました。

交流会（秋刀魚焼き会）の様子です。

今年も炭火で焼いた秋刀魚と新米のおにぎりを運営推進委員の方と一緒に食べました。

・
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‥
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・
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故
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平
成

２
７

年
度

　
事

故
・

ヒ
ヤ

リ
発

生
場

所
　

年
間

集
計

　
２

F

×
‥
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件

○
‥

3件

×
‥

2件
○

‥
1件

○
‥

1件
×
‥

1件
×

‥
1件

○
・
・
1件

×
‥

1件

×
‥

1件
○

‥
3件

×
‥

2件

×
‥

8件
○
‥

1件

×
‥

1件

×
‥

2件

×
‥

1件
○
・
・
1件

×
‥

事
故

○
‥

ヒ
ヤ

リ

×
‥

1件 ×
‥

2件
○
・
・
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×
‥
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○
‥

1件
×

‥
1件

○
‥

1件

分類　　　　　　　　　 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

ケアの内容 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 4

職員の対応・接遇等 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 4

個人の生活等 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

制度・法律 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

財産管理等 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

他事業所について 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

その他 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

計 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 2 1 8

分類　　　　　　　　　 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

ケアの内容 1 1 1 3

職員の対応・接遇等 1 1

個人の生活等 0

制度・法律 0

財産管理等 0

他事業所について 0

その他 0

計 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 4

分類　　　　　　　　　 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

ケアの内容 0

職員の対応・接遇等 1 1 1 3

個人の生活等 0

制度・法律 0

財産管理等 0

他事業所について 0

その他 1 1

計 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 4

＜ご意見及び苦情などの内容＞

【利用されているご本人からのご意見・苦情】・・・3件
・電気を点けようとしたら紐が上過ぎて届かない。何で手が届かない所に紐があるんだ。立腹される。

・ジュースを買いに行こうとしたら職員さんにまだ冷蔵庫にジュースが入ってるから買いに行かなくて

　いいのでは？と言われた。何でジュース買いに行ったらダメなんだ。立腹される。

・以前買い物に行った際に車椅子を職員さんが押してくれなかった。

　手でこぐのは疲れるし手が痛くなった。もうその職員さんとは行きたくない。立腹される。

【ご家族からのご意見・苦情】 ・・・０件

【利用されているご本人からのご意見・苦情】・・・1件
・昼食のメニューについて味付けも見た目も同じような料理が出て、
　もっと彩や味を考えて作ってほしい。ご意見を頂く。
【ご家族からのご意見・苦情】                ・・・3件
・はな広場でお預かりしていた薬の残が少なくなり、訪問の連絡帳に記載するがお伝えするのが遅く

　注意を受ける。

・宿泊利用の日数をご家族から聞いた職員が相談員に伝えるも言い方でお互いに日付のズレが
　あり、一泊早くご自宅へお送りしてしまう。後日ご家族から連絡があり気づく。

・17時以降の遅めのお送りを依頼されていたが依頼を受けた職員が予定表への記入を忘れ16時過ぎに

　お送りしてしまう。ご家族から連絡あり謝罪する。

はな広場・しまかみ　計3件

はな広場・よこたの家　計３件

２６　　ご意見及び苦情等の状況

＜平成２7年度＞

１．はな広場・しまかみ

２．はな広場・よこたの家
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27. 平成27年度決算

社会福祉法人　桜井の里福祉会（法人合算） （単位：千円）

科　　目 決算額 摘要 科　　目 決算額 摘要

現金預金 605,451 事業未払金 87,536

事業未収金 255,320 １年以内返済予定設備資金借入金 37,345

未収金 483 預り金 1,874

立替金 318 職員預り金 4,529

前払金 5,709 前受金 996

土地（基本財産） 166,928 設備資金借入金 144,690

建物（基本財産） 2,380,217 基本金 282,325

土地 2,394 国庫補助金等特別積立金（整備時分） 718,083

建物 1,760 国庫補助金等特別積立金（償還補助分） 839,859

構築物 24,181 施設整備建設積立金 179,000

車輌運搬具 28,514 人件費積立金 27,000

器具及び備品 50,768 次期繰越活動増減差額 1,409,831

建設仮勘定 3,532 (うち当期活動増減差額) 41,983

権利 1,182

投資有価証券 311

施設整備建設積立資産 179,000

人件費積立資産 27,000

合　計 3,733,068 合　計 3,733,068

社会福祉法人　桜井の里福祉会（法人合算） （単位：千円）

科　　目 決算額 摘要 科　　目 決算額 摘要

人件費支出 1,275,338 介護保険保険事業収入 1,736,164

事業費支出 250,933 老人福祉事業収入 13,625

事務費支出 122,838 借入金利息補助金収入 2,866

利用者負担軽減額 3,641 経常経費寄附金収入 543

支払利息支出 2,866 受取利息配当金収入 126

その他の支出 7,889 その他の収入 22,415

設備資金借入金元金償還支出 37,345 施設整備補助金収入 39,925

固定資産取得支出 35,190 前期末支払資金残高 792,721

積立資産支出 100,000

当期末支払資金残高 772,345

(うち当期資金収支差額) -20,376

合　計 2,608,385 合　計 2,608,385

借　　　　方 貸　　　　方

貸　借　対　照　表

借　　　　方 貸　　　　方

資　金　収　支　計　算　書

高齢者総合生活支援施設はな広場拠点区分 （単位：千円）

科　　目 決算額 摘要 科　　目 決算額 摘要
現金預金 45,607 事業未払金 7,159
事業未収金 31,270 職員預り金 525
未収金 62 国庫補助金等特別積立金（整備時分） 115,489
前払金 288 施設整備建設積立金 20,000
土地（基本財産） 28,841 次期繰越活動増減差額 313,792
建物（基本財産） 320,673 (うち当期活動増減差額) -10,284
構築物 5,951
車輌運搬具 417
器具及び備品 3,356
権利金 500
施設整備建設積立資産 20,000

合　計 456,965 合　計 456,965

高齢者総合生活支援施設はな広場拠点区分 （単位：千円）

科　　目 決算額 摘要 科　　目 決算額 摘要
人件費支出 144,431 介護保険事業収入 200,641
事業費費支出 24,384 経常経費寄付金収入 170
事務費費支出 12,818 受取利息配当金収入 7
利用者負担軽減額 1,467 その他の収入 1,434
その他の支出 1,199 設備借入元金償還補助 130
固定資産取得支出 471 前期末支払資金残高 83,931
施設整備建設積立資産支出 20,000
拠点区分間繰入金支出 12,000
当期資金収支差額 69,543
（うち当期資金収支差額） -14,387

合　計 286,313 合　計 286,313

　　　・はな広場・しまかみ

高齢者総合生活支援施設はな広場拠点区分

　　　・はな広場・よこたの家

貸　　　　方借　　　　方

貸　借　対　照　表

借　　　　方 貸　　　　方

資　金　収　支　計　算　書

－ 83－－ 82－


