
❶　さくら　第26号（2011.新春号）

新春号No.26
2011

■発行／社会福祉法人　桜井の里福祉会
桜井の里／〒959-0318
新潟県西蒲原郡弥彦村大字麓3036番地
TEL（0256）94-3939／FAX（0256）94-2552
E-mail : sakurai1@poem.ocn.ne.jp
分水の里／〒959-0133
新 潟 県 燕 市 新 堀 2 4 7 9 番 地 2
TEL（0256）97-7111／FAX（0256）97-7100
E-mail : b.sato@dream.ocn.ne.jp
生きがい広場地蔵堂／〒959-0120
新 潟 県 燕 市 分 水 栄 町 1 番 3 号
TEL（0256）97-7117／FAX（0256）97-7119
E-mail : b-ikigai@sakurai-fukushi.or.jp

■URL／http://www.sakurai-fukushi.or.jp/

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
皆
様
の
変
わ
ら
ぬ
ご
支

援
に
、
役
職
員
一
同
、
心
か
ら
御
礼
を
申
し
上
げ

ま
す
。

昨
年
の
こ
と
で
す
が
、
あ
る
ご
利
用
者
の
お
宅

に
お
伺
い
し
て
い
る
と
き
に
、
そ
ち
ら
の
ご
家
族

か
ら
こ
ん
な
こ
と
ば
を
頂
き
、
う
れ
し
く
思
い
ま

し
た
。

「
里
の
職
員
の
方
が
、
丁
寧
で
思
い
や
り
の
あ

る
こ
と
ば
で
話
し
か
け
て
く
れ
る
の
で
、
ば
あ

ち
ゃ
ん
は
ち
ゃ
ん
と
認
め
ら
れ
て
い
る
気
分
で
、

と
て
も
う
れ
し
そ
う
で
有
り
難
い
で
す
。
一
緒
に

暮
ら
し
て
い
る
と
、
自
分
達
が
つ
い
つ
い
ぞ
ん
ざ

い
な
こ
と
ば
遣
い
や
強
い
口
調
に
な
っ
て
し
ま
っ

て
い
る
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
」

老
い
る
に
し
た
が
っ
て
体
が
思
う
よ
う
に
な
ら

な
く
な
る
と
、
自
分
は
社
会
や
家
族
の
厄
介
者
で

あ
る
と
感
じ
て
無
力
感
や
自
己
否
定
に
落
ち
込
ん

で
行
く
お
年
寄
り
が
多
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
ご

家
族
も
つ
い
そ
の
人
の
元
気
な
と
き
の
姿
と
比
べ

て
し
ま
い
、
も
ど
か
し
く
な
り
ま
す
。

「
人
の
最
大
の
不
幸
は
、
貧
し
さ
や
病
で
は
な

い
。
誰
か
ら
も
必
要
と
さ
れ
て
い
な
い
と
感
じ
る

こ
と
で
あ
る
」
と
い
う
マ
ザ
ー
テ
レ
サ
の
こ
と
ば

が
あ
り
ま
す
が
、
ど
ん
な
状
況
で
あ
っ
て
も
ご
利

用
者
の
「
そ
の
ま
ま
の
姿
」
が
無
条
件
で
認
め
ら

れ
る
価
値
観
、
場
所
づ
く
り
が
桜
井
の
里
福
祉
会

の
理
念
「
も
う
一
つ
の
わ
が
家
づ
く
り
」「
人
と

し
て
当
た
り
前
の
生
活
」の
目
指
す
と
こ
ろ
で
す
。

桜
井
の
里
福
祉
会
は
、
い
つ
も
こ
の
理
念
に
立

ち
返
り
な
が
ら
、
歩
み
を
続
け
て
参
り
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
皆
様
の
お
力
添
え
を
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

無
条
件
で
認
め
ら
れ
る
場
所
に

柏
原
雅
史

社
会
福
祉
法
人

　
桜
井
の
里
福
祉
会

　
　
理
事
長

謹賀新年

弥彦神社への新年参拝（桜井の里）弥彦神社への新年参拝（分水の里）

特別養護老人ホーム分水の里でのクリスマス忘年会グループホーム我が家での新年会

紅葉の名所　弥彦公園へ（桜井の里）生きがい広場地蔵堂での新年会
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新年あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願い申し上げ
ます。お正月は、今年一年のみなさんの幸せを願って、書き初め・絵馬作り・初
詣などを行い楽しく過ごしました。

メリーク
リスマス2010

私
の
自
慢
の
　　
枚

分
水
の
里
た
よ
り

今年のクリスマス忘年会は、地域の方々からも参加頂き、
ご利用者、ご家族、職員一同大いに盛り上がりました。

１

こ
の
写
真
は
、
今
か
ら
60
年

前
に
撮
っ
た
写
真
で
す
。
戦
時

中
に
夫
の
仕
事
で
パ
ラ
オ
に
行
っ

た
と
き
に
家
族
で
撮
り
ま
し
た
。

現
在
は
、
今
年
め
で
た
く
白

寿
を
迎
え
ま
し
た
。

金
子
ミ
チ
様

現在

さ
と
～
さ
く
ら
・
ふ
じ
・
も
み
じ
～

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
て
ま
り

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
も
み
じ

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
さ
く
ら

リハビリ調理レクリエーション～タコ焼き器でカステラ作り～

もみじでの
一コマ おやつ＆ごはん作り

お弥彦様でキリリとキメて！！

先生に習って

これが私
の日課で
す

月に一度の
私の仕事

もう12月
だね

今
日
も
た
く
さ

ん
歩
く
ぞ
！

なかなか
難しいね。

これが冬の名物です 焼リンゴを作ってみました

早
く
煮
え
な
い

か
な

次
は
ど
う
す
れ

ば
い
い
の
？

美味しいのが
出来てきたよ～

なかなか
難しいね～

ホ
ラ
！！
上
手

く
出
来
ま
し

た
よ
！！

おめさんどこ
か

ら来たんだね？

いっぺことたたむれね！！

ホレー！！

コップがタワ
ー

になってきた！！

「家内安全」
願いが叶いますよう

に…

白寿おめでとう
ございます

無事迎えることが出来ました。
ありがとうございます。

祝いに
おいなり
作ったよ

クリスマスには、かかせないでしょ

何色を塗ろうかな？楽しみ～

これが私の生きがい

さて、これから何を作ろうか？

輪作り

塗り絵

刺し子

折り紙

サンタからのプレゼント

これからカンパイ！

シャンメリー飲むわよ～ 分水名物、白鳥の舞

御家族たくさん参加いただきました 分水に、おいらんはかかせませんキッズダンスうまかったよ～

イチゴケーキおいしかった

分水にメイドが大流行

プリキュアの唄に合わせて

チョット早いがもちつき。ヨイショ！

HAPPY  NEW  YEAR

書き初め 絵馬作り 初詣

正月ならではの遊びで楽しみました
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「日々の風景」　写真館

敬老会

各
フ
ロ
ア
で
の
忘
年
会

紅葉・菊まつり

今
回
は
、
い
つ
も
笑
顔
が
素
敵
な

丸
山
ス
イ
様
に
お
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。

今
、
楽
し
い
こ
と
は
？
と
お
尋
ね
し
た
と
こ
ろ

「
こ
こ
に
寄
せ
て
も
ら
っ
て
一
番
楽
し
い
こ
と

は
、皆
さ
ん
と
お
話
し
出
来
る
の
が
一
番
楽
し

い
で
す
。お
風
呂
、昼
寝
も
楽
し
い
で
す
。」

リ
レ
ー
エ
ッ
セ
イ

忘
年
会
は
各
フ
ロ
ア
に
分
か
れ
て
盛
大
に
開
催
し
ま
し
た
。
今
年
度
は
、

新
た
に
絆
フ
ロ
ア
も
加
わ
り
、
よ
り
充
実
出
来
た
と
と
も
に
、
ご
利
用
者
、

ご
家
族
そ
し
て
、
地
域
の
方
々
と
一
緒
に
一
年
の
労
を
ね
ぎ
ら
い
ま
し
た
。

秋は弥彦公園ともみじ谷のもみじが真っ赤に染まり、そして、弥彦神社の菊
まつりも見頃となり、様々な菊の花が色彩り、輝きながら誇らしげに花を咲か
せていました。又、猛暑の影響も心配されましたが、弥彦ならではの秋を満喫
でき、心も十分癒されました。

桜井の里ならではの、心のこもった手づくりの料理を囲んで！！

いつもと違った雰囲気の中で、ご家族、地域の方々も一緒に和やかなひとときを過ごしました

毎年、各フロアにて長寿のお
祝いを行っております。皆様、
すてきな毎日、そして、人生を
お過ごしの方ばかりです。

変わらぬ自然の優雅さは、訪れるすべての方に安らぎを与えます

弥彦公園、もみじ谷は夜にライトアップ！！郷土の誇りは盛りだくさん

ご利用者の熊谷司さんからも、プロ並みの写真をいただきました（右がご本人）夜の紅葉にうっとり

お寿司、ラーメンとどちらも美味しそう

笑顔がパワーの源です

畳干しの準備に精が出ます

丹誠込めた干し柿です

寄り添える仲がうらやましいです

日課の足湯コーナー（天然温泉）

海鮮丼が大好物（ホテル飛鳥にて）

昔は喫茶店に通ったものだねぇ

手作りどら焼きもまた格別です

弥彦の
秋の風物詩

（
こ
れ
か
ら
も
お
元
気
で
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。）

祝

第15回

どうぞ本年もよろしくお願いします。
ついに本格的な冬の到来ですね。私たちにとって、「弥彦神社初詣」は毎年の恒例行事で
すが、お願いごとは、毎年一緒だったり、そうでなかったり…。でも、きっと成就しますよね。

「明けましておめでとうございます」

身体健全、交通安全、皆さんは何を祈願しましたか？

弥彦神社への初詣は、私達にとって欠かすことのできない行事です！！

みなさまに御利益
がありますように！！
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生
き
が
い
広
場
地
蔵
堂

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

地
域
の
茶
の
間

複
合
住
宅

ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会
当
日
、
外
は
雪
が
降
り
、
寒
か
っ
た
で
す

が
「
生
き
が
い
広
場
」
で
は
ご
利
用
者
様
と
、
心
温
ま
る
と
て
も

楽
し
い
パ
ー
テ
ィ
ー
の
ひ
と
と
き
で
し
た
！

「
生
き
が
い
広
場
地
蔵
堂

で
流
行
っ
て
い
る
遊
び
」

最
近
、
生
き
が
い
広
場
で
は
こ
ん
な
楽
し
い
遊
び
が
流

行
っ
て
い
ま
す
。

パソコン将棋
奇跡の6段積み！！

パソコン麻雀

ドミノ倒し

ジェンガ

どこから外そうか
な♪

うまく倒れるかな
！？

むう、や、やるな
…

「国士無双っ！」 お正月には～♪ さざん～か～♪

♪生きがい紅白歌合戦♪

生きがい劇場　かさじぞう

お地蔵様から

プレゼント

♪ジングルベ～ル＃ジングルベ～ル♬鈴が鳴る♭

＃ド・レ・ミ♪ ♬ファ・ミ・ミ♪ ＃ミ・ソ・ド♭

おいしい蕎麦作るぞ
～

新
年
に
向
け
て

謹
賀
新
年

仲良く蕎麦をこねま
す
よいしょ、よいし

ょ

市日で買物

完成！！美味しそう～
♪

お正月のちぎり絵年賀状作り

みんなでお参り

心をこめて…
ちょっと見て

くんなせ できた～！！いかがでしょうか

「お願いごとが叶いますように～っ！！」

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
生
き
が

い
広
場
で
は
今
年
一
年
も
良
い
年
に
な
る
よ
う
に
生
き
が

い
神
社
に
お
願
い
し
た
り
、
書
き
初
め
を
行
い
ま
し
た
。
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クリスマス忘年会

新
年
を
迎
え
て

秋
の
楽
し
み

沢
庵
作
り
！

我が家
グループホーム

縁
グループホーム

えにし

グループホーム　こいて・我が家・縁
グループホームは、家庭的な環境の下、皆で楽しく共同生活をしています。少人数なので気心も知れた仲間と
楽しい毎日を元気に過ごしています。

こいて
グループホーム

えにし

大
根
を
洗
っ
て
、
縛
り
、
干
す

所
か
ら
…
手
慣
れ
た
手
つ
き
で
、

あ
っ
と
い
う
間
に
大
根
が
干
さ
れ

ま
し
た
。
美
味
し
い
沢
庵
が
出
来

ま
す
よ
う
に
…
♡

残
暑
と
い
わ
れ
た
夏
が
過
ぎ
、

過
ご
し
や
す
い
季
節
に
な
り
、「
温

泉
」「
観
劇
」「
も
み
じ
狩
り
」
と

秋
を
満
喫
し
、「
干
し
柿
作
り
」「
た

い
菜
漬
け
」
と
、
家
の
中
で
も
季

節
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

手
作
り
お
せ
ち
を
食
べ
、

書
き
初
め
に
も
挑
戦
し
ま
し

た
。

湯上がり美人！もみじを持ってパチリ！たくさん作りました

三条観劇「また行きたいね」きれ～や～樽いっぱい漬けました

うんめ～ろ～♡と大根をぺろり！

合同
干
し
柿
作
り

た
い
菜
作
り

慣れた手つきで、
漬けこみました。最
後に干し柿の渋皮と
干し葉をのせると、
まろやかな美味しい
沢庵ができます。楽
しみです。

最後は一本
締め！！

３
回
目
と
な
っ
た
、
我
が
家
・
縁
合
同
「
ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会
」
は
運
営
推
進
委
員
、
ご
家
族
、

ご
友
人
と
大
勢
の
ご
参
加
を
頂
き
、
福
祉
会
館
で
開
催
し
ま
し
た
。

「
何
を
食
べ
よ
う
か
！
」「
東
京
音
頭
、
歌
い
た
い
」
等
、
ご
利
用
者
と
一
緒
に
考
え
、
準
備
し
ま

し
た
。
楽
し
か
っ
た
一
年
を
振
り
返
り
、
今
年
も
笑
顔
で
よ
い
年
を
迎
え
ら
れ
そ
う
で
す
。

クリスマス・忘年会

メ
リ
ー

ク
リ
ス
マ
ス

プレゼント
ありがとう

大根しばりはお
手の物！！

大根も干して、
干し葉も作

りました。「干し
葉雑炊食

べたいなぁ～♡

皆で飾りつけの相談中

ツリーの飾りつけ！

クリスマスプレ
ゼント

をもらって笑顔！
！

最後は万歳三唱
！！ 娘様と

職員と一緒に、
にっこり！！

今、話題のAKB
48

恒例！山崎様の

アコーディオン

古澤様の手遊び

運営推進委員、ご家族の皆様
ありがとうございます

炭
坑
節

花
笠
踊
り

会場の皆様も一
緒に

踊りました。

う
ん
め
ぇ
な
ぁ

あけましておめでとう
ございます

今年もよろしく
お願いします

良い一年で

ありますように

おせち
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法
人
か
ら
の

お
知
ら
せ
‼

編集
後記

今年の冬は、雪が心配ですね。加えてインフルエンザ等の感染も気になりますが、うがい、手洗いを
こまめに行ない、健やかに過ごしましょう。また、雪道の車の運転には十分気を付けましょう。

ホームページアドレス：http://www.sakurai-fukushi.or.jp

桜井の里福祉会は皆様の笑顔に支えられています。

これからも「もうひとつのわが家づくり」に日々努力してまいります。

（仮称）燕市横田地区高齢者複合生活支援施設
建設整備事業いよいよ着工
かねてより計画を進めてまいりました、（仮
称）燕市横田地区高齢者複合生活支援施設の
建設整備事業は、燕市第４期介護保険整備事
業計画において当法人が建設整備させて頂き
ます。
国の介護基盤緊急整備臨時特例補助金の交
付の内示を昨年９月に受け、12月に制限付
一般競争入札を無事終えました。１月より建
設が始まり、平成23年９月の開設を目指し
ます。
又、当法人では初めての地域密着型介護福
祉施設（29名定員）と小規模多機能型居宅
介護施設（25名定員）の介護保険事業とな
ります。建設予定地は、燕市横田地内であり、
地域の中の一員として、地域の共有財産とな
る施設の建設、運営を目指します。
尚、工事が進むことで、多くの方々にご迷
惑をおかけすることもあるかと思いますが、
ご協力の程、何卒よろしくお願いいたします。

お問い合せ等は、（仮称）燕市横田地区高齢者複合生活支援施設　開設準備室（分水の里内）TEL　0256-97-7111　担当：川村まで

入札の結果について
当建設整備事業、建設工事一式は、制限付一般競争入札を７社で行ない、
吉田・桑原特定共同企業体が、361,000,000円（税別）にて落札しました。

グループホーム我が家・グループホーム縁
特定施設水道連結型スプリンクラー設備設置整備事業の完了報告
グループホーム我が家・グループホーム縁は、平成22年度地域介護・福祉空間整備等施設整備交付金により特定施設水道連結型スプリン
クラーの設備設置整備事業をいたしました。長沼冷暖房株式会社により、平成22年10月13日より11月16日の工事期間にて完了しました。
工事期間中は入居者の皆様にご不自由をおかけいたしましたが、今後はさらに安全、安心な生活を送って頂けるよう努力して参ります。

入札の結果について
グループホーム縁、スプリンクラーの設備設置工事は、指名競争入札を
15社にて行ない、長沼冷暖房株式会社が4,400,000円（税別）にて落
札しました。

入札の結果について
グループホーム我が家、スプリンクラーの設備設置工事は、指名競争入
札を15社にて行ない、長沼冷暖房株式会社が4,310,000円（税別）に
て落札しました。

（仮称）燕市横田地区高齢者複合生活支援施設完成予想図


