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新
し
い
年
を
迎
え
ま
し
た
。

皆
様
の
日
頃
か
ら
の
ご
支
援
に
、
役
職

員
一
同
心
か
ら
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

昨
年
の
東
日
本
大
震
災
の
被
害
が
ま
だ

生
々
し
い
中
で
す
が
、
被
災
者
の
方
々
が

繰
り
返
し
語
ら
れ
た
言
葉
が
、
深
く
心
に

残
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は

「
当
た
り
前
の
生
活
を
取
り
戻
し
た
い
」

と
い
う
言
葉
で
す
。

災
害
に
よ
っ
て
多
く
の
も
の
が
失
わ
れ

た
中
で
、
ど
う
や
っ
た
ら
衣
食
住
の
「
当

た
り
前
の
生
活
」
を
早
く
取
り
戻
し
て
い

け
る
の
か
？
と
い
う
切
羽
詰
ま
っ
た
問
題

は
一
義
的
に
あ
り
ま
す
。

し
か
し
そ
れ
と
同
時
に
、被
災
者
の
方
々

の
言
葉
か
ら
は
、
当
た
り
前
に
見
え
て
い

た
日
々
が
い
か
に
か
け
が
え
の
な
い
日
々

で
あ
っ
た
の
か
、
い
か
に
多
く
の
人
々
と
の

大
切
な
つ
な
が
り
の
中
に
、
自
分
の
「
当

た
り
前
の
生
活
」
が
成
り
立
っ
て
い
た
の

か
、
そ
の
こ
と
が
深
い
思
い
の
中
に
発
見

さ
れ
、
発
信
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

「
当
た
り
前
の
生
活
」
と
は
、
ど
ん
な

生
活
な
の
で
し
ょ
う
か
？
一
人
一
人
ち

が
っ
て
い
な
が
ら
も
、
一
人
一
人
の
か
け

が
え
の
な
い
生
活
。

桜
井
の
里
福
祉
会
の
「
も
う
ひ
と
つ
の

わ
が
家
づ
く
り
」
と
い
う
願
い
の
め
ざ
す

と
こ
ろ
は
、
一
人
一
人
の
「
当
た
り
前
の

生
活
」
を
取
り
戻
す
こ
と
に
あ
り
ま
す
。

い
つ
も
こ
の
理
念
に
立
ち
返
り
な
が
ら
、

歩
み
続
け
て
参
り
ま
す
。

皆
様
か
ら
の「
も
う
ひ
と
つ
の
わ
が
家
」

の
一
員
と
し
て
お
力
添
え
を
、
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

「
当
た
り
前
の
生
活
」の
回
復

柏
原
雅
史

社
会
福
祉
法
人

　
桜
井
の
里
福
祉
会

　
　
理
事
長

生きがい広場地蔵堂でのお正月行事弥彦神社への新年参拝（分水の里）

はな広場の足湯にて秋の味覚を満喫（桜井の里）

紅葉の名所弥彦公園へ（グループホーム我が家）秋の国上山ビジターセンターへ（桜井の里）

分水の里／〒959-0133
新潟県燕市新堀2479番地2
TEL（0256）97-7111／FAX（0256）97-7100

はな広場／〒959-0111
新潟県燕市横田9948番地1
TEL（0256）47-1222／FAX（0256）63-4050

桜井の里／〒959-0318
新潟県西蒲原郡弥彦村大字麓3036番地
TEL（0256）94-3939／FAX（0256）94-2552

生きがい広場地蔵堂／〒959-0120
新潟県燕市分水栄町1番3号
TEL（0256）97-7117／FAX（0256）97-7119

謹 賀 新 年
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「日々の風景」　写真館

毎
年
恒
例
の
忘
年
会

菊祭り・紅葉狩り敬老会
今
年
も
各
フ
ロ
ア
ご
と
に
創
意
・
工
夫
を
凝
ら
し
た
《
ひ
と
と
き
》
を
お
届
け
し

ま
し
た
。出
し
物
、料
理
な
ど
、ご
満
喫
い
た
だ
け
た
で
し
ょ
う
か
？
ご
利
用
者
に
と
っ

て
一
番
の
喜
び
は
、
慣
れ
親
し
ん
だ
方
々
と
過
ご
す
《
ひ
と
と
き
》
で
す
よ
ね
。

この秋は恒例のもみじ谷公園や弥彦神社に加え、国上山へも足を伸ばしました。
秋ならではの景色、香りに触れましたが、その地その場所で舌鼓も打ちました。

桜井の里では心のこもった手づくり料理の他

いつ訪れても神々しい弥彦神社

皆様方にもご多幸がありますように

お酒も少しお出ししています

田
中
勝
美
様
よ
り
大
切
な
思
い
出
と
し

て
、
昔
の
お
仕
事
の
時
の
お
写
真
と
共
に
、

お
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
昔
は
タ
ク
シ
ー
の
運
転
手
だ
っ
た
ん
だ
よ
。
観

光
名
所
を
お
客
さ
ん
乗
せ
て
案
内
し
た
も
ん

だ
。
越
後
七
不
思
議
の
名
所
も
ま
わ
っ
た
ん
だ
。

思
い
出
は
永
遠
な
り

第2回

職員の結婚式の
お祝いに

園内の散策が日
課です

甘いケーキに夢中
なの… 大きなパフェに“

うわっ”

思わずびっくり
あなたも食べる？

美味しいよ…

親子水入らず

国上山ビジター
センターには、
おでん、ラーメン、
五平餅などグル
メがたくさん！！

弥彦、燕は紅葉・自然の名所に溢れています！！

明けましておめでとうございます
新しい年はいかがお過ごしですか？ご利用者と職員一同にて、恒例の「弥彦神社初詣」
に出かけましたが、今年は珍しく粉雪舞う中での参拝でした。身体健全、交通安全……。
願意はきっとかなうはずです。

祝
今年は《孫の手》を長寿の
お祝いの記念に、皆様にお渡し
致しました。使い勝手はいかが
でしたか？本当のお孫さんには
かないませんよね。
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私
の
自
慢
の
　　
枚

分
水
の
里
た
よ
り

１

こ
の
写
真
は
戦
時
中
、
船
乗

り
と
し
て
ア
ジ
ア
方
面
へ
行
っ
た

頃
の
一
枚
で
す
。
船
乗
り
は
大

変
な
こ
と
も
多
か
っ
た
と
当
時
の

こ
と
を
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

現
在
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
て
ま

り
を
利
用
さ
れ
、
他
の
ご
利
用

者
や
ス
タ
ッ
フ
と
談
笑
さ
れ
た

り
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
参
加

し
て
楽
し
ん
で
過
ご
す
こ
と
が
生

き
が
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

小
林
栄
太
郎
様

現在

さ
と

て
ま
り

も
み
じ

さ
く
ら

さ
く
ら
・
ふ
じ
・
も
み
じ

お味は
　いかが？

まずはお茶で

温まりますか～

これから
紅葉行くぞ～

あんまり近くで

見えないて～

お
で
か
け

菊
ま
つ
り

記
念
の
ス
ナ
ッ
プ

敬
老
会

バ
ス
ハ
イ
ク

和
菓
子
バ
イ
キ
ン
グ

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

てまり喫茶の

スタッフで～す！

どれも、
とっても
おいしい！！

楽しかったね～

さて！
どれにしましょうか

？

楽しいぞ～

また、
みんなで
こようね～

珍客が突然やっ

てきたぁ！！ とっても似合い

ますよ～

素敵な
スピーチでした！！

ごちそうをパクリ！
！

ハーモニカ演奏

よかった～！！

今年も、
楽しい
おいしいよ！！

じょんのび
　じょんのび

一緒に
　楽しめた～

海がキレイ

Ｘ’mas
クリスマス

～今年も盛り上がったよ～

おいしそうでしょ！！
どや～ ほら！きれいでしょ！

！
今年もみんな一緒

！！はいチーズ！！

運気も元気も上げ
るぞ～

フォトギャラリー

2012年　祝・謹賀新年
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生
き
が
い
広
場
地
蔵
堂

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

地
域
の
茶
の
間

複
合
住
宅

新年あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願い致します。生きがい広場では
お正月に書き初め、生きがい神社初詣、福笑い、カルタ取りなどを行い楽しく過ごしました！

外はとても寒いクリスマス寒波が訪れましたが、生きがい広場内
では美味しい料理､ 催し物、楽しい語り合いにより、心を通い合わ
せ親睦が深まり､ とても温かい素敵なクリスマス会でした！

は
な
広
場

新年会

日常風景

クリスマス会

生きがい広場地蔵堂のお正月

懐かしいな～

｢美味しい
蕎麦を作るぞ！｣

「ごっつぉがいっぺ
出たて♪」

真剣です・・！

「今年も良い事が沢山ありま
すように」

「謹賀新年」

｢大勢で作ると楽しい
れね！｣

福笑い

蕎麦打ち
お正月御膳

生きがい神社初詣

書初め

ちぎり絵

カルタ

将棋

甘酒

おやつ作り

「おめさん、すぐ見つけるね
っか」

「王手！」

「甘酒は温まるいね
！」

｢うんまげになったね
っか♪！｣

書道

生きがい広場地蔵堂
の日常風景

職員による
　マルモリダンス

「ごっつぉが
　出たねっか！」

職員の劇「笠地蔵」
職員と御利用者様
　　　　の二人羽織

！

｢記念に写真を撮ってくらっせ｣

クリスマス会
｢みんなで食べるケーキは美味しいれね♪｣

9月1日に、はな広場が開設して初めてのクリスマス忘年会と新年会を盛大に開きました。
新しい出会いと生活の中でたくさんの笑顔が生まれました。

カラオケもしました

ご飯の下ごしらえ中… 天気のいい日は外で食事です 新潟競馬場で一勝負！！ カラオケもいいわね～

おせちも美味しかったです 「お祝いの一杯をどうぞ」「かんぱい」

はな広場で水戸黄門の劇を披露しました

ご家族も一緒にクリスマス忘年会を楽しみました かわいいトナカイと…サンタ？

「黄門様のおな～り～」

メイドさんに
囲まれています

お猿衣装ノリノリ
よさこい踊り

白雪姫？
とゆかいな
仲間一同



さくら　第29号（2012.新春号）❽❾　さくら　第29号（2012.新春号）

弥
彦
菊
ま
つ
り

縁
…
恒
例
の
秋
の
風
物
詩

ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会

我が家
グループホーム

縁
グループホーム

えにし

こいて
グループホーム

四
年
目
の
お
正
月
を
迎
え
ま
し
た
。

お
か
げ
様
で
縁
も
開
設
し
て
か

ら
は
や
四
年
！
お
せ
ち
作
り
も
み

ん
な
で
楽
し
く
作
り
ま
し
た
。
の

し
餅
は
、
さ
す
が
大
先
輩
の
利
用

者
様
！
の
し
加
減
を
教
え
て
い
た

だ
き
立
派
な
の
し
餅
が
出
来
上
が

り
ま
し
た
。
今
年
も
一
年
健
康
で

過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
…
♥

せ
ま
い「
我
が
家
」で
す
が
、ア
ッ

ト
ホ
ー
ム
な
ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会

が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。
手
作
り
の

の
っ
ぺ
い
や
コ
ン
ニ
ャ
ク
…
今
年

の
メ
イ
ン
デ
ィ
ッ
シ
ュ
は
牛
肉
の

ス
テ
ー
キ
！
熱
々
で
い
た
だ
き
ま

し
た
。

電
車
に
乗
っ
て
弥
彦
へ
行
っ
て
来
ま
し
た
♥
若
い
頃

は
電
車
で
弥
彦
参
り
を
さ
れ
て
い
た
だ
け
に
、
懐
か
し

く
感
じ
て
も
ら
え
た
よ
う
で
す
。
天
気
も
良
く
最
高
の

旅
で
し
た
。

干
し
柿
作
り
に
沢
庵
つ
け
、た
い
菜
も
漬
け
ま
し
た
。

手
な
れ
た
包
丁
さ
ば
き
で
ク
ル
ク
ル
と
、
柿
の
皮
む
き

も
あ
っ
と
い
う
間
に
出
来
上
が
り
！

昔
の
人
の
知
恵
袋
は
す
ご
い
で
す
ね
！

昨
年
は
12
月
17
日
に
ご
利
用
者
の
皆
様
と
調
理

し
た
食
事
を
ご
家
族
や
運
営
推
進
委
員
の
皆
様
と

一
緒
に
美
味
し
く
食
べ
ま
し
た
。

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
も
こ
い
て
の
ご
利
用

者
の
皆
さ
ん
と
お
正
月
を
迎

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
い
て
で
は
、
ご
家
族
や

親
し
い
方
た
ち
と
楽
し
く
お

正
月
を
迎
え
ま
し
た
。

こいて・我が家・縁
少人数なので気心も知れた仲間と楽しい毎日を元気に過ごしています。

えにし
グループホーム

グループホームは、家庭的な環境の下、皆で楽しく共同生活をしています。

電車で行く弥彦の旅

電車に
乗るなんて
久しぶり！！外で食べると

うんめぇねぇ

これは、
立派ですなぁ～

恒例の沢庵作り

たい菜は今漬け
て

煮菜にすると美味

しいんだいねぇ～
あなた若いのに頑張るわねぇ～。干
し菜は体に良いのよ！カルシウムが
あるからね！

あんた～なかなか上手じゃないのよぉ～！

干し柿は栄養もあ
って

美味しいんだいね

お花と美人

どっちがきれい？

干し柿作り

ご馳走がいっぱ

いで食べきれな

いねぇ～
大勢で食べると

格

別だいね！
若いんだっけ、も

っ

と食べなせいね♥

子供サンタと大

人サンタ！！どち

らもお似合いで

す♥♥

地域の方とアコ
ー

ディオンに合わせ

て歌の大合唱♪

昆布巻きつくり
「昆布はね沢山巻くと美味しくできるのよ～」
「アクもちゃんと取らんばだめらこてまぁ～」

のし餅はねぇ～こ
う

やってよう～のさ
ん

ばねんだいね

おせちと一緒に

飲もうねっか！
あら～私は食べる

ほ

うよ……イヒヒ♥

大勢で食べるおせ
ちは

また格別らね～！

福笑い…
お正月は
これをしないとね

！
年賀状がきたよ！

みんなでカルタ大会～
今年はことわざカルタで勝負だね！！

鏡餅を飾るよ～

今年も豪華なお
せちが

できました～

サンタからのプレ
ゼント～！
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法
人
か
ら
の

お
知
ら
せ
‼

編集
後記

昨年は震災をはじめ、色々な災害に見舞われたあわただしい一年でした。今年は何とか皆が安心できる生活を過
ごせるといいですね。今年も降雪はそれなりにありそうですので、風邪や健康、そして交通事故にご注意下さい。

ホームページアドレス：http://www.sakurai-fukushi.or.jp

高齢者総合生活支援施設はな広場
半年で多くの方々とのご縁に巡り合いました

昨年9月、燕市横田地区に地域密着
型介護福祉施設と小規模多機能ホー
ム、ふたつの事業がスタートして以来、
半年弱で多くの方にご利用いただき、
その新たなご縁を励みの糧として、今
後も鋭意努力していく所存です。
特に、住み慣れた地域で自分らし

く、今までの生活を続けられるよう、
又、施設が地域の中に「あって良か
った、安心できる」頼れる存在をめ
ざします。

はな広場のご利用・お問い合わせは　TEL.0256-47-1222

冬期間のみ、又は期間限定利用のご案内
生きがい広場地蔵堂・複合住宅

「生きがい広場地蔵堂」の２階には、通常のキッチン、バス、トイ
レのほかに家具（ベット、ＴＶ、冷蔵庫、テーブルセット、衣装収
納ケース、調理器、食器等）をご用意したお部屋が４部屋ござい
ます。いろいろなご利用方法があるので、気軽にお問い合わせ下
さい。建物は住宅街にあり、月に２回程度〝市日〞も催される、至
便なところにあります。

201号室（玄関より内部）

ご家族の不在など１泊のご利用から、
　越冬目的などで気軽に安心に、
　　　　　　　　　快適にご利用しませんか！

長期入所のご利用も
同時に承っております

生きがい広場地蔵堂のご利用・お問い合わせは　TEL.0256-97-7117

小規模多機能ホーム
はな広場・よこたの家ご利用のご案内
平成18年の介護保険制度改正により創設された
地域密着型サービスのひとつであり、介護が必要と
なった高齢者が今までの人間関係や生活環境をでき
るだけ維持できるよう

を、24時間切れ間なくサービス提供が可能です。

燕市に在住の方を対象としており、お困りごと等あ
りましたら遠慮なくお問い合わせ下さい。

「通い」を中心とし、必要に応じて「訪問」
あるいは「泊まり」の3つのサービス

登録定員25名（うち通いが15名、
泊まり6名の各定員）

ご利用・お問い合わせは　TEL.0256-47-1222

時には外食で気分転換 あたたかみのあるホールで喫茶を 一人ひとりの生活を支援 天気の良い日はバルコニーで会食

※当法人ではご利用者様や職員の写真等を掲載する場合は事前に承諾をいただいております。


