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桜井の里運動会のパン食い競争にて

伊勢ケ濱部屋ご一行様の弥彦夏合宿を見学

暑いので、水分しっかり採ろうね（分水の里まつりにて）

丹精込めて育てた玉ねぎの収穫風景

社会福祉法人　桜井の里福祉会　広報誌

はな広場／〒959-0111
新潟県燕市横田9948番地1
TEL（0256）47-1222／FAX（0256）63-4050

桜井の里／〒959-0318
新潟県西蒲原郡弥彦村大字麓3036番地
TEL（0256）94-3939／FAX（0256）94-2552

分水の里／〒959-0133
新潟県燕市新堀2479番地2
TEL（0256）97-7111／FAX（0256）97-7100

生きがい広場地蔵堂／〒959-0120
新潟県燕市分水栄町1番3号
TEL（0256）97-7117／FAX（0256）97-7119

つどい／〒959-0130
新潟県燕市分水桜町３丁目3番16号
TEL（0256）77-5511／FAX（0256）77-5020

当法人ではご利用者のプライバシーに配慮するとともに写真の掲載の際には事前に了解をいただいております
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私
の
自
慢
の
　
枚
1

分
水
の
里
だ
よ
り

分水の里まつり
雨の不安もありましたが、晴天に恵まれ、分水の里まつりを開催しました。
楽しいボランティア様の踊りや美味しい屋台での食事を堪能しました！

さくらんぼ狩りに行って来ました。あまくて美味しいです。

書道クラブ

分水祭り

分水祭りで神輿を担ぎました。
ワッショイわっしょい！

抹茶をたててます。

おやつ作り♪

さくらんぼ狩り

書道
クラ
ブ

書
甚平でお揃いにし

ました♪

あついけど楽しい
お祭り☆

暑いから
かき氷おいしーい

♡

熱々のこんにゃく

頂きま～す！

楽しく参加してま
ーす！！

♪華やかなよさこ
いの舞♪ 屋台のリポートし

てます♪

今年の司会は、

私達です！

これから屋台に

行ってきます♪

右
の
写
真
は
、
約
20

年
前
に
お
孫
さ
ん
と
家

の
前
で
撮
ら
れ
た
写
真

で
す
。

現
在
は
、
分
水
の
里

で
過
ご
さ
れ
職
員
が
話

し
掛
け
る
と
笑
顔
で
応

え
て
下
さ
い
ま
す
。

松
田
ハ
ル
ノ
様現在

20年前

美味しく
出来ました。
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桜
井
の
里

　
　
た
よ
り

「やひこの家」では、お出かけや催し物を通し
て楽しみを持って頂く他、「できる力」を活かし
た活動を行っています。
開設より半年程経ちましたが、これからも住み
慣れた弥彦村で生活が送れるように支援していき
ます。

７月８日、初の昼間開催となる居酒屋なでしこ
BBQが行われました。他のフロアのご利用者もまじ
え、ご家族、地域の方々、ボランティアの方々や皆
様に支えられ夏にふさわしいバーベキューになりま
した。たくさんの笑顔が溢れ大成功に終わりました。

６月25日から27日にかけて各フロアで運動会
が行われました。赤白に分かれ、ご家族の参加も
あり盛大に終える事ができました。

和島へ行ってきました

一生懸命、梅シロップ作り

みんなで食べるとおいしいよ

まずは一杯

足腰鍛えて生涯現役

お肉を食べて元気もりもり

運 動 会

７月25日、燈籠まつりが行われまし
た。地域の皆様のお心遣いもあり、職
員もお祭りへの参加が恒例となって参り
ました。経験を重ねる職員もおり、燈籠
を担ぐ姿も様になってきたのではないで
しょうか。日中の雨も夜には止み、参加
した職員からは、皆様の気迫・熱気は
例年以上に感じたとのことでした。

今年は涼しくてとても
過ごしやすかったです。
また来年も呼んでもらえ
るのを楽しみにしてます。

暑い中でしたが、皆様
の笑顔が見れたので、と
ても楽しかったです。

麓栄会様 大久保様
地域の方の声 ボランティアさんの声

桜井の里納涼祭

アルビレックスジュニアチアリーダーズ様 フラ　ハウス　プアラニ様 弥彦小学校スクールバンド様 弥彦一之宮姫太鼓様

家族協力会様

麓地区を良くする会様

弥彦燈籠まつり

ご利用者、ご家族、地域の皆様、ボランティアの方々に心より感謝いたします。

たくさんの笑顔があふれる納涼祭となりました。

名司会者

８月５日、毎年恒例の納涼祭が行われました。照りつけるような日ざしで
したが、比較的風があり、さわやかさも感じられる１日となりました。皆様
に支えられ、大成功に終わることができました。ありがとうございました。

やひこの家

台所姿が似合ってます

天気のいい日はお出かけ

やひこの家運動会！

テラス席でバーベキュー

居酒屋なでしこ
な
で
し
こ

安達サクノ様
ご家族と一緒に

101才のお祝い♪

『日々 の風景』写真館

大野まさやさん 栗原さちえさん

小規模多機能ホーム
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ご利用者様やご家族、職員も一緒に乾杯。生
きがい菜園で採れた野菜を職員手作りの天ぷら
や餃子にして皆様に召し上がって頂きました！

囲碁の対局 貼り絵教室 フラワーアレンジメント マシンで体操
生きがい広場地蔵堂の日常風景

生きがい菜園

毎週熱い対局が！

ゴーヤを植えました！

どんな絵ができるんだろっか！

玉ねぎの収穫です♪

皆様のセンスが光ります☆

こんなたくさん採れました！

今日も元気に運動するろ～

色々な野菜を作っています！

海がキラキラしてきれい！ 暑い夏にはアイスが格別です！

シーサイドラインへドライブ！そして暑い夏には
冷たいジェラート！久しぶりにアイスを食べられた
という方も！皆様とても喜んでおられました！

ドライブツアー

仲良しの皆さんと！

今年も皆様のご協力のもとひろば祭りを開催させ
ていただきました。大盛況で終える事が出来ました。

今年も夏の風物詩スイカ割りを行いました。

ひろば祭り

日常生活

炭坑節やズンドコ節にフラダンスなど皆と踊るのは楽しいです！

バルーンアートと一緒に かき氷やわたあめ！ご満悦です！

子供たちと恋ダンス！ 流しそうめん大人気でした。

高
齢
者
総
合
生
活
支
援
施
設

ビアホール

乾杯～！！

手作りつまみは美味しいね！

今年の司会です～

多くの方が協力して下さいました。ありがとうございました！

ワッショイ
！ワッショ

イ！

えいやっ！
！

イングリッシュガーデンや外食のワンシーンです！ 書道等も楽しまれています！

笹団子作り　いい形♪

いい～のが
なってるねっか

デリシャス！
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～
お
茶
の
間　
我
が
家

　
　
　
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
～

グループホーム こいて・我が家・縁
えにしグループホームは、家庭的な環境の下、皆で楽しく共同生活をしています。

少人数なので気心も知れた仲間と楽しい毎日を元気に過ごしています。

朝
の
雨
が
さ
や
わ
か
に
上
が

り
、
縁
前
広
場
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

会
を
行
い
ま
し
た
。

ご
家
族
や
運
営
推
進
員
の

方
々
と
共
に
夏
を
楽
し
む
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。

グループホーム縁
えにし

地
域
の
方
、
ご
家
族
の
方
々
が
来

て
下
さ
り
、
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

ご
利
用
者
も
皆
さ
ん
浴
衣
姿
に
な

り
、「
久
し
ぶ
り
に
着
た
わ
。
若
返
っ

た
わ
ね
。」
と
嬉
ば
れ
て
ま
し
た
。

グループホームこいて

毎
年
恒
例
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
会

を
行
な
い
ま
し
た
。

天
気
に
も
恵
ま
れ
、
地
域
の

方
々
や
ご
家
族
の
皆
様
に
も
多
数

参
加
し
て
頂
き
楽
し
い
ひ
と
と
き

を
過
ご
し
ま
し
た
。

ま
た
分
水
の
里
祭
り
に
も
浴
衣

や
甚
平
に
着
替
え
、
お
祭
り
を
思

い
っ
き
り
楽
し
み
ま
し
た
！

つ
ど
い

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

　
つ
ど
い
の
家
・
桜
町

小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム

　
つ
ど
い
の
家

地
域
生
活
支
援
施
設

太鼓演奏やバルーンアートショー等で盛り上がりました！

職員もお神輿や盆踊りに参加しました！

分水の里やはな広場のお祭りも楽しみました！

町内会の夕涼み会におじゃましました

つどい
祭り

分水
祭り

桜町子ど
も会

夕涼み会

つどいの日常

お盆の

お墓参り

グループ
ホームで

プチ運動
会

お肉にお
酒に

美味しい
ね～

夜には花
火を

楽しみま
した

すいか割りに
チャレンジ★

きれいだ
な～

美味しく頂きまし
た♥パッカーン

やまぼうしフロア
ではバーベキュー
を楽しみました

はなみずきフロアでは
ご利用者のお誕生日に
スイカを丸ごと使った
フルーツポンチを作り
ました

つどいの家フロアでは職
員、ご利用者で力を合わ
せてスイカを割りました！

グループホーム我が家

はい、
ポーズ！

地域の方達と

我が家の皆様と

地域の皆様と…

楽しくＢＢＱ！！

ス
イ
カ
も

美
味
し
い
で
す
よ

今
日
は

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
日
和
♪

～
分
水
の
里
祭
り
in
我
が
家
～

バルーンアート、かわいいでしょう？

お祭りたのしいねぇ

カキ氷がうんめよ～

茶
処
え
に
し

美
味
し
い
ね
！！

は
い
、
ど
う
ぞ

ハ
イ
、
チ
ー
ズ
！！

うわ～

すごいね
～

こ
い
て
納
涼
祭
８
月
19
日
㈯

移
動
販
売

「
さ
か
た
屋
さ
ん
」
か
き
氷

わ
た
あ
め
も
！

今年恒例の
カラオケ大会♬

日
常

おいしいのが
出来ますよ。

自分の部屋は、自分
でそうじしますよ。

玉入れ、パン食い
アメ玉探し！

こいて
ミニ運動会
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桜井の里福祉会に入社して今年で８年目になります。デイサービスセン
ター桜井の里で６年お世話になり、今は特養の入所フロアにいます。看護
師として病院経験しかなかったため介護施設で働くことに不安はありまし
たが、利用者、職員の方々に優しくしていただき頑張ってこれました。職
場では皆さんの笑顔に癒され、家では２人の子供の笑顔に癒されてます。
プライベートでは夫の趣味である山登りに家族４人で行ったり、甘いも

のが大好きなので県内、県外に美味しいスイーツを食べに行くのが楽しみ
の一つでもあります。看護師としてまだまだ勉強不足でありますが、入居
者の方々が笑顔でいられるように日々努力していきたいと思います。

平成18年に桜井の里福祉会へ入社して今年で12年目を迎えます。入社
当初は慣れない環境で戸惑うことも多くありましたが、今では地元の加茂
市と同じくらいに弥彦村に詳しくなれたと思います。これからも介護支援
専門員として地域で生活する皆様の良きパートナーとなれるように頑張っ
ていきたいと思います。
私生活では、妻と２人の子供に支えてもらいながら、にぎやかな毎日を

過ごしております。子供の成長と共に家族で一緒にできる趣味（スキー、
ボルダリング、BBQ）が増えつつあり、今からとても楽しみにしており
ます。
これからも仕事や趣味、家族と過ごす時間の中で様々な経験を積んで成

長していきたいと思います。

柄 澤 裕 美

知 野 　 学

特別養護老人ホーム　桜井の里

ケアプランセンター　桜井の里

ひまわりフロア　看護職員

介護支援専門員

夢・キラリ 職員紹介！
この２ページは、職員の夢や思いに、あるい
は法人の取組などにフォーカスしていくページ
ですので、今後ともご声援どうぞよろしくお願
いいたします。

桜井の里福祉会の各事業所にはたくさんのボラン
ティアの方が来て下さり、日々ご利用者の皆様に笑顔を届けて下さってます。外出
が難しい方でもボランティアの皆様に足を運んで頂く事で日々の生活に楽しみや、
生きがいが生まれています。ご利用者が楽しく過ごして頂ける様、これからもボラ
ンティアの皆様からのご協力をお願い出来ればと思います。

桜井の里福祉会に入社し、９年目になりました。毎日楽しく仕事を続け
られているのはご利用者様をはじめ、そのご家族様の励ましや多くの支え
があったからこそだと日々感じています。本当にありがとうございます。
毎朝、私の顔を見て「後藤さん、おはよう」「えみちゃん、この間はあ

りがとう」と気さくに声をかけて下さるご利用者様の方たちにいつも元気
をもらっています。来年の春で入社して10年目になります。これを新た
な節目として皆様の笑顔を目標に日々支援させていただきたいと思いま
す。これからもどうぞよろしくお願い致します。

後 藤 絵 海
生きがい広場地蔵堂

介護職員

ボランティア様
の風景
ある日の

桜井の里福祉会に入社して今年で３年目になりました。緊張してぎこち
ない笑顔で自己紹介をしたあの日からもう３年が経ちました。今では一部
のご利用者から親しみを込めて「りょうちゃん」と呼んでもらえるまでに
なり毎日楽しく過ごすことができて本当に幸せです。失敗ばかりで落ち込
むことも多いですが、失敗は成功の基というように自分の「伸び代」と思っ
て励んでいきたいです。
私事でも、中学生から続けてきたトロンボーンを通し、中学校での演奏

指導や所属している楽団での定期演奏会など、刺激的な毎日を送っていま
す。依頼演奏も随時行っております。興味のある方はぜひ、声をかけて下
さい！仕事もプライベートもより充実したものになるよう頑張っていきます。

渡 邉 　 諒
デイサービスセンター　分水の里もみじ

生活相談員兼介護職員

入社して23年目になりました。介護職は、奥が深いです。本当に色々
な事を学び、介護福祉士の資格を取得しました。本当にこの前はただの主
婦だったのですが人生がガラッと変わったような気がします。沢山のご利
用者に出会いそして別れあり、職員も同じく沢山の人たちと関わる事が出
来ました。これからまたどんな方たちとの出会いがあるのか楽しみです。
私のプライベートでの楽しみは、パン屋巡りとカフェ巡りです。癒され

る所を探しにまたどこかへ行きたいと思っております。これからも宜しく
お願い致します。

小 森 光 子
特別養護老人ホーム　分水の里さくら

介護職員

桜井の里福祉会に入社して、今年で８年目を迎えました。
介護の「か」の字も知らない状況からのスタートで、職員としても、い

ち社会人としても失敗と反省ばかりでしたが、ここで出会う事のできたご
利用者や職員等、たくさんの支えによって日々が成り立っているという事
を常に感じながら過ごさせて頂いております。
また、この期間の中で結婚、また父親にもなり、一家の大黒柱としての

責任感も加わり、公私ともにより一層気を引き締めて頑張っています。
もうすぐ４歳になる長男と戯れる事が何よりの癒しですが、個人的な趣

味としては、映画観賞やダーツにゲーム、ファッションやおいしい食べ物
とお酒、また家事も好きなので、『多趣味なイクメン』を目指してこれか
らも奮闘していきたいと思います！

中 村 正 和
グループホーム　我が家

介護職員

入社した頃は調理の技術も野菜の値段もよく分かりませんでしたが、利
用者様と先輩方に教えてもらいながら、４年目を迎えました。
まだまだ未熟で日々勉強中ですが、「さくらまちカフェ」や周りの方々

のおかげで充実した毎日を過ごしています。
プライベートでは知らない土地に行って刺激を受けることが大好きなの

で、海外旅行に行ったり、野球観戦したり、ランニングしたりしています。
写真は富士登山をし、御来光を見れたときものです。
これからも仕事と休みを充実させ、笑顔を大切に毎日過ごしていきます。

さくらまちカフェでお待ちしております。

宮 島 三 葉
小規模多機能ホームつどいの家

管理栄養士

平成23年に入社し、初めは介護の事をわからない中、夏つばきの入居
者の方や、先輩方に教えて頂きながら６年目を迎えました。
入居者の方と一緒に計画を立て日帰り温泉、１泊旅行に行くなど様々な

事をさせていただき、本当の家族のように楽しく働かせてもらっています。
また、普段はインドアですが職場の仲間に誘われ、バスケットボールをした

り、ロードバイクのイベントに参加し充実した毎日を過ごしています。秋口に
ロードバイクのイベントもあり、怪我をしないように望みたいと思っています。
まだまだ未熟なところもありますが今後も入居者との関りを大事にし、

自身のスキルアップの為、資格習得を頑張っていきたいと思います。

小野里　知　進
地域密着ユニット型介護福祉施設はな広場・しまかみ

介護職員

各事業所に来て下さったボランティアの方々（一例）のご紹介

分水スポーツバイキング「オハナ」様
ゆったりとしたフラダンスの音楽に合わせ
踊りを披露して下さいます。

ボランティアで小田芳子先生が字を書
く喜びを伝えて下さっています。ご利用
者の皆様も楽しみにしておられます。

ハーモニカの演奏に来て下さった藤
木様。ご利用者に馴染みのある歌を
選んで演奏して下さってます。
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今年の夏は暑かったですが、短かったですね。豪雨が頻繁に発生し、被災された皆様へは心よりお見舞い申し上げ
ます。世界水泳、世界陸上、そして高校野球も終わってしまいましたが、秋は皆様何をしてお過ごしですか？世界柔
道、新体操世界選手権など続き、2020年の東京オリンピックも今から楽しみですね！

当法人では、新潟市内で初めての開設となる「地域生活支援施設
桜井の里・あかつか」（総称）の計画を進めておりましたが、具体
的には、ケアプランセンターと小規模多機能ホーム（登録定員29名）
２つの事業を指しております。そのひとつである「ケアプランセン
ター桜井の里・あかつか」は９／１（金）に開所し、地域の皆様の
役にたつよう鋭意努力して参ります。又、小規模多機能ホームは
12月の開所予定ですが、９月中に竣工・引渡しを受け、今後、地
域の皆様への内覧
会等も予定して参
ります。こちらの
利用に関しまして
も、しばらくはケ
アプランセンター
の方で承ります。

募集
職種

①介護職員、②看護職員、③調理員
※フルタイム、パートタイム、勤務場所　応相談
　他職種もお問い合わせ下さい。

求人に関するお問合わせは、
法人本部 TEL．0256（９４）３９３９へ

在宅で生活する高齢者が介護保険で、適切な在宅
サービスを利用できるよう介護に係る困りごとや心
配、不安ごとの相談を受けたり、要介護認定の申請代
行、ケアプラン（介護サービス計画）の作成を行います。

１．要介護認定を受けるための申請手続の代行
２．ケアプランの作成
３．介護サービスの説明・各サービス事業者との連絡調整など
４．介護・福祉に関する相談窓口

事　業　内　容ケアプランセンターとは？

■住所　〒959-2261　新潟市西区赤塚2759番地
■TEL　０２５（２６４）３２２２　■営業時間　月～金曜日の８:３０～１７:３０

（仮称）新潟市西区赤塚地区小規模多機能型居宅介護新築工事は、
新潟市様より補助金をいただく事業であり、４／１７に指名競争入札
を７社で行ない、不調の為、新潟藤田組と105,000千円（税込）と
随意契約

（仮称）新潟市西区赤塚地区小規模多機能型居宅介護、利用者送迎
車輌（２台）は、新潟市様より補助金をいただく事業であり、８／
２２に指名競争入札を７社で行ない、㈱月潟モータースが6,564,527
円（税込）で落札

入札結果のお知らせ

燕・弥彦総合組合消防団へ入団しました
当法人では、地域貢献や地域とのかかわりの一
環とし、職員に地域の消防団への入団を促がし、
８／１（火）には、燕・弥彦総合組合消防本部にて、
当法人より11名が入団式に出席しました。今後、
合同練習に積極的に参加し、知識等研鑽を深めて
参ります。

福祉の仕事は大変ですが、知識と技術を得て、人
を想う心が備われば、利用者に感謝され、感動する
場面も多いのが特徴であり、やりがいです。
経験がなくてもていねいに指導・フォローします
ので安心してお声掛け下さい。

職員募集のお知らせ
１．未経験だが人とかかわる仕事がしたい！
２．新しいところで仕事がしたい！
３．国家資格にチャレンジしたい！

こんな人
求めて
います！

隣接する小規模多機能ホーム桜井の
里・あかつかの家の様子。９月中に
竣工・引渡し、12月開所を予定

ケアプランセンタ
ー桜井の里・あか
つかの管理者の田
畑（右）、小規模
多機能ホーム桜井
の里・あかつかの
家の管理者の小林
（左）

赤塚小学校向かい、旧道に面した住宅を改修して
事業所を開設

9/1

分団を代表して辞令交付 緊張の面持ちにて訓辞を

小規模多機能ホーム
桜井の里・あかつかの家

オープン予定
12／1


