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昨
年
の
広
報
誌
の
巻
頭
言
に
、
コ
ロ
ナ
禍
で
が
ん

じ
が
ら
め
に
さ
れ
た
私
た
ち
の
生
活
の
解
放
と
、
ウ

ク
ラ
イ
ナ
の
人
々
に
平
穏
な
日
々
が
来
る
よ
う
に
と

の
思
い
で
、
松
任
谷
由
実
さ
ん
の
「
春
よ
、
来
い
」

の
一
節
を
記
載
し
ま
し
た
。
あ
れ
か
ら
１
年
、
ウ
ク

ラ
イ
ナ
の
戦
争
は
今
も
続
い
て
い
ま
す
。
ウ
ク
ラ
イ

ナ
の
人
々
は
い
ま
だ
戦
禍
真
っ
た
だ
中
で
す
。
戦
争

を
始
め
た
為
政
者
は
い
ろ
ん
な
理
屈
を
言
い
ま
す

が
、
被
害
に
あ
う
の
は
そ
こ
に
暮
ら
す
人
々
で
す
。

為
政
者
に
人
々
の
生
活
を
奪
う
権
利
は
な
い
と
思
い

ま
す
。「
早
く
、
早
く
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
人
々
に
戦

争
の
な
い
春
よ
来
い
！
」
と
強
く
想
っ
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
は
３
年
が
過
ぎ
、
少
し
ず
つ
日
常
が
以

前
に
戻
り
つ
つ
あ
る
こ
と
が
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
社
会
の
行
事
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
再
開

さ
れ
、
街
に
は
人
の
流
れ
が
で
き
始
め
、
感
染
症
予

防
法
の
２
類
か
ら
５
類
へ
の
変
更
な
ど
社
会
の
認
識

に
変
化
を
感
じ
ま
す
。
し
か
し
介
護
の
分
野
は
ま
だ

ま
だ
コ
ロ
ナ
禍
に
が
ん
じ
が
ら
め
で
、
ご
利
用
者
ご

家
族
、
職
員
に
は
大
変
な
不
自
由
と
負
担
を
お
か
け

し
て
い
ま
す
。

け
れ
ど
も
、
私
ど
も
の
法
人
で
は
少
し
ず
つ
前
に

進
め
て
い
き
ま
す
。
２
月
よ
り
対
面
で
の
面
会
再
会

を
行
い
、
今
年
度
は
、
ご
利
用
者
の
自
宅
外
泊
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の
施
設
内
活
動
、
地
域
と
行
っ
て

き
た
施
設
行
事
、ご
利
用
者
職
員
の
地
域
行
事
参
加
、

職
員
の
懇
親
の
機
会
な
ど
、
順
次
可
能
な
こ
と
か
ら

再
開
し
て
い
き
ま
す
。
気
持
ち
は
、
早
く
、
早
く
、

と
焦
り
ま
す
が
、
や
れ
る
こ
と
か
ら
確
実
に
行
っ
て

い
き
、
時
に
は
立
ち
止
ま
り
な
が
ら
、
皆
さ
ん
の
安

全
と
安
心
を
両
立
さ
せ
、
以
前
の
事
業
所
運
営
に
戻

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。そ
し
て
春
が
来
た
と
、

ご
利
用
者
、
ご
家
族
、
地
域
の
方
々
、
職
員
と
笑
い

合
え
た
ら
う
れ
し
い
と
思
い
ま
す
。「
春
よ
、来
い
！
」

「
春
よ
、
来
い
！
」
再
び
。

佐
々
木
勝
則

社
会
福
祉
法
人

　
桜
井
の
里
福
祉
会

　
　
専
務
理
事

分水の河川敷分水の河川敷
（（グループホームつどいの家・桜町グループホームつどいの家・桜町））

中庭にて中庭にて
（特別養護老人ホーム　桜井の里）（特別養護老人ホーム　桜井の里）

近隣の桜の木の下で近隣の桜の木の下で
（（グループホーム　我が家グループホーム　我が家））

近隣の神社にて近隣の神社にて
（生きがい広場地蔵堂）（生きがい広場地蔵堂）
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◦特別養護老人ホーム分水の里　　　　　◦デイサービスセンター分水の里さくら
◦デイサービスセンター分水の里もみじ　◦ケアプランセンター分水の里
◦訪問看護ステーション・桜井　　　　　　◦燕市分水地区地域包括支援センター
◦燕市生活支援ハウス分水こでまり　　　 ◦さくらい◆ダイニング　
◦生きがい広場地蔵堂・デイサービス　　　◦生きがい広場地蔵堂・シニアハウス

◦地域密着ユニット型介護福祉施設はな広場・しまかみ
◦小規模多機能ホームはな広場・よこたの家　　◦グループホームつどいの家・桜町
◦小規模多機能ホームつどいの家　　◦グループホーム我が家　　◦グループホーム縁
◦小規模多機能ホームこいけの家（７月開設予定）

■桜井の里拠点 ■分水の里拠点 ■地域密着型サービス拠点新潟県西蒲原郡弥彦村大字麓3036番地　TEL（0256）94-3939 新潟県燕市新堀2479番地2　TEL（0256）97-7111 新潟県燕市横田9948番地1　TEL（0256）47-1222
◦特別養護老人ホーム桜井の里　◦特別養護老人ホーム桜井の里・絆　◦デイサービスセンター桜井の里
◦デイサービスやひこ　　　　　◦小規模多機能ホームやひこの家　 ◦グループホームこいて
◦ケアプランセンター桜井の里　◦弥彦村地域包括支援センター
◦小規模多機能ホーム桜井の里・あかつかの家　◦ケアプランセンター桜井の里・あかつか
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桜
井
の
里

桜
井
の
里

　
　
た
よ
り

　
　
た
よ
り小規模多機能ホーム桜井の里・

あかつかの家

日々の写真

お花見
今年は天気のいい日が多く、花見日和が続き
ましたね。節分など季節の行事も皆さんと共に
楽しく過ごさせて頂きました。

花見弁当を作りました

笑顔と桜がとっても素敵！

いい天気の日が続いて
良かったです

ひな人形綺麗ですね

福は内と書いて頂きました

ご夫婦での一枚となります

自然と筆が進みました

みんなでレクリエーション楽しそうですね

春のお彼岸におはぎを作りました

うんまっ！

皆さま作るのがお上手でした

パンジーと青空、
春爛漫

ツーショット☆

満開の桜に満面の笑顔で
仲良くお花見

玄関前にも桜がきれいですね

分水方面へお花見へ
行きました

花魁道中までドライブに来ました １００点の笑顔

土手の桜が見ご
ろ。温かくての
んびりお花見を
してきました

今年も特別養護老人ホーム桜井の里では中庭と玄
関先に桜が咲きました。また各フロアではお花見に
出かけました。

２月は節分、３月にはひな祭りとご利用者様と共に季節を
感じる行事行わせて頂きました。

桜
井
の
里
は
平
成
６
年
に
開
設
、
29
年
が
経

過
し
30
年
目
を
迎
え
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
対
応
も
４

年
目
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
３
年
の
経
過
の
中

で
ご
利
用
者
の
生
活
は
大
き
く
変
化
し
て
、
ご

家
族
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
様
や
地
域
の
方
々
に
来

園
し
て
頂
く
こ
と
が
出
来
な
い
状
況
が
続
い
て

い
ま
し
た
。

高
齢
者
施
設
に
勤
務
す
る
私
た
ち
は
、
重
症

化
リ
ス
ク
の
高
い
高
齢
者
の
方
々
と
日
々
関
わ

る
仕
事
の
責
任
の
中
で
、
職
員
の
感
染
予
防
や

日
常
生
活
で
の
負
担
も
継
続
し
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
今
年
度
は
感
染
予
防
を
継
続
し
な
が

ら
も
少
し
ず
つ
ご
利
用
者
及
び
職
員
の
豊
か
な

生
活
を
取
り
戻
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
光
熱
水
費
や
日
々
の
経
費
の
高
騰
が

継
続
す
る
た
め
、
職
員
一
人
ひ
と
り
が
節
約
に

努
め
る
と
と
も
に
、
各
事
業
が
ご
利
用
者
の
必

要
と
す
る
サ
ー
ビ
ス
提
供
を
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
に

行
い
、
稼
働
率
を
上
げ
安
定
し
た
収
入
を
得
る

よ
う
に
努
め
ま
す
。

桜
井
の
里
拠
点
と
し
て
、
継
続
し
て
『
職
員

一
人
ひ
と
り
が
人
任
せ
に
し
な
い
。
一
人
ひ
と

り
の
職
員
が
自
ら
考
え
行
動
す
る
桜
井
の
里
』

を
目
指
し
た
い
と
考
え
ま
す
。
ま
た
、
ご
利
用

者
の
生
活
の
質
の
向
上
を
目
指
し
、
職
員
の
労

働
生
産
性
の
向
上
、
働
き
方
の
改
善
を
よ
り
具

体
的
に
進
め
て
行
き
ま
す
。

令
和
５
年
度　
桜
井
の
里
運
営
方
針

土

屋
　
　

誠

施

設

長

ご利用者様にも手伝って頂きました

皆さんで魚釣りゲーム！
「これ、おもしろいね」

豆
ま
き
を
し
ま
し
た

鬼
を
退
治
し
て
健
康
に

お
過
ご
し
く
だ
さ
い恵方巻と節分そば

を食べました方言クイズをしました！

小規模多機能ホーム

やひこの家

鬼は外～！

外の風は気持ちがいいね～

パン屋さんにお出かけ 今年も花壇に花を植えますみんなで作ったおはぎは美味しいわ

春になり、暖かくなってきました。花を見に行った
り、美味しいものを食べにいろんなところに出かけま
しょう。

令
和
五
年
四
月
一
日
よ
り
地
域
生
活

令
和
五
年
四
月
一
日
よ
り
地
域
生
活

支
援
施
設
桜
井
の
里
・
あ
か
つ
か
の
主

支
援
施
設
桜
井
の
里
・
あ
か
つ
か
の
主

任
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。

任
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。

日
頃
よ
り
地
域
生
活
支
援
施
設
桜
井

日
頃
よ
り
地
域
生
活
支
援
施
設
桜
井

の
里
・
あ
か
つ
か
に
皆
様
の
ご
理
解
と

の
里
・
あ
か
つ
か
に
皆
様
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
頂
き
、
誠
に
感
謝
し
て
お
り

ご
協
力
を
頂
き
、
誠
に
感
謝
し
て
お
り

ま
す
。

ま
す
。

近
年
は
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
を
受
け
、

近
年
は
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
を
受
け
、

皆
様
と
顔
の
見
え
る
お
付
き
合
い
が
少

皆
様
と
顔
の
見
え
る
お
付
き
合
い
が
少

な
く
な
っ
て
お
り
、
残
念
に
思
っ
て
お

な
く
な
っ
て
お
り
、
残
念
に
思
っ
て
お

り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
で
も
保
育
園

り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
で
も
保
育
園

児
と
の
交
流
や
、
セ
ー
フ
テ
ィ
ス
タ
ッ

児
と
の
交
流
や
、
セ
ー
フ
テ
ィ
ス
タ
ッ

フ
活
動
を
通
し
て
の
小
学
生
と
の
触
れ

フ
活
動
を
通
し
て
の
小
学
生
と
の
触
れ

合
い
、
あ
か
つ
か
き
り
ん
カ
フ
ェ
で
の

合
い
、
あ
か
つ
か
き
り
ん
カ
フ
ェ
で
の

活
動
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

活
動
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

今
後
も
コ
ロ
ナ
の
状
況
を
見
極
め
な

今
後
も
コ
ロ
ナ
の
状
況
を
見
極
め
な

が
ら
、「
地
域
で
暮
ら
す
人
の
想
い
を

が
ら
、「
地
域
で
暮
ら
す
人
の
想
い
を

大
切
に
し
、
そ
の
想
い
を
実
現
す
る
た

大
切
に
し
、
そ
の
想
い
を
実
現
す
る
た

め
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
共
に
暮
ら
し

め
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
共
に
暮
ら
し

ま
す
」
の
行
動
指
針
を
軸
と
し
、「
こ

ま
す
」
の
行
動
指
針
を
軸
と
し
、「
こ

こ
に
あ
っ
て
良
か
っ
た
」
と
思
っ
て
頂

こ
に
あ
っ
て
良
か
っ
た
」
と
思
っ
て
頂

け
る
よ
う
な
事
業
所
作
り
を
職
員
一
丸

け
る
よ
う
な
事
業
所
作
り
を
職
員
一
丸

と
な
っ
て
進
め
て
参
り
ま
す
。

と
な
っ
て
進
め
て
参
り
ま
す
。

今
年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

今
年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

致
し
ま
す
。

令
和
５
年
度

　

地
域
生
活
支
援
施
設　

　
　

桜
井
の
里
・
あ
か
つ
か

　
　
　

運
営
方
針青

田
陽
平

管
理
者
・
主
任

ひな祭り御前を食べましたひな祭り御前を食べました



分

水

の

里

拠

点

❹春季号　2023.5.　No.63 春季号　2023.5.　No.63❺

ひなまつり

日常の様子

ほのぼのギャラリー
分
水
の
里
は
、
平
成
11
年
10
月
に
開
設
し
24
年
目
を
迎
え
て
い

ま
す
。
昨
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け
入
居
フ

ロ
ア
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
お
い
て
も
感
染
拡
大
が
あ
り
ま
し
た
。

多
く
の
ご
利
用
者
、
ご
家
族
に
も
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
し

た
。
今
年
度
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
扱
い
に
つ
き
ま

し
て
は
変
更
と
な
り
ま
す
が
、
高
齢
者
、
基
礎
疾
患
を
お
持
ち
の

方
に
対
し
て
は
ま
だ
ま
だ
予
断
を
許
さ
な
い
感
染
症
で
あ
り
ま
す

の
で
今
後
と
も
感
染
予
防
に
努
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

そ
の
上
で
コ
ロ
ナ
前
の
日
常
へ
と
戻
し
て
い
く
こ
と
も
必
要
と

な
り
ま
す
。
面
会
、
外
出
、
外
泊
、
行
事
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

な
ど
こ
の
３
年
間
、
制
限
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
が
制
限
の
緩

和
や
解
除
に
も
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

分
水
の
里
拠
点
の
事
業
に
つ
き
ま
し
て
は
昨
年
度
よ
り
在
宅

サ
ー
ビ
ス
ご
利
用
者
の
減
少
に
よ
り
、
分
水
健
康
福
祉
プ
ラ
ザ
内

で
行
っ
て
お
り
ま
す
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
分
水
の
里
も
み
じ

を
令
和
５
年
６
月
末
を
も
ち
ま
し
て
閉
鎖
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
分
水
の
里
も
み
じ
を
ご
利
用
者
の

皆
様
に
は
生
活
へ
の
支
障
が
無
い
よ
う
に
引
き
続
き
桜
井
の
里
福

祉
会
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等
を
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
に
支
援
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ま
た
、
分
水
健
康
福
祉
プ
ラ
ザ
の
大
規
模
改
修
を
行
い
、
地
域

の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
実
施
し
て
い
る
「
フ
ー
ド
バ
ン
ク
燕
・
弥

彦
」「
さ
く
ら
い
◇
ダ
イ
ニ
ン
グ
」「
地
域
の
え
ん
が
わ
」
に
つ
き

ま
し
て
も
継
続
し
て
い
く
と
と
も
に
、
新
た
な
地
域
貢
献
活
動
の

発
展
へ
と
寄
与
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

日
常
の
ケ
ア
に
つ
き
ま
し
て
も
「
挨
拶
」「
身
だ
し
な
み
」「
言

葉
遣
い
」「
表
情
」「
態
度
」
な
ど
の
接
遇
を
改
め
て
、
ど
な
た
に

も
気
持
ち
が
良
い
と
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
努
め
て
い
き
ま

す
。
ま
た
、
ご
利
用
者
が
安
心
、
安
全
に
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る

に
ケ
ア
の
質
の
向
上
に
も
努
め
て
い
き
ま
す
。

令
和
５
年　
分
水
の
里
運
営
方
針

片

山

達

也

施

設

長

久しぶりに出前で
ラーメンを堪能！
箸が止まりません。

男前ですね

お花見 例年よりも早い開花となりましたが、満開の時期
に合わせてお花見を楽しみました。

満開の分水駅にて 満開の桜を背に満開の桜を背に

今年も皆一緒に桜を見今年も皆一緒に桜を見
ることができましたることができました

ベランダからお花見

快晴に恵まれて

美味しそうな「ちらし寿司
」

『楽しいひな祭り』

『 一 緒 に ひ な 祭 り を 楽 し み ま し た 』

チョコバナナ
初めて食べま
した！

分
水
の
里
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お花見

日々 の様子

今年もはな広場の桜は綺麗です 2階からもよく見えますね 分水駅の桜も見に行きました

お
花
に
水
や
り
を
し
ま
し
た

～はな広場の中庭にもたくさん綺麗なお花が咲いてます～

みんなで桜を咲かせました 大河津分水の桜並木見物

花壇のお花も満開 分水桜まつりでお買い物

生きがい広場地蔵堂の花畑や、近所の桜の木でのお花見会を行いました！

高
齢
者
総
合
生
活
支
援
施
設
は
な
広
場
は
開
設

当
初
よ
り
地
域
に
根
差
し
た
運
営
を
行
っ
て
参
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
約
３
年
間
に
渡
っ
て
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
行
事
の

中
止
や
面
会
の
制
限
、
地
域
の
行
事
等
へ
の
参
加

が
で
き
ず
、
ご
利
用
者
に
様
々
な
影
響
が
出
て
し

ま
い
ま
し
た
。
た
だ
、
感
染
状
況
が
ピ
ー
ク
の
時

に
も
職
員
同
士
が
工
夫
し
、
手
紙
や
メ
ー
ル
、
動

画
の
送
信
や
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
面
会
等
、
ご
利
用

者
と
ご
家
族
の
関
わ
り
が
途
切
れ
な
い
よ
う
に
取

り
組
み
を
続
け
て
参
り
ま
し
た
。
現
在
、
世
の
中

の
動
き
と
し
て
は
、
マ
ス
ク
着
用
を
含
め
た
対
策

の
緩
和
が
す
す
ん
で
お
り
ま
す
が
、
私
達
は
感
染

す
る
と
重
症
化
し
や
す
い
高
齢
者
の
方
と
密
に
接

す
る
職
種
で
あ
り
、
よ
り
慎
重
な
対
応
が
求
め
ら

れ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
反
面
、
こ
れ
ま
で
の
約

３
年
間
で
失
わ
れ
て
し
ま
っ
た
、
は
な
広
場
が
大

切
に
し
て
き
た
、
ご
利
用
者
・
職
員
が
地
域
の
一

員
と
し
て
行
う
社
会
活
動
等
を
ど
う
再
開
し
て
い

け
る
の
か
、
転
換
の
年
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今

後
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
の
為
に
作
成
し

た
業
務
継
続
計
画
に
基
づ
い
た
研
修
を
重
ね
な
が

ら
、で
き
る
実
践
を
一
つ
ず
つ
再
開
し
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
今
年
の
７
月
に
新
た
に
燕
市
柳
山
地
区

に
法
人
内
５
つ
目
と
な
る
小
規
模
多
機
能
型
居
宅

介
護
事
業
所
「
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
こ
い
け
の

家
」
の
開
設
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で

法
人
が
積
み
重
ね
て
き
た
実
践
を
継
続
し
な
が
ら

地
域
の
皆
様
と
の
日
頃
か
ら
の
お
付
き
合
い
を
大

切
に
し
、
法
人
理
念
に
も
あ
る
、〝
施
設
は
地
域

の
共
有
財
産
〟
と
し
て
の
価
値
を
発
揮
す
る
為
の

具
体
的
な
実
践
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

本
年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

新
年
度
を
迎
え
て小

林
　

豊

施

設

長

今
年
は
例
年
に
も
増
し
て
、
桜
前
線
が
新
潟
県
を
駆
け
抜
け
て
い
き
ま
し
た
。
ご
利
用
者

と
お
花
見
や
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
、
屋
外
に
出
か
け
る
こ
と
が
増
え
て
ま
い
り
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
考
え
方
も
緩
和
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
感
染
す
る
と
重
症
化
し
や

す
い
高
齢
者
の
方
と
密
に
接
す
る
職
種
で
あ
り
、
よ
り
慎
重
な
判
断
・
対
応
が
求
め
ら
れ
て

い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
法
人
新
規
事
業
と
し
て
、
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
こ
い
け
の
家
の
事
業
開
始
を
予

定
し
て
お
り
、
そ
れ
に
伴
い
、
法
人
内
事
業
拠
点
の
再
編
を
行
い
ま
し
た
。
令
和
五
年
四
月

一
日
よ
り
生
き
が
い
広
場
地
蔵
堂
は
分
水
の
里
拠
点
に
て
事
業
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
同
様
に
、「
地
域
と
と
も
に
」、「
生
涯
現
役
」、「
心
づ
く
り
」
を
大
切
に
事
業

を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
令
和
五
年
度
は
特
に
、「
陶
芸
教
室
」
や
「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
な

ど
既
存
の
教
室
の
さ
ら
な
る
充
実
と
、
ご
利
用
者
の
方
か
ら
の
お
声
を
大
切
に
し
た
、
地
域

全
体
が
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
あ
る
こ
と
・
教
室
作
り
を
す
す
め
て
参
り
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
『
○
○
が
し
て
み
た
い
！
』
と
い
う
心
の
動
き
を
応
援
し
ま
す
。

本
年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

継
続
と
新
た
な
取
り
組
み

宮

路

　

昌

セ
ン
タ
ー
長

陶芸教室
高
齢
者
総
合
生
活
支
援
施
設

一緒に洗濯物を干します

日々の体操は気持ちが良いですねパズルで遊びました 習字は楽しいです

ゆったりと
お話されて
います

お掃除はお掃除は
私に任せて下さいね
私に任せて下さいね

マイ湯のみでお茶を飲ん
でみてはいかがですか？

生きがい広場地蔵堂お花見会
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寒
い
冬
が
終
わ
り
、
春
が

や
っ
て
き
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ

も
あ
り
、
な
か
な
か
お
出
か

け
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た

が
、　

今
年
は
お
出
か
け
を

楽
し
み
た
い
で
す
ね
。

グループホームグループホームこいてこいて

つ
ど
い

地
域
生
活
支
援
施
設

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

　
つ
ど
い
の
家
・
桜
町

小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム

　
つ
ど
い
の
家

我
が
家
に
も
き
れ
い
な

桜
が
満
開
と
な
り
ま
し

た
。
春
の
爽
や
か
な
に
風

に
当
た
り
な
が
ら
の
お
花

見
散
歩
。
皆
様
待
ち
に

待
っ
た
桜
を
前
に
素
敵
な

笑
顔
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

今
年
は
春
の
訪
れ
が
と

て
も
早
く
、
お
花
見
弁
当

を
急
遽
作
っ
て
桜
の
下
で

戴
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。こ

れ
か
ら
気
候
の
良
い

日
に
は
外
に
出
か
け
て
、

季
節
を
感
じ
て
頂
こ
う
と

思
い
ま
す
。

グループホームグループホーム縁縁
えにしえにし

グループホームグループホーム我が家我が家

桜節
分

ひ
な
ま
つ
り

お花見ドライブ

日常風景

ひなまつり 節分 お彼岸

地
域
生
活
支
援
施
設
つ
ど
い
は
、
地

域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
地
域
の
皆

様
に
支
え
て
頂
き
開
設
か
ら
８
年
目
を

迎
え
ま
す
。
地
域
行
事
や
事
業
所
の
活

動
を
通
じ
て
、
地
域
の
皆
様
と
交
流
を

持
ち
な
が
ら
よ
う
や
く
形
が
出
来
て
き

た
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
コ

ロ
ナ
禍
に
お
い
て
生
活
場
面
や
行
き
来

の
制
限
か
ら
そ
の
形
に
も
変
化
が
生
じ

て
し
ま
っ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

ま
た
、
ご
利
用
者
へ
の
生
活
や
支
援

に
お
い
て
も
影
響
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

こ
の
状
況
下
に
私
達
が
慣
れ
て
し
ま
う

こ
と
な
く
、
生
活
に
か
か
わ
り
共
に
す

る
一
人
と
し
て
、
そ
の
方
の
想
い
の
実

現
に
向
け
た
行
動
を
職
員
一
同
考
え
て

ま
い
り
ま
す
。

卯
年
の
「
卯
」
に
は
、「
春
の
訪
れ
を

感
じ
る
」
と
い
う
意
味
と
「
冬
の
門
が

開
き
、
飛
び
出
る
」
と
い
う
意
味
が
あ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
社
会
の
状
況

も
変
化
す
る
中
、
こ
の
数
年
間
を
振
り

返
り
「
飛
躍
」
と
皆
様
の
生
活
が
大
き

く
「
向
上
」
す
る
年
に
な
る
よ
う
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
今
年
度
も
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。

「
飛
躍
」
と
「
向
上
」
の
年
へ

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
拠
点
　
副
施
設
長

地
域
生
活
支
援
施
設
つ
ど
い
　
管
理
者

山

崎

秀

則

分水桜並木やさくら公園など地元の桜名所地へお花見に行ってきました！

牧場に行ってきました

おひなさまと記念撮影
鬼は外！福
は内！みな
さまに福が
たくさん訪
れますよう
に！

つどいの桜も綺麗に咲きました ベランダでお茶会

桜
井
の
里
福
祉
会
で
は

４
つ
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

を
運
営
し
て
い
ま
す
。
そ

の
う
ち
の
一
つ
弥
彦
の
き

ら
め
き
の
丘
に
あ
る
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
こ
い
て

は
、
昨
年
11
月
８
日
午
前

９
時
35
分
頃
落
雷
が
あ
り

火
災
が
発
生
し
ま
し
た
。

日
頃
の
訓
練
の
お
か
げ
で

無
事
に
避
難
で
き
、
負
傷

者
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
し
か
し
大
事
な
ホ
ー

ム
を
失
い
、
仮
住
ま
い
を

し
て
い
る
生
活
が
今
も
続

い
て
い
ま
す
。
認
知
症
の

高
齢
者
に
と
っ
て
環
境
が

変
わ
る
こ
と
は
と
て
も
不

便
で
、
混
乱
し
体
調
を
崩

す
こ
と
に
も
あ
り
ま
す
。

新
し
い
ホ
ー
ム
は
夏
に
完

成
予
定
で
す
の
で
、安
心
・

安
全
な
住
処
を
心
待
ち
に

し
て
い
る
こ
と
で
し
ょ

う
。グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
は
入

居
さ
れ
て
い
る
方
々
の
晩

年
の
新
た
な
家
庭
で
も
あ

る
の
で
、
居
心
地
の
良
い

環
境
づ
く
り
を
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
居
心
地
の
良
い

　
　

環
境
づ
く
り
」

内
山
明
実

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
縁

ホ
ー
ム
長

縁の桜の下でみんなでお花見弁当を食べました 彼岸のおはぎつくり 手作りお雛様

皆さんで見にいけました
ひな祭りが
お誕生日でした

天気が良くて良かったですね

赤鬼に豆を投げました

青鬼もいました

最後は仲良くパシャリ

分水の土手や公園の桜も満開でした 節分の豆まき、最後は鬼と記念撮影

豆まきで福を呼びま
した

満開の桜に笑顔がこぼれます

我が家前、アスファ
ルトの隙間に力強
く咲いていました

ひな人形も飾らせて
頂きました

ちらし寿司で
桃の節句のお
祝い

今年の良い方
角を向いて恵
方巻

みんなで食
べると格別
に美味しい
ね♪

自分で作っ
たおはぎは
最高！
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こんにちは！訪問看護ステーション・桜井ですこんにちは！訪問看護ステーション・桜井です

職員紹介！職員紹介！夢・キラリ夢・キラリ

この２ページは、職員の夢や思いに、あるいは法人の取組
などにフォーカスしていくページですので、今後ともご声援
どうぞよろしくお願いいたします。

中 山 恵 未

泉 田 綾 乃

特別養護老人ホーム　桜井の里　あさがお

特別養護老人ホーム　桜井の里・絆

介護職員

介護職員

入社した頃は分からないことや不安なことばかりでした
が、周りの先輩方やご利用者が優しく関わってくださり、充
実した日々を過ごしています。
プライベートでは車の運転が好きで休日はドライブを楽し
んでいます。
最近では高田公園まで桜を見にいき、友達と楽しんできま
した。東京ディズニーランドまで行ったときは友達と運転を
交換しながら４時間くらいかけていったのはいい思い出で
す。夜車から見える夜景はとてもきれいでした。いつか北海
道を車で回り、美味しいものをいっぱい食べてフェリーに乗
るのが夢です。これからも自分の楽しみを大切にしながらが
んばっていきたいです。

私は、初めてユニット型に配属され、最初は従来型との違
いに早く仕事を覚えなくてはと思い、不安がありました。し
かし、周りの先輩方から優しく教えて頂き、今では毎日楽し
く日々を過ごしています。
私の休日の過ごし方は、愛犬の「花音」と一緒に近所をお
散歩したり、おもちゃのボールを使って遊んだりしています。
愛犬と過ごす時間はとても癒され、リラックスできます。
これから温かい季節になり、お出かけしやすい時期になり
ますが、コロナ禍であまり外出が出来ないのが残念です。
いつか制限が解除され、自由に外出が出来る様になれば、
愛犬と一緒に桜や海を見に行ったり、広いドッグランなどへ
行ったりと、様々な所へお出かけしたいと思っています。

新 枦 　 力
グループホームつどいの家・桜町

介護職員

私が介護職を選んだきっかけは、高校３年生の時に父が病
気で倒れてしまい自分にも何かできないか、支える事ができ
ないかと思い介護に携わり少しでも医療系の知識がほしくて
介護職に就こうと思いました。その事を通してグループホー
ムで働かせてもらい様々な経験をさせてもらいました。その
中でもご利用者とほぼ毎日一緒にご飯を作ったり話をしたり
洗濯物をたたんだりと、その一つ一つの行動がご利用者と楽
しくできることに対して一番のやりがいだと感じました。大
変な職業ではありますがその中で大事な物に気付かせてくれ
る職業だと思っています。
趣味は愛犬の散歩です。毎朝、出勤前に雨の日以外は散歩
に行きます。

原 田 加 奈 子
特別養護老人ホーム　分水の里・さくら
機能訓練指導員・作業療法士

作業療法士として精神科病院で働いていました。縁あって、
分水の里に入社しました。
最初の頃は、何もわからない事ばかりで不安な毎日でした
が、職員の方やご利用者に支えられ、今日まで続けてこられ
ました。
趣味は、ジャニーズのコンサートに行くことです。コロナ
禍のため、県外に行くことが難しくなり今は行っていません
が、落ち着いたら感染に気を付け楽しんできたいと思います。
今後も体調管理をしっかりして、仕事もプライベートも笑
顔で過ごしたいと思います。

砂 井 　 華
燕市分水地区地域包括支援センター

保　健　師

仕事をしていると、初対面の場でよく、「苗字がめずらしい」
「出身はどこ」から話しが始まり、自分自身も緊張が解ける
ことが良くあります。燕市にも珍しい苗字や地名があり、燕
市が地元ではない私にとっては間違えて笑われて勉強してい
る毎日です。皆さん「砂井」読めましたでしょうか。砂井（さ
ごい）と読みます。すないと呼ばれても振り返りますが、ぜ
ひ、覚えていただけると幸いです。結婚しても砂井のままが
いいなあと思っている砂井でした。何度も言ったので覚えて
いただけましたでしょうか？

加 藤 貴 美
グループホーム　縁

介護職員

2011年９月にパートとして入社し現在は一般職員として
グループホーム縁で働かせて頂いています。独身時代も出身
地の妙高で介護の仕事をさせていただいていましたが、長い
ブランクを経ての介護現場で戸惑う事ばかりでしたが、周り
の同僚のサポートのおかげで何とか現在に至っております。
縁では人生経験の豊富なご利用者から美味しい五目おこわ
の作り方を教えて頂いたり、戦争体験談から学んだり、歌謡
曲を一緒に歌ったり、近隣の住民の方にも「加藤さん、まだ
縁にいるんだかね？」と声をかけて頂いたりして楽しみなが
ら縁での生活（仕事）をさせていただいています。
自宅では人生の中で始めて猫を飼う事となり、猫の可愛さ
にメロメロになっています。

訪問看護では、他職種(医師・ケアマネジャー・社会福祉士・ヘルパーなどなど)との連携を図り、
ご利用者が安心して、在宅での療養生活が送れる様に、サポートをさせて頂きます。

新潟県燕市新堀1138番地1（分水健康福祉プラザ内１階）
TEL 0256-78-8300　E-mail：homon@sakurai-fukushi.or.jp

身体の具合はいかかですか？

お問い
合わせ先

お薬は飲めていますか？ 自宅の構造に合わせた
リハビリができます。

身体を拭いたり、床ずれ
などの処置もできます。

ご自宅でいつまでも
過ごせるように！

この他にも、サポートできることがたくさんあります。
お気軽にご相談ください！！
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編集
後記

今年の桜は記録的に早い開花、満開となり、あっという間に桜の時期が終えた
ように思えます。もう少し、ゆっくりと楽しみたかったのは私だけでしょうか…

小規模多機能ホームこいけの家新規開設について

新年度式典を行いました

桜井の里大規模改修工事
終了しました

新型コロナウイルス感染対応について（緩和）

グループホームこいての再建に向けて

４月１日は新規採用職員の入社式（13名）、勤続25年（１名）・15年（13名）、昇格（15名）にて式典を執り行い、
辞令交付に加え、該当の職員には感謝状又は表彰状、さらに記念品をお渡ししました。
※新型コロナウイルス感染予防の取組みとして一部拠点での辞令交付で密を防ぐ対応を行う

令和４年度新潟県介護基盤整備事業費補助金による調理室改修
工事、全館ＬＥＤ取替工事、居室手洗い取替工事等の大規模修繕工
事が３月15日に終了しました。ご協力をありがとうございました。

新型コロナウイルス感染症は令和５年５月８日よ
り感染法上の分類が５類への引き下げ等、国の方針
は様々な面で緩和の方向性が示されました。当法人
としても感染予防に努めた中でお部屋での面会、ご
自宅への外出等を再開しております。今後は、以前
の生活を早く取り戻せるよう努めてまいります。

令和４年11月８日の落雷による火災から、現在
は弥彦村のご厚意で弥彦村けいりん会館で生活し
ております。同一地内で再建することになり令和
５年４月25日地鎮祭が行なわれました。７月20
日の完成に向けて新しいグループホームこいての
建築が始まりました。

ホームページ　https://www.sakurai-fukushi.or.jp

誓いの言葉　新規採用職員を代表して特別養護
老人ホーム桜井の里　介護職員、鷲尾快人さん、
グループホーム縁　介護職員、ファム・ティ・
フエさんが行いました。

桜井の里拠点
（勤続25年・15年職員）

分水の里拠点
（勤続15年職員）

地域密着型拠点
（勤続15年職員）

入札結果のお知らせ
①高齢者総合生活支援施設はな広場空調設備改修工事の入札
は、令和５年１月17日に指名競争入札として３社を指名し、
「株式会社蒲原設備工業」が「23,900,000円（税別）」にて
落札
②生きがい広場地蔵堂空調設備改修工事の入札は、令和５年２
月24日に指名競争入札として15社を指名し、「株式会社蒲
原設備工業」が「20,900,000円（税別）」にて落札

【お問い合わせ先】
小規模多機能ホームこいけの家準備室
（高齢者総合生活支援施設はな広場内）
☎0256-47-1222
担当：斎藤香織

令和５年７月燕市柳山
（小池小学校近く）に開設予定
新規ご利用者相談受付中

新規採用職員募集しています


