
【基本研修（講義・演習）】

科目・演習
時間数

回　数

喀痰吸引

関連研修

未受講者

介護福祉士

実務者研修①

（※１）

介護福祉士

実務者研修②

（※２）

実    地

研修のみ

（※３）

14時間

研修

（※４）

１　人間と社会 1.5

２　保健医療制度とチーム医療 2

３　安全な療養生活 4

４　清潔保持と感染予防 2.5

５　健康状態の把握 3

６　高齢者及び障害児・者の喀痰吸引概論 11

７　高齢者及び障害児・者の喀痰実施手順書解説 8 ○

８　高齢者及び障害児・者の経管栄養概論 10 免除

９　高齢者及び障害児・者の経管栄養実施手順書解説 8 ○

口腔内の喀痰吸引 ５回以上 免除

鼻腔内の喀痰吸引 ５回以上 ○

気管カニューレ内部の喀痰吸引 ５回以上 ○

胃ろう又は腸ろうによる経管栄養 ５回以上 ○

経鼻経管栄養 ５回以上 ○

救急蘇生法 １回以上 ○

時間数

回　数

喀痰吸引

関連研修

未受講者

介護福祉士

実務者研修①

（※１）

介護福祉士

実務者研修②

（※２）

実    地

研修のみ

（※３）

14時間

研修

（※４）

口腔内の喀痰吸引 10回以上 免除

鼻腔内の喀痰吸引 20回以上 ○

気管カニューレ内部の喀痰吸引 20回以上 ○

胃ろう又は腸ろうによる経管栄養 20回以上 ○

経鼻経管栄養 20回以上 ○

【別紙2】

社会福祉法人　桜井の里福祉会　喀痰吸引等研修　免除科目一覧

修了している研修（○の科目を受講する）

第一号研修

第二号研修

共通

基

本

研

修

講

義
○

免除

免除 免除

○ ○ ○ ○

○

演

習
○ 免除 免除 免除

（※１）実務者研修の医療的ケア（50時間）を全て通信形式で受講済であり、改めて「高齢者及び障害児・者の喀痰吸引

　　　　実施手順解説」及び「高齢者及び障害児・者の経管栄養実施手順解説」の2科目（各8時間、計16時間）の補講

　　　　を希望される方、又は補講を受講する必要があると認められる方

（※２）実務者研修の医療的ケア（50時間）を通信形式、スクーリング形式を問わず受講済の方

（※３）過去に喀痰吸引等研修の基本研修（講義・演習）は修了したが、行為が必要なご利用者がいない等の理由で、

　　　　実地研修を行えなかった方

（※４）特別養護老人ホームにおける14時間研修を修了し、経過措置として一定の条件の下に喀痰吸引等を行っていた方

【実地研修】

○第一号研修：喀痰吸引及び経管栄養のすべて・・・下記の「科目・行為の」のうち、すべての実地研修を実施

○第二号研修：喀痰吸引等の行為の個別研修・・・下記の「科目・行為」のうち、いずれかの実施研修を実施

修了している研修（○の科目を受講する）

実地研修


