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社会福祉法人　桜井の里福祉会　広報誌

春季号
2026.5.　No.72

お花見ドライブにてお花見ドライブにて
（（ショートステイ　てまりショートステイ　てまり））

きれいな桜のもと、皆さん笑顔できれいな桜のもと、皆さん笑顔で
（（小規模多機能ホーム　こいけの家小規模多機能ホーム　こいけの家））

分水の桜、今年もみんな一緒に分水の桜、今年もみんな一緒に
（（グループホーム　我が家グループホーム　我が家））

満開の桜と共に満開の桜と共に
（（グループホーム　こいてグループホーム　こいて））

当法人ではご利用者のプライバシーに配慮するとともに写真の掲載の際には事前に了解をいただいております

◦特別養護老人ホーム分水の里　　　　　◦デイサービスセンター分水の里さくら
◦ケアプランセンター分水の里　　　　　◦訪問看護ステーション・桜井
◦燕市分水地区地域包括支援センター　　◦燕市生活支援ハウス分水こでまり
◦さくらい◆ダイニング　　　　　　　　　◦生きがい広場地蔵堂・デイサービス
◦生きがい広場地蔵堂・シニアハウス　　　◦みんなの居場所ふらっと

◦地域密着ユニット型介護福祉施設はな広場・しまかみ
◦小規模多機能ホームはな広場・よこたの家　　◦グループホーム我が家
◦小規模多機能ホームこいけの家　　　　　　　◦グループホーム縁
◦小規模多機能ホームつどいの家　　　　　　　◦グループホームつどいの家・桜町

■桜井の里拠点 ■分水の里拠点 ■地域密着型サービス拠点新潟県西蒲原郡弥彦村大字麓3036番地　TEL（0256）94-3939 新潟県燕市新堀2479番地2　TEL（0256）97-7111 新潟県燕市横田9948番地1　TEL（0256）47-1222
◦特別養護老人ホーム桜井の里　　◦特別養護老人ホーム桜井の里・絆　
◦デイサービスセンター桜井の里　◦小規模多機能ホームやひこの家　 ◦グループホームこいて
◦ケアプランセンター桜井の里　　◦弥彦村地域包括支援センター
◦小規模多機能ホーム桜井の里・あかつかの家　◦ケアプランセンター桜井の里・あかつか

地
域
と
と
も
に
、
よ
り
地
域
の
中
へ

皆
様
方
の
ご
厚
情
の
お
か
げ
を
も
ち
ま
し
て
、
新

年
度
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
役
職
員
一

同
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
発
生
か
ら
丸
六
年
が
経

ち
、
こ
の
間
、
国
内
外
と
も
に
世
の
中
が
大
き
く
変

わ
り
ま
し
た
。
特
に
国
内
で
は
異
常
な
ま
で
の
原
油

や
物
価
の
高
騰
が
続
き
、
私
達
の
生
活
や
買
物
に
も

大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
急
速
な

少
子
高
齢
化
、
福
祉
ニ
ー
ズ
の
多
様
化
に
加
え
、
深

刻
な
介
護
人
材
不
足
が
加
速
し
赤
字
経
営
に
陥
る
法

人
が
約
３
割
と
い
う
デ
ー
タ
も
あ
り
、
地
域
と
福
祉

施
設
、
そ
の
維
持
と
存
続
さ
え
も
危
ぶ
ま
れ
る
ほ
ど

で
す
。

当
法
人
の
エ
リ
ア
で
あ
る
弥
彦
村
、
燕
市
、
新
潟

市
西
区
赤
塚
で
も
、
そ
の
傾
向
は
例
に
漏
れ
ず
同
様

で
あ
り
、
私
達
も
法
人
と
事
業
の
あ
り
方
を
見
直
す

時
期
に
差
し
掛
か
っ
て
い
る
と
痛
感
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
今
だ
か
ら
こ
そ
、
法
人
が
い
か
に
地
域
の

ご
利
用
者
と
真
剣
に
向
き
合
っ
て
い
る
か
、
必
要
と

さ
れ
て
い
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
る
か
を

問
い
た
だ
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
公
益

法
人
と
し
て
、
ま
た
地
域
の
ご
利
用
者
、
各
自
治
体

の
支
援
で
成
り
立
っ
て
い
る
も
の
と
し
て
地
域
へ
還

元
、
貢
献
す
る
こ
と
は
当
然
の
使
命
な
の
で
す
。

特
に
昨
年
７
月
か
ら
、「
生
き
が
い
広
場
地
蔵
堂
・

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」
の
運
営
形
態
を
大
き
く
変
え
ま
し

た
。
今
ま
で
の
１
日
単
位
か
ら
、半
日
単
位
の
午
前
、

午
後
を
選
べ
る
よ
う
に
し
、
人
気
の
高
か
っ
た
リ
ハ

ビ
リ
に
加
え
、
栄
養
を
し
っ
か
り
摂
る
こ
と
や
そ
の

入
口
で
あ
る
口
や
歯
の
健
康
を
保
つ
大
切
さ
を
お
伝

え
し
た
り
、
従
来
の
陶
芸
や
木
工

教
室
な
ど
趣
味
や
活
動
メ
ニ
ュ
ー

を
充
実
さ
せ
る
こ
と
で
、
生
活
の

幅
を
広
げ
た
り
、
生
活
の
質
そ
の

も
の
を
高
め
ら
れ
る
よ
う
に
し
ま

し
た
。

今
後
も
地
域
の
皆
様
の
ニ
ー
ズ

を
捉
え
な
が
ら
、
必
要
な
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
や
す
い
よ
う
提
供
し

て
参
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
皆
様

方
も
気
軽
に
ご
利
用
下
さ
い
。
心

よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 高

橋
　
　
学

社
会
福
祉
法
人

　
桜
井
の
里
福
祉
会

　
　
業
務
執
行
理
事
・
事
務
局
長

生きがい広場地蔵堂・デイサービスの様子
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桜
井
の
里

桜
井
の
里

令
和
８
年
度　
桜
井
の
里
運
営
方
針

地
域
生
活
支
援
施
設
桜
井
の
里
・
あ
か

地
域
生
活
支
援
施
設
桜
井
の
里
・
あ
か

つ
か
は
平
成

つ
か
は
平
成
2929
年
の
開
設
か
ら
９
年
目
を

年
の
開
設
か
ら
９
年
目
を

迎
え
て
お
り
ま
す
。
現
在
に
至
る
ま
で
、

迎
え
て
お
り
ま
す
。
現
在
に
至
る
ま
で
、

ご
利
用
者
や
ご
家
族
の
皆
様
、
そ
し
て
地

ご
利
用
者
や
ご
家
族
の
皆
様
、
そ
し
て
地

域
の
皆
様
方
の
温
か
い
ご
支
援
を
い
た
だ

域
の
皆
様
方
の
温
か
い
ご
支
援
を
い
た
だ

き
な
が
ら
運
営
を
し
て
参
り
ま
し
た
。
心

き
な
が
ら
運
営
を
し
て
参
り
ま
し
た
。
心

よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

桜
井
の
里
・
あ
か
つ
か
は
、『
地
域
で

桜
井
の
里
・
あ
か
つ
か
は
、『
地
域
で

暮
ら
す
人
の
想
い
を
大
切
に
し
、
そ
の
想

暮
ら
す
人
の
想
い
を
大
切
に
し
、
そ
の
想

い
を
実
現
す
る
た
め
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し

い
を
実
現
す
る
た
め
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し

て
共
に
暮
ら
し
ま
す
』
を
行
動
指
針
に
掲

て
共
に
暮
ら
し
ま
す
』
を
行
動
指
針
に
掲

げ
て
運
営
し
て
お
り
ま
す
。

げ
て
運
営
し
て
お
り
ま
す
。
1010
年
目
に
向

年
目
に
向

け
て
進
み
出
し
て
い
る
今
年
度
、
こ
の
行

け
て
進
み
出
し
て
い
る
今
年
度
、
こ
の
行

動
指
針
を
基
に
し
た
こ
れ
ま
で
の
地
域
活

動
指
針
を
基
に
し
た
こ
れ
ま
で
の
地
域
活

動
や
地
域
交
流
を
大
切
に
継
承
し
て
い
く

動
や
地
域
交
流
を
大
切
に
継
承
し
て
い
く

と
共
に
、
地
域
の
変
化
に
応
じ
た
新
た
な

と
共
に
、
地
域
の
変
化
に
応
じ
た
新
た
な

取
り
組
み
も
行
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て

取
り
組
み
も
行
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。
そ
し
て
様
々
な
活
動
を
行
っ

お
り
ま
す
。
そ
し
て
様
々
な
活
動
を
行
っ

て
い
く
中
で
は
、
ご
利
用
者
の
皆
様
が
主

て
い
く
中
で
は
、
ご
利
用
者
の
皆
様
が
主

体
的
に
参
加
で
き
る
よ
う
な
支
援
を
実
践

体
的
に
参
加
で
き
る
よ
う
な
支
援
を
実
践

し
て
い
き
ま
す
。

し
て
い
き
ま
す
。

お
一
人
で
も
多
く
の
皆
様
か
ら
「
暮
ら

お
一
人
で
も
多
く
の
皆
様
か
ら
「
暮
ら

し
の
パ
ー
ト
ナ
ー
」
と
し
て
認
め
て
も
ら

し
の
パ
ー
ト
ナ
ー
」
と
し
て
認
め
て
も
ら

え
ま
す
よ
う
努
め
て
参
り
ま
す
の
で
、
今

え
ま
す
よ
う
努
め
て
参
り
ま
す
の
で
、
今

年
度
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま

年
度
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。
す
。 令

和
８
年
度

　

地
域
生
活
支
援
施
設　

　
　

桜
井
の
里
・
あ
か
つ
か

　
　
　

運
営
方
針青

田
陽
平

管
理
者
・
主
任

桜
井
の
里
は
平
成
６
年
に
開
設
し
て
以
降
、ご
利
用
者
、

ご
家
族
、
地
域
の
皆
さ
ま
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
歩
み
を
す

す
め
て
参
り
ま
し
た
。
心
よ
り
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

私
た
ち
は
施
設
を
地
域
の
中
に
あ
る
暮
ら
し
の
場
、
と

考
え
て
い
ま
す
。
感
染
症
が
流
行
し
て
い
な
い
時
に
は
お

部
屋
で
の
面
会
や
ご
自
宅
へ
の
外
出
・
外
泊
を
行
っ
て
頂

い
た
り
、
お
祭
り
の
開
催
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
の
受

け
入
れ
な
ど
を
通
し
て
、
地
域
の
皆
さ
ま
と
の
つ
な
が
り

を
大
切
に
し
、
気
軽
に
立
ち
寄
り
、
い
つ
で
も
来
て
頂
け

る
施
設
づ
く
り
を
大
切
に
し
て
い
き
ま
す
。
そ
し
て
、
施

設
に
来
ら
れ
る
方
や
利
用
さ
れ
る
方
が
「
こ
こ
に
来
て
良

か
っ
た
」
と
感
じ
て
頂
け
る
よ
う
に
、
職
員
一
人
ひ
と
り

が
思
い
や
り
を
も
っ
た
言
葉
遣
い
や
態
度
を
心
が
け
、
笑

顔
と
温
か
い
対
応
を
大
切
に
し
ま
す
。

ま
た
、
令
和
７
年
１
月
に
見
守
り
ベ
ッ
ド
セ
ン
サ
ー
を

全
床
に
導
入
し
ま
し
た
。
今
後
も
介
護
機
器
の
導
入
や
Ｉ

Ｃ
Ｔ
化
を
す
す
め
、
ご
利
用
者
の
生
活
の
質
の
向
上
へ
の

関
り
と
同
時
に
、
職
員
の
働
き
や
す
い
職
場
環
境
作
り
の

取
り
組
み
を
さ
ら
に
進
め
て
い
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
ご
利
用
者
、
ご
家
族
、
地
域
の
皆
さ
ま
と

共
に
歩
み
な
が
ら
、
安
心
と
ぬ
く
も
り
の
あ
る
生
活
を
支

え
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

本
年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

齋

藤

由

紀

子

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
　桜
井
の
里

　
施
　
設
　
長

小規模多機能ホーム桜井の里・

あかつかの家
ひな祭りでちらし寿司やロールケーキを食べ楽しく過ご

しました。近所の保育園を卒園する園児に渡すプレゼント
を作りました。

小規模多機能ホーム

やひこの家
桜餅を作って、皆さんで美味しく召し上がりました。お花見や

イチゴを買いに行き、お出掛けを楽しみました。

今年も桜井の里の中庭で桜が満開となりました。お天気にも
恵まれ、絶好のお花見日和となりました。

ひな祭りなど季節を感じる行事を行ない、誕生日会では手作り
ケーキで皆さんと一緒にお祝いをしました。

お花見

日々の風景

玄関の花もたくさん咲きました 大きなひな段にびっくり！ 着物がお似合いです！

桜の飾りつけをしました

誕生会をしました！
春生まれです

木蓮も咲きました

桜と菜の花の前で休憩みんなで一緒にお花見をしました～

お花見日和ですね

桜に負けない笑顔
桜と一緒に♪

桜の下でハイ！チーズ！ 中庭でお花見

綺麗な
チューリップ

だね♪

いくつになっても
ひな祭りはうれしいですね

ひな祭り一緒に楽しみました
ひな祭りのお昼は
ちらし寿司を食べました

卒園のプレゼント制作中です
喜んでくれるかな

さくらの香りを
楽しみました

どのイチゴが
美味しいかしら？満開までもう少し

素敵な笑顔ですね

丁寧に包み
ました♪

美味しい
イチゴを買うぞ！
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分
水
の
里

分

水

の

里

拠

点

分
水
の
里
は
今
年
で
開
設
27
年
目
を
迎
え
ま
す
。

私
た
ち
の
原
点
は
、
法
人
理
念
で
あ
る
「
も
う
ひ
と
つ
の

わ
が
家
づ
く
り
」
で
す
。

ご
利
用
者
・
ご
家
族
の
皆
様
に
分
水
の
里
で
「
過
ご
せ
て

よ
か
っ
た
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
事
業
所
づ
く
り
。
そ
し
て

地
域
の
皆
様
に
は
「
困
っ
た
時
は
ま
ず
分
水
の
里
に
相
談
し
よ
う
」

と
頼
り
に
し
て
い
た
だ
け
る
場
所
で
あ
る
よ
う
、
職
員
一
丸
と

な
っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

昨
今
は
感
染
症
対
策
な
ど
、
介
護
・
医
療
を
取
り
ま
く
環
境
に

は
ま
だ
制
約
も
あ
り
ま
す
が
、「
あ
た
り
ま
え
の
生
活
」
を
何
よ
り

も
大
切
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
お
一
人
お
ひ
と
り
の
安
全

を
守
り
つ
つ
、
ご
家
族
や
地
域
と
の
温
か
な
つ
な
が
り
を

絶
や
さ
な
い
よ
う
、
状
況
に
合
わ
せ
た
柔
軟
な
判
断
を
心
が
け
ま
す
。

ま
た
、分
水
健
康
福
祉
プ
ラ
ザ
で
は
地
域
活
動
の
拠
点
と
し
て
、

配
食
サ
ー
ビ
ス
「
さ
く
ら
い
◇
ダ
イ
ニ
ン
グ
」、「
フ
ー
ド
バ
ン
ク

燕
・
弥
彦
」、「
地
域
食
堂
ふ
ら
っ
と
」、 「
み
ん
な
の
居
場
所

ふ
ら
っ
と
」
と
い
っ
た
活
動
を
通
じ
、
世
代
を
超
え
た
居
場
所

づ
く
り
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
今
年
度
も「
い
つ
で
も
行
け
る
」

「
ま
た
来
た
い
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
ご
利
用
さ
れ
る

皆
様
と
共
に
歩
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
新
し
い
一
年
も
、

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

令
和
８
年
度　
分
水
の
里
運
営
方
針

坂
　
井
　
真
由
美

施

設

長

令
和
８
年
10
月
で
開
設
21
年
目
を
迎
え
ま
す
。

生
き
が
い
広
場
地
蔵
堂
が
、
こ
こ
ま
で
運
営
で
き
た
の
も
、
地
域
の
皆
さ
ま

の
ご
理
解
と
ご
協
力
に
よ
る
も
の
で
あ
り
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
生
き
が
い
広
場
地
蔵
堂
は
令
和
７
年
７
月
１
日
よ
り
、
半
日
型
の

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
へ
と
運
営
形
態
が
変
わ
り
、
今
ま
で
以
上
に
、
ご
利
用
者
が

「
○
○
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
」、「
生
活
の
幅
が
広
が
っ
た
」
と
、
実
感
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。「
ご
み
捨
て
に
行
け
る
よ
う
に

な
っ
た
」、「
自
宅
の
お
風
呂
に
安
心
し
て
入
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
」、「
近
所
の

ス
ー
パ
ー
ま
で
買
い
物
に
行
け
る
よ
う
に
な
っ
た
」
と
、
た
く
さ
ん
の
喜
び
の

声
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
今
後
も
、
地
域
全
体
を
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

と
捉
え
、
ご
利
用
者
の
目
標
に
向
か
っ
た
支
援
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、
シ
ニ
ア
ハ
ウ
ス
に
お
い
て
は
、
ご
入
居
し
て
い
た
だ
い
て
い
る

お
一
人
お
一
人
の
生
活
サ
イ
ク
ル
を
大
切
に
し
な
が
ら
、地
域
と
の
交
流
、日
々

の
困
り
ご
と
の
相
談
な
ど
、
生
活
を
支
援
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

令
和
８
年
度　
運
営
方
針

　

生
き
が
い
の
花
を
咲
か
せ
て

宮

路

　

昌

セ
ン
タ
ー
長

暖かくなり、桜や菜の花などの花が咲き誇って
います。春の陽気に誘われてドライブなどに出か
けました！

弥彦駅までお花見ドライブ！満開の桜が見れました
分水の里の桜も綺麗に咲きました

桜の前で素敵な笑顔です

笑顔も桜も満開

シーグラスを使いすてきなインテリアが出来ました

手作り桜もち美味しかったよ！
桜もち作り美味しくできますように

春らしくスイセンを
　　　生けてみました

生きがい広場地蔵堂の花畑や、近所の
桜の木でのお花見会を行いました！

生きがい広場地蔵堂を利用
し、新しい趣味や楽しみを見つ
けて過ごされています。

楽しみを見つけて

生きがい広場地蔵堂

お花見会

近くの
クレープ屋さんへ

ジャガイモの植え方を
教えてもらいました

満 開 の 桜 で お 花 見

室内にもみんなで桜を咲かせました

と
っ
て
も
き
れ
い
だ
ね

おいらん道中見てきました！お天気も良く素晴らしかったです

酢飯に桜の
花びらが混
ぜてあり、
さくら色の
ご飯が春ら
しいです

桜ご飯
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つ
ど
い

地
域
生
活
支
援
施
設

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

　
つ
ど
い
の
家
・
桜
町

小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム

　
つ
ど
い
の
家

高
齢
者
総
合
生
活
支
援
施
設

は
な
広
場
は
平
成
23
年
９
月
に
開
設
し
、
今
年
の
９
月

に
丸
15
年
と
な
り
ま
す
。

昨
年
度
は
６
年
ぶ
り
に
「
ひ
ろ
ば
祭
り
」
を
開
催
し
、

地
域
の
皆
様
も
大
勢
参
加
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
運
営
推
進
会
議
な
ど
を
通
じ
て
地
域
の
方
々
と
の

繋
が
り
を
大
切
に
し
、
地
域
課
題
に
つ
い
て
も
、
は
な
広

場
と
し
て
で
き
る
こ
と
を
具
現
化
し
て
取
り
組
み
た
い
と

思
い
ま
す
。
ま
た
、
ご
利
用
者
が
は
な
広
場
を
利
用
す
る

こ
と
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
の
生
活
の
継
続
や
自
己
実
現
が

で
き
る
よ
う
な
場
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
生
産
性
向
上
の
取
組
み
の
一
つ
と
し
て
、
イ
ン

カ
ム
の
導
入
、
介
護
記
録
ソ
フ
ト
と
新
た
に
全
居
室
に
見

守
り
ベ
ッ
ド
セ
ン
サ
ー
の
導
入
を
行
い
ま
し
た
。
今
年
度

は
導
入
し
た
機
器
を
活
用
し
、ご
利
用
者
の
夜
間
の
安
眠
、

日
頃
の
健
康
管
理
に
役
立
て
、
ご
利
用
者
の
生
活
の
質
の

向
上
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。
職
員
の
働
き
や
す
い
職
場

作
り
も
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

『
共
生
社
会
の
実
現
を
推
進
す
る
た
め
の
認
知
症
基
本

法
』
に
あ
る
「
認
知
症
の
人
を
含
め
た
国
民
一
人
一
人
が

そ
の
個
性
と
能
力
を
十
分
に
発
揮
し
、
相
互
に
人
格
と
個

性
を
尊
重
し
つ
つ
支
え
合
い
な
が
ら
共
生
す
る
活
力
あ
る

社
会
」
を
ビ
ジ
ョ
ン
と
し
て
お
り
、
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ

ス
拠
点
の
各
事
業
所
に
つ
い
て
も
共
生
社
会
の
実
現
の
た

め
に
地
域
を
支
え
そ
し
て
地
域
と
共
に
歩
む
事
業
所
運
営

を
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
も
拠
点
内
事
業

所
同
士
が
切
磋
琢
磨
し
、
相
互
に
高
め
あ
え
る
関
係
を
も

ち
な
が
ら
、地
域
に
根
差
し
た
運
営
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

令
和
８
年
度　
は
な
広
場
運
営
方
針

片

山

達

也

施

設

長

地
域
生
活
支
援
施
設
つ
ど
い
は
、
新

年
度
を
迎
え
11
年
目
を
歩
み
始
め
ま
し

た
。私

た
ち
の
基
本
理
念
は
、
変
わ
る
こ

と
な
く
「
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
い
つ

ま
で
も
暮
ら
し
た
い
」
を
支
援
し
て
い

く
こ
と
で
す
。
事
業
所
で
の
活
動
に
慣

れ
て
し
ま
い
が
ち
な
日
常
を
あ
え
て
見

つ
め
直
し
、
ご
利
用
者
の
些
細
な
表
情

の
変
化
や
「
声
に
な
ら
な
い
想
い
」
に

敏
感
で
あ
る
こ
と
を
、
チ
ー
ム
全
体
で

大
切
に
し
て
い
き
ま
す
。

今
年
度
は
、
地
域
活
動
に
も
よ
り
積

極
的
に
参
加
し
、
皆
様
に
と
っ
て
「
開

か
れ
た
、
顔
の
見
え
る
事
業
所
」
で
あ

り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
家
庭
の
よ

う
な
安
ら
ぎ
と
、
ご
家
族
・
地
域
と
の

確
か
な
絆　

そ
の
両
方
を
守
り
な
が

ら
、
利
用
者
皆
様
の
生
活
が
よ
り
向
上

す
る
１
年
と
な
る
よ
う
、
職
員
一
丸
と

な
っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
本

年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

令
和
８
年
度

　

つ
ど
い
運
営
方
針

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
拠
点
　
副
施
設
長

地
域
生
活
支
援
施
設
つ
ど
い
　
管
理
者

山
崎
秀
則

つどい鬼に喜ばれたり、驚かれたり活気のある節分でした

綺麗な花の咲く季節になりました昔馴染みの間柄

はな広場も桜が見事に咲きました 満開のしだれ桜の前で

おいらん道中とてもきれいでしたとても綺麗な形の牡丹餅です

天気に恵まれ、桜を観ながらの食事は最高です♪

様々なチョコを作って楽しまれていました

節分

お彼岸

お花見 おいらん道中

雛飾り、お茶を立て桃の節句をお祝いしました

ひなまつり

バレンタイン

絢爛豪華な行列で感動しました！

昨
秋
に
植
え
た

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
が

咲
き
ま
し
た

日常生活

お花見

お花見ドライブ

今年も綺麗な桜が咲きました。ドライブの際は天気に
恵まれて、皆様笑顔で楽しまれていました。

今年も近隣の桜が見事に咲き誇り、お花見では真っ青な空の下で皆様の晴れやかな笑顔が
溢れていました。麗らかな春の日差しとともに、心温まるひとときを過ごしました。



地

域

密

着

型

サ

ー

ビ

ス

拠

点

地

域

密

着

型

サ

ー

ビ

ス

拠

点

桜

井

の

里

拠

点

❽新春号　2026.5.　No.72新春号　2026.5.　No.72❾❾ 新春号　2026.5.　No.72

今
年
も
桜
が
き
れ
い
に
咲
き
ま
し
た
。
皆
様
と
一
緒
に
お

花
見
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
お
い
ら
ん
道
中
も
行
く
事
が
で

き
皆
様
に
楽
し
ん
で
頂
き
ま
し
た
。

心
華
や
ぐ
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
ご
利
用
者
の
皆
様
も
春

の
訪
れ
を
感
じ
な
が
ら
、
穏
や
か
な
日
々
を
過
ご
さ
れ
て
い

ま
す
。

今
年
も
縁
の
玄
関
先
に
咲
い
た
桜
を
眺
め
な
が
ら
、
皆

さ
ん
と
一
緒
に
春
の
季
節
を
感
じ
て
お
り
ま
す
。
節
分
で

は
恵
方
巻
を
食
べ
、
雛
祭
り
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
行
な
い

皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

お
花
見
や
湯
か
け
祭
り
に
出
掛
け
て
来
ま
し
た
。

ち
ら
し
寿
司
や
味
噌
作
り
な
ど
季
節
を
感
じ
る
行
事
も

楽
し
み
ま
し
た
。

綺麗な桜に笑顔です

グループホームグループホーム縁縁
えにしえにし

グループホームグループホーム我が家我が家
小規模多機能ホーム小規模多機能ホーム
こいけの家こいけの家

グループホームグループホームこいてこいて

雛人形と記念撮影

お花見に出かけました

ひな祭りの日に
利用者さんにお抹茶をたてて

もらいました

お抹茶、
美味しく頂きました

天神講の砂糖菓子、記念に皆様に割って頂きました

我が家前、分水駅、土手の桜どれもとてもきれいでしたね

おいらん道中天気も良くて
お出かけ日和でした！

バレ
ンタ

イン
、

皆様
から
手作
り

チョ
コを
頂き
ま

した
♪

節分の日、
鬼は外～、福は内！

恵方巻は南南東を向いて

今年の桜も綺麗ですね
菜の花も素敵でした

～ひな祭り特別メニュー～
皆さんと一緒に

作って食べました

秋には手作り味噌を
楽しみます

ひな祭りにちらし寿司を作りました

み
そ
を
作
り
ま
す
！

近所の土手へお花見に出かけました

湯かけ祭りに行きました

神湯のご
利益

頂きました
！
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職員紹介！職員紹介！夢・キラリ夢・キラリ

この２ページは、職員の夢や思いに、あるいは法人の取組などにフォーカ
スしていくページですので、今後ともご声援どうぞよろしくお願いいたします。

鷲　沢　久美子
特別養護老人ホーム　分水の里

調理員

分水の里の厨房に勤務して4年目になります。ご利用者と
は直接お話ししたりすることはあまりないですが、おいしい
ご飯を食べ、元気になっていただくために、日々厨房で調理
や配膳のセットなど行っています。「今日もおいしいね。」と
笑顔になっていただける姿を思いながら、これからもご利
用者の皆様に喜んでもらえるよう調理していきたいと思いま
す。

私生活では娘家族と過ごすことが楽しみで、一緒にご飯を
食べたり、旅行に行ったりしています。特に孫と過ごす時間
はとても充実していて、これからの成長を見るのもとても楽
しみです。仕事でも家庭でも、美味しいご飯を囲んでみんな
が笑顔になれるよう、頑張っていきたいと思います。

山 形 吉 一
小規模多機能ホーム　桜井の里　あかつかの家

介護職員

地域とつながる営みを大切に歩んでおります。右の写真は
中原邸をご案内している一場面です。中原邸は赤塚の歴史を
今に伝えるランドマークです。明治天皇行幸という地域の
記憶をたどり未来へとつないでいきたいと考えております。
日々の関わりの中でその尊さも実感しております。

左の写真は原点である鎌倉駅のホームですが、問いかけの
始まりとなった大切な場所でもあり、時間や空間の意味を感
じた場所でもあります。ご利用者様の時間と空間が人生その
ものと感じております。

まだ不慣れなこともあり模索の日々ではございますが、同
僚に支えていただきながら歩んでおります。お一人おひとり
に寄り添う関わりを心がけながら、これからも地域とともに
歩みを重ねてまいります。

丸 山 智 枝
小規模多機能ホーム　こいけの家

介護職員

佐　藤　久美子
訪問看護ステーション・桜井

看護師

病院を退職後、エルダー職員として入職しました。
病院を退院された患者さんが、ご自宅でどのように療養生

活を送っておられるのか気になっていましたので、訪問看護
のお話をいただいたときはうれしく思いましたが、問題が２
つ。わたし、運転が苦手で方向音痴なんです。しかし、職員
の皆さんに助けていただきながら勤務4年目に突入。ご利用
者・ご家族との対話も元気の素です。失敗ばかりで落ち込む
ことも多々ありますが、関係者の皆さんに助けていただきな
がら、事故と老害に気をつけてもう少し続けられたらと思っ
ています。ところで、写真の白い花の名前ご存じですか？花
の名前を教えてください。わたしを見かけましたらお声がけ
くださいね。

チャン・ティ・ズン
グループホーム　我が家

介護職員

専門学校に通いながら2019年から桜井の里で働き始め、
卒業後からグループホーム我が家で仕事を続けております。

日々の関わりの中で、ご利用者様が安心して過ごせるよう
に、一人ひとりに付き添ったケアを心がけています。まだま
だ勉強中ですが、優しい気持ちと思いやりを大切にしながら
働いております。

私生活では結婚したばかりで、1歳6か月の子供を育てて
います。子供の体調不良で急なお休みを頂くこともあります
が、職場の仲間に理解を頂き子供と向き合うことができてい
ます。また、時間がある時は家族旅行に行き、子供にいろい
ろな景色や経験をさせてあげたいと思っています。

笑顔と思いやりを大切に、これからも少しづつ成長してい
きたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。

当法人ではフードバンク燕・
弥彦を令和3年8月1日に設立し
て活動を開始しました。また、
令和6年4月からみんなの居場
所の運営をおこなっておりま
す。

法人の地域活動の拠点とし
て、各拠点の担当者を中心に毎
月の地域食堂、年間4回のフー
ドバンクの開催をおこなってお
ります。誰でもいつでも自由に
遊べます。お待ちしております。

ご予約は、090-9680-6795
※フードバンク燕・弥彦のLINEに友達登録いただくと「地
域食堂ふらっと」のお知らせと申込フォームが届きます！

お問い合わせ

事業所紹介

■みんなの居場所
誰でも自由に遊べます
開館時間　9時30分～16時30分　
※大人の方々の交流の場としても
ご利用いただけます
☆毎週金曜日はお休みです
☆12/30～1/3はお休みです

■フードバンク燕・弥彦
＊事前予約必要です
◦年4回の定期的な配布会
◦個別配布
必要な時にいつでもご相談ください

■地域食堂ふらっと
＊事前予約必要です
毎月第4日曜日に開催しています
①11時30分～12時30分（30食）
②12時30分～13時30分（30食）

★話そう・あそぼう・楽しもう！

みんなの居場所 ふらっと

LINEの登録は
こちらから→

介護の仕事に悩み退職を考えていた頃「こいけの家」の新
規事業、職員募集の要項を目にし、ここで働きたいと直感で
感じ応募しました。縁あって入職してもうすぐ3年。

生きている経営理念のもと、ご利用者に寄り添う時間を大
切にして楽しく過ごしています。

まだ、学ぶことも多く、職員の方々に支えられていますが、
理想の介護職員を目指し、これからも仕事とプライベートの
両方を充実させることが出来るように歩んで行きたいと思い
ます。

勝 沼 範 明
グループホーム　こいて

ホーム長

日々の業務の中でご利用者と接する際、私が大切にしてい
るのは「地域との繋がり」です。このホームが地域社会の一
部として溶け込み、ご利用者が住み慣れたこの土地で、周囲
の方々と関わりながら心豊かに過ごせる環境づくりを目指し
ています。

プライベートでは、地域の活動に力を入れています。「弥
彦燈籠まつり」の講中に所属し、笛太鼓の担当として仲間と
グループを結成して各地で演奏を楽しんでいます。祭りを通
じて地域の方々と交流することは、私にとって大きな活力で
す。

また、自宅では2頭の大型犬を飼っており、休日は一緒に
散歩やドッグランへ出かけてリフレッシュしています。さら
に最近は低山登山にもはまっており、自然の空気を吸いなが
ら山歩きを楽しむのが何よりの贅沢です。



法

人

か

ら

の

お

知

ら

せ

�新春号　2026.5.　No.72

編集
後記

この春もさくらがきれいに咲きました。青空と満開のさくらのコントラストは、毎年見ても
美しいなと思います。春はほかにも色々な花が咲き、草木が芽吹き、新緑の風景もきれいです。
春の美しい景色を楽しみたいですね。

新年度式典を行いました

新採用ネパール・ベトナム人職員歓迎会を開催！

4月1日は新規採用職員の入社式（10名）、定年（4名）、勤続25年（3名）・15年（8名）、昇格（7名）にて
式典を執り行い、辞令交付に加え、該当の方には感謝状または表彰状、さらに記念品をお渡ししました。

この4月に入社した、ネパールの特定技能2名とベ
トナムの在留資格介護1名の歓迎会を行いました。セ
ル・ロティというネパールのドーナツ型揚げパンやベ
トナムのお菓子をいただきながら、参加した職員と和
やかに談笑していました。3人は特別養護老人ホーム
分水の里とグループホーム縁で介護の仕事を始めてい
ます。笑顔で入居者の皆様と接し、日々頑張っていま
す。これから介護の仕事をしながら介護福祉士の資格
取得を目指し頑張ります。見かけることがありました
ら、声を掛けてください。よろしくお願いします。

ホームページ　https://www.sakurai-fukushi.or.jp

扌佐々木理事長と歓迎会にて
左端ズオン・ティ・トゥイ・リ
ンさん（縁）、左から2番目カ
ナル・スリザナさん（分水の里）、
右端スレスタ・リラ・クマリさ
ん（分水の里）

誓いの言葉　新規採用職員を代表してデイサービスセンター分水の里さくら　生
活相談員兼介護職員の早川夏未さん、特別養護老人ホーム分水の里　介護職員の
カ・ルアさん（写真）が行いました。

ネパールのドーナツ型揚げパン
セル・ロティとベトナムのお菓
子、バァン　コン➡


